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КНИГА О ВЕЛИКОМ СТАРЦЕ

"Человекживет  и дышит, пока он нужен другим".
Константин Чирков.

Эта книга -  книга дочери про отца, дипломированного вра­
ча -  про старинного шамана, ученицы -  про учителя, тем она 
интересна втройне. Это не взгляд со стороны, не исследо­
вание с устоявшихся научных или иных позиций, что не осво­
бождает от предвзятости, а искреннее повествование из­
нутри, проникновение в суть такого явления как шаманизм. 
Оговорюсь сразу: проникнуть до конца, разложить по полоч­
кам все сокровенные тайны, осветить все закоулки древней­
шего эзотерического учения вряд ли кому дано.

Автор А. К. Чиркова со знанием дела совершенно верно 
подчеркивает, что дар шамана -  высокий природный дар, на­
стоящему шаманизму нельзя учиться, что многовековая му­
дрость шамана исходит из изначальной космической мудрос­
ти и древней мифологии, которая в причудливых образах вы­
ражает ее и, в свою очередь, создает свою шаманскую мифо­
логию.

Наших способностей хватает на то, чтобы понять су­
ществование изначальной всеобъемлющей космической (бо­
жественной) мудрости, суть которой состоит в знании об­
щих законов всего мироздания, закономерностей развития 
всего сущего в космосе на клеточном, молекулярном и кван­
товом уровне. В то время, когда современная наука только 
пытается проникнуть в это, уже в древности у каждого на­
рода были носители и выразители этой мудрости: Моисей, 
Кришна, Заратуштра, Будда, Jiao Цзы, Конфуций, Иисус Хри­
стос; различные аспекты этой мудрости выражали пророки 
и святые высоких религий, в том числе выдающиеся шама­
ны, способные включаться в космическое информационное 
поле (в космический информационный банк), каким и был Абый- 
ский Старец -  шаман Чирков Константин Иванович.
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На основании убедительных данных, подтвержденных 
множеством свидетелей, автор раскрывает завесу над ша­
манскими тайнами, знакомит нас с технологией "чудесных" 
исцелений (слово "чудесных" беру в кавычки, потому что для 
знающих это были не чудеса, а естественные явления) и до­
ходчиво их объясняет. Полагаю, что пронзание тела шамана 
тяжелой пешней (металлическим ледоколом) все же психо­
логический трюк: пациент, видя такие сверхъестественные 
способности и мощь шамана, преисполняется верой в него, а 
это уже исцеление. Что касается поедания огня и облизыва­
ния раскаленного металла, то это реальные действа, на ко­
торые способны прошедшие высокое посвящение. Этими дей­
ствами шаман не только сам очищается, но и заряжается 
энергией огня и металла и передает ее пациенту.

Особое место в книге занимают небольшие шаманские 
тексты: отрывок из камлания, где шаман повествует о сво­
ем посвящении, и заклинание огня. Автор правильно отмеча­
ет, что шаманские мистерии -  это своеобразная поэзия.

В книге перед нами оживает образ настоящего белого 
шамана, человека необычайной мудрости, исключительной 
духовной силы и воли, творящего добро абсолютно бескоры­
стно, по внутренней потребности (по высокому назначению) 
для всех без исключения живых существ, образ настоящего 
святого подвижника. Старец Константин был воистину Ве­
ликим Посвященным.

Чиркова А. К. пишет:"... истоки верования и духовности 
одни и те же. Бог един, над нами один общий Высший Разум, 
но каждый народ называет его по-своему и преклоняется пе­
ред ним тоже по-своему". Это положение своими исследова­
ниями доказали крупнейшие ученые современности -  фран­
цуз П. Т. де Шарденн, немец К. Г. Юнг, феномен шамана с ус­
пехом исследуют выдающиеся психологи -  американцы Ст. 
Гооф, Р. А. Уилсон и др.

Автор этой книги сообщает интересные подробности из 
жизни отца: шаман Чирков был крещен в детстве, а когда 
женился, по своей доброй воле венчался по-православному 
обряду в церкви. Он не чурался христианских канонов, был рас­



крытым для добра, откуда бы оно ни исходило. На фоне не­
терпимости различных конфессий к чужой вере это впе­
чатляет. Это мудро.

Хочу выделить три главы в книге: "Ментальные путеше­
ствия во Вселенной" (с. 164-168), "Человек и его миры" (с. 173- 
176), "Исцеление души" (с.206-211).

Позволю себе сомневаться в верности одного утвержде­
ния автора: "натиск христианских миссионеров был направ­
лен прежде всего против святых, добрых, позитивных начал 
шаманизма, а его негативные проявления остались без вни­
мания". На мой взгляд, белое шаманство (жречество) якутов 
стало забываться по мере принятия христианства не столь­
ко в его церковном варианте, сколько его библейской мудрос­
ти, которая сопоставлялась со своей исконной мудростью. 
Суть человечества одна. К тому же кровное родство русских 
и якутов порождало духовную интерференцию (взаимо­
влияние, взаимозаимствования), и место древнего жреца по­
степенно занимает современный священник. Не случайно, 
что не так уж и мало было священников и, в особенности, их 
помощников из самих якутов.

Автор приводит в книге такой интересный случай из сво­
ей практики. Якутский алгыс звучит в исполнении А. К. Чир­
ковой в Мюнхене, на международной конференции, в присут­
ствии многих представителей различных народов, специали- 
стов-психиатров, шаманов и ученых и оказывает на них силь­
ное воздействие. Это не удивительно. Древние сакральные 
формулы, заряженные многовековой энергией, на каком бы 
языке они ни произносились, воздействуют на глубочайшем 
духовном уровне, на подсознание.

Книга Александры Константиновны Чирковой -  ценный по­
дарок народу, жаждущему духовного возрождения, большой 
вклад в человеческую культуру.

Егор Сидоров,
историк-востоковед, 

кандидат филологических наук, 
доцент Якутского госуниверситета.



ОЙУУННААЬЫНЫ САКАЛЫ Ы  K0PYY 
(Новый взгляд на шаманизм)

Саха ойууттарын тустарынан былыргыттан быйыл- 
гааца диэри бэрт элбэхтик суруйдулар. Олорго ойуун саха 
омук духуобунай баайын, культуратын, вбугэ са^аттан угэс- 
тэрин илдьэ сылдьааччы, орто дойду ну уеЬээ-аллараа дойду- 
лары кытта ситимнээччи, олон,хоЬут, сээркээн сэЬэн буола- 
рын, Сир-Халлаан киэн куйаарын втв анааран керввччу 
кербуеччутун, эмтиир-томтуур дьо^урун cuhunuu кэпсээтилэр.

А. К. Чиркова айыы ойууна Чирков Константин Иванович 
myhyHaH кинигэтэ ойууннааЬын туИунан ол урут суруллубут 
кинигэлэртэн уратылаах, сонун. Александра Константинов­
на урукку автордар кыайан тиийбэтэх урдэллэригэр тахсы- 
быт. Улуу ойуун кыь/ha буолан, ацатын кытта эт-хаан, вй- 
санаа вттунэн ситиминэн ойуун Kuhu (личность) быЬыыты- 
нан уратытын кимнээцэр да ин,эн-тон,он, итэ^этиилээхтик 
арыйбыт. Онуоха эбии кини урдук уерэхтээх врач идэлээг\э 
ойууннааЬын кеннвру Kuhuaxa кыайан квстубэт ис кистэлэннэ- 
ригэр втвн киирэригэр квмелвслут. Вилинни медицина си- 
тиИиилэригэр оло^уран ону cuhunuu ырыппыт.

"Ойууттар ураты куустэрин ейдуур уонна таайар олус 
уустук", -  диэн Александра Константиновна тоЬо^олоон бэ- 
лиэтиир. А^атыттан бэриллибит айыы кууЬунэн кини ити 
таайыллыбат таабырыны таайар уонна наука хапа^ына^ эр- 
гитэ анааран керер.

ОнонА. К. Чиркова бу кинигэтинэн ойууннааЬыны научнай- 
дык толкуйдааЬыны, уерэтиини аан бастакынан са^алыыр. 
Александра Константиновна туе бэйэтэ да, кини курдук эм- 
чит идэлээхтэр да ойууттар эмтиир ньымаларын медицин- 
скэй наука^а киллэриини cumuhuaxmapa диэн бэлиэтээн этиэци 
ба^арыллар. Ойууннаа1пын медицинаны кытта тэццэ, сэргэ 
туруо^а, туттуллуоца. Ол олоххо дьин,-чахчы киирэрэ буол- 
лар улуу дьыала буолуо этэ. Ити вттунэн ыллахха, Алексан­
дра Чиркова кинигэтэ нууччалыы тылынан суруллубута 
евптевх -  аан дойду да урдунэн научнай эйгэ^э тахсыыга 
кыа^ы биэрэр.
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Кинигэ, итини mahbiHaH, саха норуотун духуобунай куль- 
туратын уврэтиигэ уонна салгыы сайыннарыыга сан,а 
суурээни киллэрэргэ квмвлвЬув^э. Былыргы гректэр поэт та­
ры Урдуку айыылартан айдарыылаах дьоннорунан аа^алла- 
рын курдук, сахаларга ойууттар уонна ырыа1пыттар - 
onoiixohymmap омуктарын духуобунаЬыгар суду суолталаах 
дьонунан этилэр. Норуот айар вйв-талаана кинилэринэн 
квстврв. Хотугу дойду тымныы, тыйыс айыл^атыгар 
увскээбит, ол атын дойдуларга ханна да суох, хатыламмат 
уратытын кистэлэцнэрин эттэринэн-хааннарынан иэйэн 
билбит, сурдэригэр-куттарыгар инэриммит дьон буоланнар 
саха ойууттара уЬупуччу куустээхтэрэ. Ол да uhuH саха 
ойууттарын курдук хомуЬуннаах ойууттар атын омуктарга 
суохтар диэЬин омуннааЬын буолбатах. Норуоттарын 
духуобунай баайа бутуннуу кинилэргэ тумуллэр. К. И. Чирков 
оннук ойуун буолара Александра Константиновна кинигэти- 
гэр топору кврдвруллэр.

Онон бу кинигэ норуот духуобунай культуратын уврэ­
тиигэ, чинчийиигэ эмиэ сан,алыы сы1пыаннаЬыы наада буол- 
бутун бэлиэтиир. Мантан антах духуобунаска сыЬыаннаах 
бары тэрилтэлэр улэлэригэр-хамнастарыгар ойууттар 
тустарынан уруккулуу ейдебул уларыйыа, кинилэри норуот 
талааннаах дьонун курдук квруу-уврэтии олохсуйуо. Ити 
сыыйа-баайа опоххо киирэн иЬэригэр мин эрэнэбин.

Моисей Ефимов,
саха народнай поэта, 

СР Духуобунаска академиятын ученай-секретара, 
Саха Республикатын суруйааччыларын CoiohyH 

правлениетын председателэ*.

*  Моисей Ефимов -  народный поэт Якутии, ученый-секретарь Ака­
демии духовности РС(Я), председатель правления Союза писате­
лей Республики Саха.



ЭВОЛЮЦИЯ СОЗНАНИЯ

Феномен шаманизма сегодня -  объект исследований мно­
гих специалистов: психологов, лингвистов, этнографов, вра­
чей и других. Между тем, шаманизм по своей природе явление 
асоциальное и, более того, антиматериальное. Шаман вла­
деет тайными природными силами, которые не могут кон­
тролироваться никакими социальными институтами (напри­
мер, права, власти, здравоохранения и т.д.). Поэтому все на­
учные (материалистические) попытки объяснения феноме­
на шаманизма пока малоэффективны.

Шаманизм бесконечен как сама Вселенная. Когда челове­
чество познает Вселенную, только тогда оно познает тай­
ны шаманской магии. Шаман обладает двойным зрением и жи­
вет двойной жизнью. Ему доступны не только обычные ли­
нейные перемещения в пределах Земли, но и вертикальные 
трансцендентные путешествия в параллельные космичес­
кие миры, где пространство становится продолжением вре­
мени, а время -  продолжением пространства.

Сторонникам механистических проектов мира, не способ­
ным абстрагироваться от линейного восприятия времени, 
естественно, нелегко воспринимать подобные явления. Но 
мир меняется, сознание человечества расширяется, и ста­
рые понятия, заключенные в трехмерный куб, постепенно пе­
реходят в разряд ископаемых современной науки. В начале XXI 
века медицина стоит на пороге новых открытий в области 
трансового лечения.

Подходя с этих позиций к книге А. К. Чирковой "Шаман: 
жизнь и бессмертие", можно суверенностью сказать, что эта 
книга -  одна из первых ступеней на пути формирования но­
вого сознания. И хотя речь в ней идет о событиях прошлого, 
она обращена в будущее.

Татьяна Ефимова,
главный внештатный специалист 

Минздрава РС(Я) по рефлексотерапии, 
кандидат филологических наук.



АЙЫЫ ОЙУУН 
ЧИРКОВ КОНСТАНТИН ИВАНОВИЧ 

(1879-1974)
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М О Й  О Т Е Ц  -  А Й Ы Ы  О Й У У Н

От автора

Мой отец Чирков Константин Иванович -  айыы ойуун, 
то есть он был белым шаманом. Все его могущество, ум, 
талант и душа были направлены только на свершение до­
брых дел. На Севере его имя до сих пор произносят с 
чувством глубокой благодарности и неизменным уважением. 
Его все называли ласково "ЭЬэккэ", "ЭЬэккэбит", что по- 
русски ближе к понятию "наш милый дедушка". Редкий ша­
ман при жизни, думаю, заслужил столь теплое отношение. 
Ведь не секрет, что простые смертные обычно побаива­
ются, остерегаются шаманов, содрогаются при одном их 
имени и лишний раз не упоминают. А к моему отцу люди, 
наоборот, тянулись, в трудные минуты прежде всего вспо­
минали его, и даже после его ухода с этой земли не боятся 
приходить к его могиле, продолжают с ним общаться мыс­
ленно и, свято веря в его сверхъестественные силы, уходят 
умиротворенными, успокоенными и даже выздоровевшими. 
Во всех уголках Якутии знали и до сих пор помнят Абыйско- 
го Старца (Старика), и произносят его имя с эпитетом не 
иначе как "великий" -  "Абый улуу Kbipdba^aha".

Наибольшая слава как о целителе досталась ему в 
последние годы жизни. Люди шли к нему, без преувеличе­
ния, толпами, скольких он вылечил -  невозможно счесть. 
Его деяния не подчинялись никаким канцелярским циркулярам, 
он в любое время дня и ночи без промедления и безотказ­
но был готов помочь всем страждущим, увечным и погиба­
ющим.

Я получаю много писем от знакомых отца и от тех, кто 
у него лечился. В этих письмах столько теплых воспомина­
ний, благодарности и восхищения. Приходят письма и с 
просьбой написать книгу о своем отце, о его жизни. Я долго 
думала над этим и наконец-то решилась. Я попытаюсь 
рассказать о своем отце -  о шамане XX века Константине 
Ивановиче Чиркове, названном в народе Абыйским Стар­
цем, признанном при жизни великим.



Когда я начала писать о жизни самого близкого мне 
человека, то оказалась в плену множества мучительных 
вопросов. Как мне рассказать о столь необычной судьбе 
шамана, прожившего большую половину жизни при совет­
ском строе? Как охарактеризовать его деяния, которые были 
недоступны пониманию воинственно настроенных атеистов- 
коммунистов, но в то же время с благодарностью были 
восприняты простыми людьми? Как воздать ему должное -  
оклеветанному, униженному, осужденному и изолганному 
властями, лишенному гражданских прав как "шаману-шарла- 
тану, противнику советской власти", при этом оставшемуся 
в памяти многих и многих как истинный благодетель и 
спаситель?

Отец для меня был и остается замечательным челове­
ком -  носителем древней мудрости, неповторимой индиви­
дуальностью, наделенной высоким природным даром. Я и 
сейчас чувствую его мудрый, ласковый взгляд, ощущаю его 
теплое дыхание. Несмотря на огромное давление со сторо­
ны представителей власти, которое сопровождалось по­
стоянным унижением его человеческого достоинства, он всегда 
оставался для людей добрым и терпеливым, никто от него 
ни разу не слышал бранного слова, ни на кого не таил 
обиду, до конца своей жизни думал о благополучии окружа­
ющих. Думаю, не будет ошибкой, если скажу, что жизнь 
была дана моему отцу для высокого предназначения -  
служения людям. Хотя жизнь таких людей как мой отец, их 
дела и устремления не скоро будут поняты.

В старину говорили: счастлив тот, кто на своем пути 
встретит мудрого старца. Старца, который направит на путь 
истинный, поможет преодолеть жизненные неурядицы и труд­
ности. И таким мудрым старцем стал для меня мой отец. 
Он -  мой Учитель, мой Наставник по жизни. Благодаря ему 
я научилась ценить все прекрасное, что есть в природе, 
все, что раскрывает и преподносит жизнь, благодаря ему я 
вижу и понимаю людей, природу и все происходящее вокруг 
гораздо глубже, шире и необычнее. С годами я поняла, что 
нас связывает не только кровное родство, главное у нас -



созвучие мыслей, я полностью разделяю его мысли и образ 
жизни, предначертанной самой природой.

Когда я думаю о своем отце, всегда вспоминаю те 
длительные беседы и близкое общение с ним, его добрые 
заветы и наставления, мудрые и пророческие слова о буду­
щем, о жизни, о судьбах людей и предстоящих переменах в 
обществе. Отец часто говорил о вечности жизни, что жизнь
-  это круг вечности и бесконечностей, в котором есть про­
шлое, настоящее и будущее. Обладая даром превидения 
будущего, в частности, судеб отдельных людей, старался 
не распространяться об этом. Очень точно предвидя ход 
будущих событий и перемен, он обычно воздерживался 
говорить об этом открыто вслух. И не потому, что не хвата­
ло слов, а чтобы не быть не понятым, не столкнуться с 
очередной неприятностью в лице своих ярых противников -  
борцов против всякой религии. Эти его пророчества остава­
лись между нами, да и кто мог поверить в те времена в 
такие слова. То было совсем другое время.

Если бы отец мог писать, то, думаю, непременно бы 
изложил на бумаге все, что переполняло его душу и разум. 
Очень обидно, что он жил в то время, когда нельзя было 
открыто говорить свои мысли, в том обществе, которое не 
поддерживало таких людей, как он, не способствовало и не 
считало необходимым осознать, изучить и воспринять то 
неповторимое, древнее, духовное наследие, которое пропо- 
ведывалось мудрым учением шаманов.

Говоря о жизни и деятельности шамана, показывая его 
в различных жизненных ситуациях, видимо, невозможно обойти 
вниманием саму проблему шаманизма. Я не специалист по 
этнологии или религиоведению, не ученый-исследователь и 
не философ, потому нисколько не претендую на научное 
раскрытие спорных вопросов феномена шаманизма. Мой 
взгляд на эту щепетильную тему будет отражать точку зре­
ния врача, практикующего в своей медицинской деятельно­
сти шаманские технологии. Хочу взять на себя смелость 
показать и выразить свое отношение к методам и приемам 
целительской практики шаманов на примере своего отца.



Для того, чтобы шире и глубже понять природную науку 
шаманов и быть готовой воспринять их божественную муд­
рость, я по совету своего отца очень долго училась, причем 
целенаправленно искала именно те направления, которые 
могут пролить свет на тайны магии и мистики шаманов.

Мой отец, айыы ойуун, очень надеялся, что я, его дочь, 
со временем стану одной из тех людей, которые смогут 
освободить шаманизм от постыдных ярлыков всеобщего 
осмеяния, очистят имена шаманов от грязи и лжи. Отец 
знал, что такое время непременно наступит. И мы уже 
сегодня идем к этому. В нашей науке началось изучение 
шаманизма как религии, предпринимаются попытки выясне­
ния истоков загадочного феномена шамана. Объектом при­
стального внимания исследователей стала история взаимо­
отношений советской власти и служителей религиозного 
культа, в том числе шаманов, идет активное переосмысле­
ние устоявшихся взглядов на религию и ее роли в общест­
ве. Переосмысливая прошлое, невольно задумываешься, а 
какой же была вера наших далеких предков, и хочется 
заглянуть в изначальные истоки всех религий.

Но все же моя главная цель -  показать личность шама­
на на примере жизни и деятельности своего отца. Каков он, 
айыы ойуун, на самом деле. Насколько мы были неспра­
ведливы к этим мудрым людям -  истинным носителям 
духовной традиции народа. Я буду очень рада, если хотя 
бы немного помогу людям освободиться от наносного сте­
реотипа, искаженного представления о шаманах.

Я очень благодарна этнографу Петру Николаевичу Ильяхо- 
ву, который первым собрал большой материал о моем 
отце. Его книга "Улуу ойуун олоьуттан" ("Из жизни великого 
шамана"), увидевшая свет в 1993 году на языке саха тира­
жом 15000 экземпляров, стала поистине бестселлером. О 
популярности этого издания свидетельствует и тот факт, 
что Якутское книжное издательство сочло необходимым на 
следующий же год выпустить его в переводе на русский 
язык. Переводчиком выступил известный якутский поэт Се­
мен Титович Руфов.



В одном ряду с этим бестселлером стоит и книга "Вели­
кий Абыйский Старец и другие", составителем которой 
является замечательная якутская писательница-драматург 
Мария Обутова-Эверстова. А весь богатейший материал 
был собран по инициативе известного деятеля искусства и 
культуры нашей республики Айзы Решетниковой.

Хочу засвидетельствовать свою благодарность и журна­
листам НВК-Саха Надежде Дмитриевой, Галине Раевской и 
Петру Неустроеву за телефильм "Отец". Этот фильм полу­
чил высокую оценку за рубежом. Благодаря их прекрасной 
работе сведения о шамане из глухого абыйского села стали 
известны далеко за пределами страны.

Благодаря этим трем изданиям и телефильму легендар­
ная память о моем отце, передававшаяся из уст в уста, 
впервые была передана широкому кругу общественности. 
Поэт-переводчик Семен Руфов в своем послесловии "Сви­
детельствует народ" выразил свое восхищение: "Много нын­
че разных экстрасенсов, народных целителей, ясновидцев 
и т.д. Среди них, наверное, немало и дилетантов, "присо­
савшихся", "примкнувших" и прочих -  это неизбежное явле­
ние всего нового, нарождающегося очистит и рассеет толь­
ко время, а для этого нужно иметь более ясное, конкретное 
представление о настоящих шаманах-целителях. Одним из 
них, притом самым крупным, ярким представителем является 
Старик -  Константин Чирков. Прочитав книгу, я убедился в 
этом -  предо мною встает образ скромного, бескорыстного 
и высокогуманного шамана -  не побоюсь привести эти кра­
сивые слова..."

Да, мой отец при жизни в печати не услышал хвалеб­
ных красивых слов. В одном из воспоминаний приводится 
такой случай. ЭЬшкэ однажды выразил свое сожаление: 
скольких он исцелил и выручил из беды, среди них грамот­
ных и даже ученых людей, и никто никогда в газете ничего 
о нем не писал. Великий Старец, оказывается, придавал 
большое значение печатному слову. Возможно, кое-кто из 
смельчаков и в те времена, т.е. в период существования 
советского строя, пытался писать о нем. Но политически
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подкованные редакторы-коммунисты разве пропустили бы 
подобное "кощунство" на страницы партийной прессы?!

К сожалению, мой отец жил и работал при той системе, 
которая не признавала шаманов, и не то что не признава­
ла, а даже пыталась их уничтожить. Жизнь настоящего 
шамана в советский период поистине сродни подвигу. Не­
смотря на все запреты, гонения, арест, травлю и прочие 
неурядицы, чинимые властями, отец безропотно и бескоры­
стно нес свой крест. Его величие -  в его гуманизме. Он 
был гуманен не только к страждущим, но и к своим гони­
телям. Никогда их не осуждал, не говоря уже о проклятиях. 
Ему ли, могущественному от Верховных сил, не видеть и не 
понимать проявлений слабости человеческого духа. Зато он 
был уверен и часто говорил об этом вслух: "Придет время, 
когда нами, шаманами, будут интересоваться, многие уче­
ные люди разных стран специально будут изучать наши 
тайны и видения"...

Велико было желание написать эту книгу на языке саха. 
Через великолепие богатой палитры нашего родного языка 
показать всю красоту и грандиозность таинственности ша­
манских заклинаний и ритуальных обрядов, глубокую муд­
рость и панорамное мышление божественных избранников 
Верховных сил. Образ отца в изложении на родном языке 
выглядел бы намного выигрышнее. Но, обдумывая план 
книги, я вспоминала своих друзей и коллег из разных стран 
и континентов. Чтобы они смогли прочитать книгу о моем 
отце, мне придется издать якутский оригинал в переводе. А 
это требует и времени, и финансов. Поэтому я останови­
лась на языке более популярном и понятном для читателей 
и исследователей из других стран. Думаю, что отец мне 
простит этот мой языковой конформизм. Ведь он был сы­
ном Вселенной и планетарной личностью.

Я прекрасно понимаю, что слово "шаман" -  общепринятый 
термин, но слово "ойуун" на языке саха для меня гораздо 
ближе и роднее. Стоит мне услышать или произнести слово 
"ойуун", чувствую необычайную легкость, а сакральная муд­
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рость этого слова так и манит в неведомые дали, уносит в 
таинственный мир мифических образов. Звуковой состав 
слова "ойуун" при произношении напоминает блаженный 
выдох, и ты будто летишь ввысь, сливаешься с природой, 
проникаешь в старину и блаженствуешь в покое и тишине 
сакральной мудрости иных миров. Я очень хочу, чтобы мой 
народ, возрождая свою традиционную духовную культуру, 
не забывал своих мудрецов и называл их с достоинством и 
уважением на своем родном наречии -  ОЙУУН.

Двадцать восемь лет прошло, как отца нет с нами. 
Незадолго до завершения земной жизни он сказал: "Никогда 
меня не оплакивайте, не думайте, что я умер, просто меня 
рядом с вами не будет, но я буду, потом поймете...".

Согласно метрики о рождении, его не стало в 95 лет. 
Это было летом 1974 года. После кончины отца, к нашему 
удивлению, пришло множество телеграмм из разных угол­
ков республики, где люди поздравляли Абыйского Старца 
со 100-летием. Это были в основном его благодарные паци­
енты, возможно, не знавшие, что их ЭЬэккэ уже нет.

Отец иногда намекал, что в документе год его рождения 
указан несколько неправильно. В таком случае можно пред­
положить, что он пробыл в этом срединном мире 100 лет. 
Родился летом 1874 года и ровно через сто зим и весен его 
"призвали".

Как гласит документ церковного крещения, он появился 
на свет в 1879 году в Эльгесском улусе. В пору его рожде­
ния, т.е. в XIX веке, территория современного Абыя входи­
ла в состав древней земли эльгесов Верхоянского уезда.

Чтобы читатель яснее представил ту землю, на которой 
появился шаман-великомученик, какие люди здесь жили, 
какие события происходили до его рождения и при каком 
складе ума и настроения сородичей суждено было ему 
родиться со столь необычным призванием, следует совер­
шить путешествие назад, в далекие прошедшие годы...



ДРЕВНЯЯ ЗЕМЛЯ 
ЭЛЬГЕСОВ
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к у л ь т  БЕЛЫХ ШАМАНОВ

БАССЕЙН РЕКИ ИНДИГИРКИ издревле является 
родиной и колыбелью древних юкагирских пле­
мен, а также предков современных эвенов и эвен­

ков. По преданию в этот далекий край прибыл саха Элгэс 
Ороону с двумя товарищами. Они пригнали с собой скот и 
поселились в этих местах. Услышав от первых переселен­
цев о новом благодатном крае, стали прибывать и другие 
их сородичи. Так появился род эльгесов. Элгэс Ороону стал 
родоначальником Эльгесского улуса. Переселение иногда 
сопровождалось стычками. Юкагиры, эвены и эвенки под 
натиском пришлых людей, владевших железным оружием -  
копьями, пальмами и стрелами с железными наконечника­
ми, проигрывали в военных столкновениях, оставляя свои 
лучшие территории для рыболовства и охоты.

Через некоторое время на Север потянулись люди не­
виданного рода-племени. Первое появление светловолосых, 
голубоглазых и бородатых людей на земле эльгесов леген­
ды связывают с именем смельчака Ёрёгёр-Чёрёгёр* (як. 
брегер-Черегер) из племени саха, который сначала прибыл 
сюда со своими воинами. Он не смог преодолеть сопротив­
ление эвенов и юкагиров и, потерпев крупное поражение, 
удалился обратно. Спустя три года Ёрёгёр-Чёрёгёр привел 
целый отряд русских казаков-завоевателей. Казаки под по­
кровительством якутского витязя с помощью огнестрельного 
оружия -  пушек и пищал -  одержали окончательную победу 
над предками эвенов и одулов. В честь этой победы за 
индигирскими шиверами был поставлен русский острог За- 
шиверск, предположительно в 1637 году. Со временем этот 
острог стал городом Зашиверском и центром одноименного 
уезда. В 1700 году здесь была построена Спасо-Зашивер- 
ская православная церковь, и на древней индигирской зем­
ле началась принудительная христианизация.

Тем не менее, по признанию исследователей, шаманы 
и сказители Абыйского улуса дольше всех сохраняли древ­
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ние традиции и обряды своих предков и всего народа саха. 
Эти традиции и обряды верований сохранились до сих пор, 
пережив христианизацию и атеизм. В верованиях преобла­
дал культ духов доброго начала. Здесь было много белых 
шаманов. Наиболее яркие в художественном отношении ша­
манские заклинания встречались в Абые. Шаманы выступа­
ли и как олонхосуты*, поэтому их песни по сюжету и компо­
зиции больше напоминали олонхо*.

Мой отец Константин Иванович Чирков, хотя и считался 
по национальности саха, всегда подчеркивал свое местное 
древнее происхождение. Он свободно говорил на всех се­
верных языках и диалектах. При камлании обычно начинал 
петь на якутском, а потом переходил на непонятный язык. 
По рассказам коренных жителей-старцев, он это проделы­
вал в момент пика камлания и, по их предположению, это 
был язык древних одулов (юкагиров). Как и все белые 
шаманы, он унаследовал талант олонхосута.

Предчувствую недоуменный вопрос читателей: как же 
так получилось, что ойуун саха носил христианское имя -  
Константин. Дело в том, что с появлением Спасо-Зашивер- 
ской церкви на индигирской земле с 1738 года началось 
святое крещение не только новорожденных, но и всех ко­
ренных жителей старшего возраста. При крещении священ­
ники давали новые случайные фамилии, при этом очень 
часто члены одной семьи получали разные фамилии и 
даже разные отчества. Такое случилось и с нашей родо­
словной. Платон Черемхин (1771 г.р.), Авраам Корякин-Хап- 
пар (1767 г.р.), Денис Жирков (1756 г.р.) и Ефим Чирков 
(1779 г.р.) -  все они родные братья. От Ефима Чиркова 
родились сыновья Семен Кусочин (1807 г.р.) и Руф Чирков 
(1819 г.р.). У Семена Кусочина было четверо детей, из них 
Кпимонт Чирков (1835 г.р.) является нашим прадедом. От 
Климонта родились сыновья Семен и Иван. От Ивана Тро­
фимовича Чиркова произошел наш отец К. Чирков.

*Олонхосут -  исполнитель олонхо.
** Олонхо - якутский героический эпос.
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Мужчины нашего рода по отцовской линии были замет­
ными людьми. Платон Черемхин в 1820-е годы служил вы­
борным управы при голове Е. Слепцове, а затем -  байдун- 
ским десятником. С образованием II Байдунского наслега он 
стал старостой и дослужил до преклонных лет (1830-1845 
гг.). Ефим Чирков избирался выборным при голове Н. Ефи- 
мове-Остобунуой. Старостой наслега служил и сын П. Че- 
ремхина Степан (с 1845 г.), а внуки его Николай и Василий 
служили улусными головами. Климонт Чирков был кандида­
том на должность выборного управы (1882 г.) и кандидатом 
на должность головы (1891-1895 гг.). Сын его Семен служил 
улусным головой в 1916-1919 годах.

Священники Зашиверской церкви в документах отмеча­
ли, что святое крещение инородцы принимают доброволь­
но. Однако у местного населения остались воспоминания о 
крещении как о принудительном обряде. Бытуют рассказы о 
том, как священники, объезжая населенные пункты, заставляли 
принимать крещение. В фольклорных материалах сохра­
нился такой рассказ. Как-то из Зашиверска прибыли священ­
ные служители и собрали местных якутов, обитающих вдоль 
отдаленных излучин рек и на лугах близ озер. Наших длин­
новолосых предков заставили склонить головы так, что их 
косы достигли земли, и облили сверху водой. После чего 
присвоили новые имена и выдали нагрудной той (иначе 
крест). После крещения остригли косы и сожгли. Заставили 
выкинуть свои старинные национальные одеяния. Бросили 
в огонь их деревянных идолов (т.е. талисманы и обереги). 
Запретили употреблять свою исконную пищу, объявив ее 
поганой едой. С женщин содрали лицевые покрывала.

Такое происходило повсеместно. Слово "крещение" на 
языке саха переводится как "сурэхтэнии", т.е. дословно 
"обретение сердца". Из-за невероятных слухов о том, что из 
человека вырывают сердце и варят в ведре, многие в стра­
хе убегали и селились на недоступных территориях, в ос­
новном углублялись в сторону Верхоянского перевала.

С шаманами расправлялись еще жестче. Слабых шама­
нов подвергали не только стрижке, но и выщипыванию во-
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лос, сжигали в огне их бубны и одеяния. Сильные шаманы 
не давали к себе подступиться, до конца своей жизни не 
признавали крещения и упрямо носили свои длинные косы.

Исторические документы свидетельствуют о многолет­
ней борьбе священников по искоренению языческой веры у 
наших предков. Появилась даже инструкция "Об отвраще­
нии от иноверческой веры". Между шаманами и священни­
ками шла непримиримая борьба. Инструкция запрещала всем 
шаманам и шаманкам камлать, а крещенных обязывала 
исповедываться у священников. Деревянные божества -  
языческие идолы -  священниками были прозваны оскорби­
тельно "болванами", и "идолопоклонничество" стало караться 
вплоть до телесного наказания. Тем не менее, некоторые 
родоначальники и князцы не были крещены. Никакие цар­
ские льготы и подарки их не прельстили. Несмотря на 
общение с православными людьми, живя рядом с городом, 
они не отказались от своей веры.

Массовое крещение иноверцев Эльгесского улуса было 
проведено династией священнослужителей Слепцовых. Их 
прародитель Алексей Слепцов был отправлен священником 
в Спасо-Зашиверскую церковь в 1735 году Иркутским епис­
копом Иннокентием II Неруновичем. Его дело продолжил 
сын Михаил и служил здесь более полувека. В течение 118 
лет потомки Алексея Слепцова распространяли в Эльгес- 
ском улусе православную веру.

Считается, что в 20-х годах XIX века почти все корен­
ные жители улуса стали православными. Но поскольку кре­
щение проводилось в основном принудительно, иногда под 
страхом суда и даже физической расправы, местное насе­
ление сохраняло в душе свою языческую веру. О формаль­
ном характере новоисповедания свидетельствует тот факт, 
что в конце 30-х годов XIX века инородная управа признала 
в Эльгесском улусе существование 12 шаманов среди пра­
вославных якутов.

Вот так обстояли дела с народной верой и местной 
религией в нашем Абые в старину. Но это были еще ран­
ние времена, за полвека до рождения шамана К. Чиркова.



ЭЛЬГЕСЫ И ЭПОПЕЯ ПУТЕШЕСТВИЙ

)) ИСТОРИЯ ЭЛЬГЕССКОГО УЛУСА по отношению 
к новой религиозной российской политике из цен- 

\ г ^ тРа пРимечательна непокорностью, непримири- 
мостью и стойкостью народа в сохранении веры 

и исконных народных духовных традиций. Но в то же время 
этот период можно назвать яркой страницей истории улуса, 
отличающейся благотворительной ролью местного населе­
ния в поддержку царских служителей. Это прежде всего 
относится к известным экспедициям, открытиями которых 
поныне гордится вся Россия. В 1785 году на изучение севе­
ро-восточной части Сибири указом Екатерины II была на­
правлена морская экспедиция в составе 141 человек под 
руководством 24-летнего англичанина Иосифа Биллингса. 
Его помощником был один из образованнейших морских 
офицеров того времени 22-летний лейтенант Гавриил Са- 
рычев. Экспедиция была объявлена совершенно секретной. 
Члены этой экспедиции проезжали через Эльгесский улус 
партиями по разным путям дважды: в августе 1786 года и 
обратно в октябре 1787 года, когда им не удалось про­
браться на восток по морю на двух построенных в Верхне- 
колымске судах. К этому времени зашиверские якуты содер­
жали станки, выделяли лошадей путешественникам и были 
прекрасными проводниками, даже можно сказать, почти опе­
кунами забредших в их суровые края чужестранцев. Не 
секрет, что многие экспедиции выживали в наших суровых 
климатических и природных условиях именно благодаря 
местным проводникам. А также терпели крушение и погиба­
ли бесславно среди снежного безмолвия, когда с ними рядом 
не было мужественных и терпеливых сынов Севера. В сво­
их воспоминаниях Биллингс и Сарычев с благодарностью 
упоминали своих проводников и перевозчиков. Они не раз 
были "обласканы и угощены" приятными людьми и удивлялись, 
как "в таком холодном и бесплодном климате могли быть 
люди, довольные своим состоянием, и жить счастливо".



Чего греха таить, бескорыстную помощь и преданность 
северян, некоторые путешественники истолковывали пре­
вратно, объясняя это их невежественностью, покорностью, 
а порою даже и тупостью. Российским царским служителям 
было невдомек, что у северных народов, которых они огуль­
но называли дикими туземцами, была своя исконно-древняя 
вера, своя традиционная культура и самобытная народная 
педагогика. В этом смысле они были действительно иновер­
цами, не похожими на православных. Например, учение 
исконных эвенов, которое издревле проповедывалось, со­
стояло из четко очерченных постулатов, которым каждый 
эвен обязан был подчиниться. Он должен был передавать 
эти обычаи и традиции из поколения в поколение. Согласно 
одному из постулатов, сильный слабого должен защищать, 
младший старшего почитать и делиться последним, жить 
мирно и этим быть счастливым. В глазах эвенов чужестран­
цы с юга в их суровом северном краю были слабыми и 
беспомощными людьми, безрассудно идущими на верную 
погибель, не зная законов местной природы. Вот почему, 
подчиняясь закону учения предков, северяне были доброже­
лательны и бескорыстны к пришлым.

Эпопея "морской экспедиции" не забыта на Севере и 
поныне. В том, что по итогам этой секретной экспедиции 
впоследствии была издана уникальная книга Г. А. Сарычева 
"Путешествие по северо-восточной части Сибири, Ледовито­
му морю и Восточному океану", есть заслуга эльгесских 
родоначальников, хотя официально это не было признано.

В первой половине XIX века местными жителями была 
оказана помощь трем крупным географическим экспедициям 
М. Геденштрома, П. Анжу и Ф. Врангеля в качестве провод­
ников, перевозчиков и снабженцев продуктами питания. Бо­
лее того, жители Эльгесского улуса стали участниками экс­
педиции Геденштрома, благодаря которой была создана 
общая географическая карта Новосибирских островов, ра­
нее изображавшихся крайне схематично, а также были со­
браны сведения о природе островов, выполнена опись ма­
терикового побережья между устьями Яны и Колымы.
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Для Янской экспедиции под руководством Петра Анжу и 
Колымской экспедиции Фердинанда Врангеля местное насе­
ление заготавливало десятки пудов сушеного оленьего мяса 
и говядины, копченых оленьих языков, подготавливало нар­
ты, ездовых собак и корма для них. А также строило жилье 
для участников экспедиции. Через станочные дома перево­
зились почта и груз экспедиций, с ними отправлялись на­
рочные.

Побывал в нашем краю в качестве ближайшего помощ­
ника Ф. Врангеля и отважный мичман Федор Матюшкин, 
лицейский друг Александра Пушкина. Для сопровождения 
проезда мичмана Матюшкина было выделено 19 лошадей и 
5 проводников. Например, от Зашиверска до Омук-Кёля по 
реке его сопровождал верхом на лошади князец Степан 
Черемхин. Он был грамотным человеком и хорошо говорил 
по-русски. Так что нет сомнения, что во время долгого пути 
они вели беседы на разные темы. Считается, что Ф. Вран­
гель и Ф. Матюшкин внесли громадный вклад в изучение 
истории и этнографии северо-востока Азии, и, кто знает, 
какие ценные сведения передал Матюшкину наш земляк 
Степан Черемхин.

Наша современница-землячка М. И. Старостина в своей 
книге "Личности Эльгетского улуса*" исторически достовер­
но описывает путешествия российских экспедиций. Говоря о 
Колымской экспедиции, она с гордостью пишет о том, что 
через свою книгу "Путешествие по северным берегам Сиби­
ри и по Ледовитому океану" Ф. Врангель поведал людям 
мира и грядущим поколениям о коренных жителях нашего 
края. Хочу привести отрывок из этой замечательной книги:

"В 1824 году члены Колымской экспедиции вернулись в 
Петербург. Быть может, Федор Матюшкин рассказал А. С. 
Пушкину на очередной сходке лицеистов о своем путешест­
вии по суровой и быстрой Индигирке, об истории "уничто­

* Эльгетского улуса - существует два варианта названия рода - 
эльгесы и эльгеты, при названии улуса автор Старостина М.И. 
придерживается второго варианта.
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женного города" Зашиверска, о людях края с вечным льдом 
и о "секретном арестанте" Андрее Дубровском. Не об этом 
ли свидетельствуют строки стихотворения "19 октября" (1825) 
Александра Пушкина, посвященные Федору Матюшкину: 

Сидишь ли ты в кругу своих друзей,
Чужих небес любовник беспокойный?
Иль снова ты проходишь тропик знойный 
И вечный лед полуночных морей?

Известно, что в 1832 г. А.С.Пушкин начал писать по­
весть "Дубровский", в которой отца молодого Дубровского 
назвал Андреем Дубровским. По-видимому, Пушкин в пове­
сти использовал имя и фамилию зашиверского "секретного 
арестанта" Андрея Дубровского, о котором узнал от своего 
лицейского приятеля Федора Матюшкина.

Так суровая и загадочная северная земля вдохновляла 
людей науки на исследование, а создателей вечного и ду­
ховного -  на творчество. Якуты же Эльгетского улуса вне­
сли свой посильный вклад в изучение земель Великой Им­
перии", -  заключает М. И. Старостина.

ЭЛЬГЕСЫ СТРОЯТ новую ЦЕРКОВЬ

БОРЬБА МИССИОНЕРОВ против шаманов, но- 
Ч / с и т е л е й  духовной традиции северных народов, 

не прекращалась, что свидетельствовало о креп­
ких устоях местного вероисповедания. По древним обычаям 
погребения наши предки тело покойного не зарывали в 
землю, а помещали в наземный склеп, который назывался 
арацас. С особыми почестями сооружали арацас шамана, 
который обычно покоился на высоком дереве. Этот непре­
ложный закон предков был запрещен царским указом, и в 
начале 1825 г. эльгесские инородцы получили строжайший 
указ "Об истреблении употребляемых в древние времена 
инородцами амбаров или столбов с мертвыми телами и 
зарыть кости оных тел в землю". Так священные могилы -  
арацас -  были названы попросту амбарами или лабазами. 
С той поры местным жителям было запрещено проводить
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священны** ритуал погребения - аряцастыыр В 1826 г 
областным правлением был рассмотрен вопрос Якутского 
духошюго правления "О прекращении по Якутской области 
между крещеными якутами ш амаюва и любодейства" Впасть 
всячески пыталась отучить местное население от исконюэго 
вероисповедания и изгнать шамлнизм из памяти людей.

В начале 30-х годов XIX века возникла проблема выбо­
ра моста для строительства нового храма вмосто обветшав 
шего Зашивеоското В июпе 1833 г прихожа»ю эльгосской 
части упуса написали прошение на имя Вьюокопрвосвящен- 
нейшего Мелетия. архиепископа Иркутского. Норчинското и 
Якутского, в котором попросили благословения на строи­
тельство новой церкви в местности Олбут на реке Ицдитир- 
ко. Разговоры о строительстве нового храма заняли не­
сколько лет Петом 1836 г. голова Н. Ефимов с выборными 
Егором Слепцовым и Ефимом Чирковым (моим прапраде­
дом) ловопи до сведения свище*«ника, что все родоначяль- 
ники улуса решили отменить строительство новой церкви 
но Опбуте. считая место неподходящим После долгих спо­
ров и обсуждений в 1847 г быпо признано удобным для 
строительства церкви урочище Омугс-Кёль в меспгости Ха- 
1ЫНГ Урюе Там и была построена Зашивеоская Ицдкгир- 
ская Спасская (Омук-Кельскяя) церковь

К середине XIX века элыесы начали забывал- мнгхис 
древние традиции предков, а кто помнил и чтил, то скрывал 
это от властей Стали забываться слова стнринных клятв и 
алгысов. Центром поклонения и общения по-прежнему слу 
жил праоосллвный юрод Зашиверск Он стоял на перекре­
стке жизно»«мо важных путей сообщения на северо-востоке 
Якутии и. был центром ярмарок, местом сбора куп;юв. путе­
шественников, землепроходцев Здесь собирались простые 
люди для сдачи ясака и повинностей. Съезжавшимся кулиг» 
продавали заморские, российские и китайские товары Това­
ры а основном менялись на меха, оленьи игкуры. ровдугу, 
мамонтовую кость. В Зашиворсхе, кроме цоркви, был хлеб­
ный магазин, соляная стойка и инородная управа

Инородцы упуса (то  наши предки в глазах правослаа-
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ных колонизаторов) быпи наделены покосными местами и 
выгонами и наряду с промысловой охотой и оленеводством 
они занимались скотоводством Власть строго следила за 
уплатой ясака. Народ жип бедно, с  трудом сводя концы с 
концами К «маненным неурядицам добавились еще и за­
разные болезни, в том числе венерические и инфекцион­
ные. которые быпи завезены торговцами

В конце 50-х - начале 60-х годов XIX века в улусе 
обострился земельный вопрос Покосы, пастбища и охотни­
чьи угодья всегда быпи у эльгесов предметами особой 
заботы, гак как их жизнь целиком зависела от них Рост 
населения, увеличение размеров ясака и других повиннос­
тей. быстрое размножение схота вынуждали шире заняться 
землеустройством. Родовые управления общими усилиями 
стзпи спускать большие и малые озера земли от которых 
распределяли между семьями Внутри родовых управлений 
стали появляться разногласия по вопросам землепользова­
нии Из-за земпи возникали долгие споры, шли жапобы к 
исправнику Например, Климент Чирков из II Баидунского 
наслега ттодал управляющему Верхоянским округом Прелое- 
скому прошение о возвращении iwkoooo по берету озера 
Галахтаах, которые с цавних пор принадлежали «го отцу и 
ITO наследству должны быпи перейти к ному, а староста 
распорядился отдать их другому Его просьба увы. не была 
удовлетворена Так наш прадед К ли моги Чирков лишился 
покосной земли

Вид г Зашиппрска Щ тгтр города) Рисунок Луки Воронина 
1785-1792 гг.
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АБЫЙСКАЯ ЗЕМЛЯ известна а истории еще и 
/ г "  что здесь побывал барон Гергорд Маи-
*  \  1  дель исследователь северо-восточной части
Якутской области. Майдель изучил и территорию Эльгесско- 
го улуса с прилегающими к нему землями Его пребывание 
на Абыйской низменности совпало с периодом великого 
бедствия абыйчан, которое сохранилось в памяти элигесои 
как "баронова бескормица" Зима 1В70 гада была настолько 
суровой и долгой, что люди оказались не в состоянии про­
корми гь свой скот и вынуждены были ею забивал. Но мясо 
отощавших животных не годилось дли оды Массовый па­
деж скота от бескоомицы обернулся неслыханным бедстви­
ем. Бэрон Майдель оказался сяидетелем этого несчастия и 
был восхищен мужеством, выдержкой и достоинством жите­
лей Элыесского упуса при тяжки> тклытнниях Он отметил 
бескорыстное чувство взаимовыручки и сочувствия к бедст­
вующим Его настолько порззмло то, что. несмотря на го­
лод, никому не прмшпо я голову поживиться зя его счет, 
продавая сено по возможное™ за высокую цену А у Май- 
доля было 36 лошадей, на которых он должен был до­
браться до Якутска, и как он написал, *зто были 36 скеле­
тов печально повесивших головы' Барон был удивлен 
философией местных коренных народов, которые, считая, 
что деньги барона за соио не спасут и* от разорения, 
давали ему сено даром, чтобы он продолжил путь

В эти ro*v=* юрол Ззшиверсх, через котооый посходила 
знаменитая царская дорога. представлял ообой жапхое зре­
лище А после эпидемии оспы в 80-х годах здесь осталась 
лишь одна юрта да пустая церковь Страшная болезнь 
стерла с лицо земпи некогда оживленный юрод. По этому 
поводу существует легенда, которая воспроизводит эпизод 
противостояния языческою шамана и православного священ 
ника, показывающий правоту первого и бозрэссудную юр-



дыню второго в ого порыве оголтелого отрицания якобы 
ОвСОНСХОГО учения служителя "черней веры и дьявольского 
ИМЯТИЯ"

Легенда такова. Однажды пород началом ярмарки ша­
ман, увидев богато окованный сундук, сказал, что в этом 
сундуке сиди] 'коварный злой дух", и ни в коем случаи 
нельзя его выпускать иначе быть боде. Более того, прика­
зал немедленно прорубить прорубь и утопить в ной этот 
страшный сундук На это разъяренный священник замахал 
руками, угрожая шаману, что скорее бросит нго самого, 
темного в пэорубь. ‘«ем этот сундук полный сокровищ. На 
грогий день после спора шамана и священника настежь 
распахнулись ворота крепости-ос трога, вдоволь была вы­
ставлена "ол*енна« вода", и началась разгульная осенне- 
зимняя ярмарка. Сокровища вожделенного сундука -  
блестящие побрякушки разноцветные ткани и прочие без­
делушки тут же были расхватаны Но веселая зашивер- 
схая ярмарка завершилась великои схорбью: в городе появи­
лась "страшная гостья* -  эпидемия черной оспы

Славный город олицетворявши* форпост освоения рус­
скими лорвоходцдми Индитирской земли, самый древний 
северный город с уникальным произведением древнерус­
ского деревянного зодчества Спэсо-Зашиверской право­
славной церковью -  был приговорен к исчезновению с лица 
земли. За несколько дней вымерли все зашиверцы. уцелела 
лишь одна маленькая девочка

А 'алой дух" из сундука -  вирус черной оспы, прибыв­
ший с "большой земли’ и вырвавшийся на волю, еще долго 
гулял и бесновался по всему Северу уничтожая целые 
селения, в том числе и другой русский острог Ожогино С 
тех пор место, где стоял первый а Якутии православный 
храм -  Спасо-Зашиверсхэя церковь, считается запретной 
опасной зоной все здесь сгнило и заросло бурьяном, на 
это гиблое место и поныне но ступает нога чоловска

Но жизнь на древней земле эпыесов продолжалась Не 
ста/то лишь некогда процветавшего торгового города с его 
ярмарками богослужения ми, питейными заведениями и ад-
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минисгративнои управой Презрение местных обычаев и 
традиций привело ого к  печальному концу

Тал сееер*«я окраина, наша родина, к XIX веху выгпяде- 
ria дополню уныло, поскольку с развитием цивилизации 
попей пись разного рода инфекционные болезни и эпиде­
мии И без того трудная жизнь простого люда приняла 
крайне убогий вид Коренных жителей продолжали отучать 
от собстъенной веры. С уничтожением шаманов люди теряли 
своих духовных мост— циоа. я забвенье ушли многие древ­
ние ритуалы верования айыы -  поклонение духам оп«я. 
земли, леса, воды, стали забываться обычаи очищения тола, 
души, помещения и гтринадлежноетей от нечистой сипы 
Начался шабаш “злых духов'

Очищение огнем и обкуривание дымом были оба затеи*, 
ными ритуалами шаманской практики, шаманы уш ли всех 
оберегаться от ‘ нечистой силы’  именно таким способом 
Особенно в тот период, когда Совер стал доступен отрядам 
вольных промышленников, служилых и крестьян, когда с 
открытием большой дороги издалека потянулись за инди- 
гирскими соболями и рыбой торговые люди с различными 
товарами, "злыо духи' могли напасть внезапно Поэтому 
существовала традиция освящать огнем, обкуривал» дымом 
гостя или странника, прибывшею издалека А товар, приве­
зенный ими. три дня не заносили в помещение, специально 
держали на пютом морозе Потом при выставлении на про­
дажу каждую вещь обкуривали дымом, чтобы очистить от 
'нечистого духа*, говоря совреме*«ным языком, уничтожали 
опасных микробов, возбудителей болезней К сожалению, 
эта очень простая, но мудрая народная гигиена рассматри 
валась православными саященнослужитепями как невежест­
венное суеверие дикарой и в корне пресекалась Священ­
ный огонь и очищающий дым язычника всегда приводили в 
бешенство православного пола, тогда как в его храме божь­
ем в лампаде г open все тот же очищающий огонь и распро­
странялось такое же дымовое благовоние

До прихода христианских миссионеров коренные народы 
Севера, разбросанные по его огромной территории, имея
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спои иасонио-дреоние формы вероисповедания, не имели 
об» цен организованной соборной духовности. Появление при­
шлых людей. желающих объединить их под общую рели­
гию. было встречено вначале вполне доброжелательно. Ме­
стные коренные жители готовы были помочь в строительст­
во духовного центра и непосредственно приняли участие в 
построй*» Зашиворской. а затем Омук Кольской церквей Но 
когда начались массовые гонения и преследования за “идо- 
погкж/кмотичество", запреты трэдмцио**<ых верований, у многих 
зародилось естественное чувство протесте против хриегм 
анства Тем более люди видели, чго с христианством при­
шли доселе неизвестные боды и несчастья.

Христианизация и «лощение и церкви с присвоением 
нового чужого имени привели к разрушению кровно-родст- 
венных слезой Как мы уже упомянули священники присва 
ивали новокрешенному первую попавшуюся фамилию, дажо 
отчество. и доги одной семьи носили разные фамилии Так 
подверглось обструкции родовое древо Если до этого б ы т  
принято знать своих предков до седьмого колена, то теперь 
появилось поколение родственников, которым стало трудно 
ориентироваться в своей родословной

И. конечно, самые печальные с грани иы истории освое­
ния Севера связаны с раслросгрлне»«ием заразных болоэ- 
мей - сыстыганчаах ыарыы тарганыыта Царсиая дорога 
принесла много горя и эльгесам. Особую опасность пред­
ставляли вонерические болезни, оспа и проказа

Как же обстояли дела медицинского обслуживания в 
период интенсивного п род ниже* «ми пришлого населения чо- 
рез Колымский тракт? Водь но секрет, что впервые эти 
болезни были зарегистрированы на Севоре с появлением 
проезжих купцов и казаков, подьячих и служилых людей, а 
также иутешсстве* «ников Завозная природа заразных болез­
ней подтверждается многими историческими фактами. По 
высочайшему указу в состав восточ*«ых экспедиций должны 
быпи приниматься только здоровые люди, а между тем. 
первые лечебницы в наших краях появились именно для 
печения путешественников, больных сифилисом. С 1&37 г
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началась значительная целенаправленная работа ахииинис- 
грации округа по предотвращению заразных болезней По 
прелписдаию Якутской городской управы нее торгующие купцы 
обязаны были пройти медицинскую ировеэку у юродского 
штаб-пекаря и получить отметку о состоянии здоровья на 
увольнительных билетах По информации городового врача 
Орлеанского, именно торгующие купцы и мещане быпи ви­
новниками завозимой деразы На территории Абмн и 1Й69 I 
была построена первая больничная юрта на 5 кое»: для 
больных Элыосскою и Момского улусов, где работал врач 
Орлеанский После него работал врач Козлооский. которого 
потом заменил в 1860 г. его ученик Климовский Забегая 
вперед, хочу заметить, что до 1928 года в Абыйском улусо. 
а также в других соседних улусах, не было больниц Меди- 
цинским обслуживанием населения время от времени зани­
мались командированные медики Первым постоянно рабо­
тающим фельдшером стал а 1928 г. Петр Кулаковаадй.

8  такой ситуации нетрудно догадаться о роли народных 
целитвпей, шаманов-врачевагелой Как показала жизнь, гроз­
ные болезни обрушившиеся на людей вместе с  приходом 
колонизации, не опустошили Севор. Как пишет доктор меди­
цинских наук М А  Тырыпгин и своей книю ’Истоки феноме­
нальной жизнеспособности народа саха" в борьбе с зараз­
ными болезнями, в их ликвидации "большую роль сыграла 
народная гигиена якутов их традиционный опыт и взгляды 
на охрану здоровья и защиту or заболеваний’ При эго.м т>н 
гюдчеркизэот rn iионическое предназначение шаманизма, “на 
стержень которого нанизывались все проверенные време­
нем полезные для народной ти1иены обряды, обычаи, при­
меты запреты и тл."

Вот в такое противоречивое, сложное и тревожное время 
в 1879 году в семье Ивана Чиркова 3 июня, в день святого 
раотюапостолыюго римского императора Константина, ро­
дился долгожданный первый сын. По указанию местного 
свищинника отец семейства дал имя своему наследнику в 
месть святого равноапостольного императоре
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I M  АГАДОЧНОСТЬ его пичносги проявилась сразу, кл* 
только он вывалился из материнской утробы на саежую 
траву В народе из уст в уела передается, словно легенда, 
история рождения странного младенца

Его отец по имени Чапоох. а ло-церковному Иван Чкр- 
ков, был далеко непростым человеком. Ом бып из шаман 
ского рода, владел навыками кампания. Жену себе выбрал 
издалека -  с местности Г ума г Устъ-Янско»о упуса Крещина 
была она тоже доволыю обыденньтм именем -  Евдокия, 
зато родное красивое наречение Вуобуралаах, Т.с. Бобро­
вая. говорило о со знатном происхождении

Чопоох Иван, как и подобает мужчине-кормильцу, спеш­
но вышел на охоту, гак как его ненаглядная Бобровая вот 
вот должна была разродиться третьим ребешом По обы­
чаю северян, мужчина после родов жомы сжигается "нечис 
тым" и но имеет права до опредепенного срока ни охо­
титься. ни рыбачить, дабы не осквернить духов тайги и 
озера. Тем более на носу бып Константинов день, который 
по календарю якутов назывался ач()ылмыр. С третьего июня 
прилегают водоплавающие птицы онды -  турпаны. Охота 
на анды у мужчин Севера с тех пор и доныне -  одно из 
самых излюбленных и романтичосжих занятий. Заядлый охот­
ник Чолоох. конечно, не мог упустить такого случая и -ос» 
рее иыроался »«а волю.

Не прошло и двух дней, как отлучился муж у Евдокии 
начались роды Соседская старуха пришла к ней на по 
мощь, и все обошлось благополучно Старуха с ликоазнием 
сообщила матери о рождении мальчика. Взяла на руки 
новорожденного и -  о. ужас1 -  ребенок вдруг открыл один 
глаз, осмысленно уставился на старуху и громко засмеялся
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Обомлевшая от ужаса бабка даже не гкжазав ребенка, 
сообщила роженице, что она произвела на снег, увы. не 
ребе»«а, а сущего чертенка Отнесла младенца за перего­
родку подальше от греха -  пусть пежит в сторонке до 
возвращения отца с охоты. Он сам рассудит как дальше 
поступить с этим необычным пришельцем Для напуганных 
жонщин начались томительные часы ожидания

А мальчик, завернутый в заячью шкуру, вел себя очень 
спокойно время от времени звонко чмокал, ловя губами 
какую-то белую влагу, каплющую с потолка. *Ей-бсгу. нечи­
стая сипа ему помогает,* -  все более убежденно шептала 
старуха несчастной матери

Чолооох Ивзн в это время находился в саоей охотни­
чьей избушке. На третьи сутки ему приснился сои Как 
будто в его уутээн избу илу входит странный человек в 
белой конской шкуре и говорит "Скорее возвращайся до­
мой У тебя родился сын т о й  продолжатель. Он проелзвит 
ваш род Но его приняли за нечистую силу и отказались 
кормить Быстрей иди домой спаси своего ребенка*

Вормулся Иван домой, а жена бросилась к нему навст­
речу с печальной новостью

-  Знаю, уже все знаю. -  муж не стал ое слушать -  
Бедненького моего мальчика приняли за дьявола Днйто 
мне его. Он будет оепиким, могущественным человеком -  
отец пасково прижал сына к груди - Верхние племена 
пожалели моего сыночка, накормили Вы же ого бросили, 
голодною, они это увидели

Так в семье после двух дочерей появился долгождан­
н а  сын Константин А через год родилась еще одна дочь.

Мальчик рос хипым и болезненным, был молчаливым 
Любил уединяться, целыми днями оди*кжо бродил по ле­
сам и полям, любовался травами и цветами подглядывал 
за повадками птиц и зверей Мог часами неподвижно си­
деть. уставившись на звезды Особенно его привлекали 
лунные ночи Он был впечатлительным огорчался из-за 
малого, но при этом был очень смышленым

Он часто пугал родителей и друзей-сверстмиков споим
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неожиданным ис**езноаением и таким жо внезапным пояипе 
ином. На вопрос 'где гы был?" он ничего не раосхазыэап 
Видя, нто сын *не от мир:» сего', родители ни в чем ему нв 
порочили никогда не »аказывали Когда яму было восемь 
пет. он ио*ез на нисколько дней Потом Бобровая обнзру 
*мпл сына в чулане мирно сяя-дим малымк » руке держал 
какой-то крутым красивый блестящий предмет

- Ийээ* я больше нв буду отлучаться мы с  друзьями 
попрощались, они улетели, -  «жзэап он, проснувшись Ока­
зывается. у него быпи невидимые друзья, которые сажали 
мальчика на спину и уносили и дальние края где они 
вместе играли, потом гак же обратно доставляли домой

-  Вот смотри ийээ они мне подарили солнечную иг 
рушку Друг, который был моим всадником на прощанье 
сказал "Держись крепче, видишь у меня на спине даа круга 
если сумеешь оторвать хотя бы один из них, станешь изве­
стным всему среднему миру человеком доброю духа" Ска­
зал такое, стал подпрыгивать словно резвый жеребенок Я 
иле удержался на ном, но все же услал оторвать о» ого 
спины вот этот лучистый круг

Из сестер он обожал младшенькую и дружил с ней 
Погодки и характером были схожи Когда Константину стук 
мулл 16. а младшей состро 15 лот. оба аднопрем1лтно чпэ- 
ли в сгрэююо состояние -  мучились от кошмарных аюои- 
доний странно пени во сне, их преследовали какие-то ви­
ляния и голоса В од и»* из веоенни* лунных вечеров Кон­
стантина опять потеряли Потом обнаружили его возле дома 
без сознания. С тех пор он стал плохо деяжатъоя на ногах 
и три года не мог ходить А сестренка на глазах таяла 
болезнь ее никак но отпускала. Вскоре ее намученная душа 
отлетела Перед смортыо она сказала: "Моя лодка перевер­
нулась. А браг мой станет великим шаманом’

Исстари бытуе г поверье -  из одного рода, из одной 
семьи не должно быть одновременно двух шамзноо Выхо­
дит брату и с остро ня роду было написано стать шзмана-

4 Имээ -  мама (якутоюо)
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ми, и они вместе проходи ни этапы шаманской бопоэии. 
погорая называется у нас '-jnvnonuu' -  рассекание Поспо 
испытания Верхние силы избрали Константина Так он в 
«дои 19 лет пришел к [рубежу, отмоченному судьбой Принял 
юв небесных сил и выдержал неимоверные испытания че­
рва шаманскую болезнь рассекания

т Щ  ЛРЫ М АААХСКИ Й  К О Н С ТА Н ТИ Н

^^Л З Б Р А Н Н И К У  предстояло пройти этап посвящения в 
шаманы. Начались поиски шамана-настанника За обучение 
молодою шамана брапись попеременно несколько опытны* 
старцев, но всякий раз. не доводя депо до конца, отказыва­
лись Свей отказ они объяснили том. что будущего шамана 
выходили на священном дереве самые сильные духи и 
дали ему очень высокое назначение, полому для посвяще­
ния ому нужен не менее сильный учитель

Том временем тело юного Константина после отпора 
Высшими духами и предварительной подготовки требовало 
посвящения и неистово просилось во enacib небесных по- 
«ровителой Видя невыразимые страдания сына. Чолоох Иван 
обратился с  просьбой к самому сильному старому шаману 
всей окрути Кадьаака <Н. Садовтмков).

Ритуал посвящения в шаманы состоялся у подножия 
одного из гранитных кряжей Солнечных Камней - Кюн Гаас 
Хайа. и. как было принято, при стечении большого количе­
ства свидетелей О том, как проходили ритуальные дейст­
вия мне рассказала А  Н Стручкова. отоц которой присут­
ствовал при этом событии.

Могучий шаман Кадьаака появился в окружении помощ­
ников из молодых шаманов Видимо, искушенный в таких 
делах мудрый старец понял, что ему одному не осилить 
обряд посвящения и вознесения столь необычною »ювоис 
печенного Старшии шаман с заветными заклинаниями уго­
стим священный огонь восславил духов-покровителей, на­
кормил и насытил прожорливых духов Затем Константина 
облачили в ритуальную одежду Кадьаака вручил ер/у бу
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бен. и началось камлание Старый шаман приступил к обу­
чению юноши Над хребтами громом загремели бубны, ио­
нном огласилась окрестность, эхом заонким откликнулись 
утесы Старый и молодые шаманы закружили и завели 
Константина и неистовый вихрь магического действа, охва­
ченный им он стал подниматься все выше и выше, и нео 
жиданно для всех ударился о высокий каменный утес, вле­
тел в него и пролетел насквозь слое»ю ло гуннолю.

Изумленною присутствующие замерли в ожидании даль­
нейших чудес, но шаман Кддьаака неожиданно возаостил о 
завершении ритуала:

-  Уербэ таастары опюру хорэр уоттавх-люп&ннвох. 
кыыдом хыЬып кыымнаах. сырдык супус харахтоах yiiyy айыы 
оиууна буопсу\ Урдухкэ-утув%э анамиыт алпараа-yohoo дой- 
дунаи айанныыр айыы ойууна буопар ыйаахтааяынан УвЬээ 
абыылорга тыыным туттардыбыт, Урду к аиыылорси ytiyO- 
упларвналлаа?ынан птаордыбыт. Га>\аЬын.дуцурунтуттар 
дыбыт. Мин ейбвр, мин ит/ибэр аны анаммотах кЫю (Он. 
горячими тезами лрогаоывающий горные скалы, излучаю­
щий огненный, светлый, лучистый взгляд, будет великим 
белым шаманом, способным путешествовать по верхним- 
нижним мирам Его душу айыы шамана, ло призванию на­
значенного совершать доброе-возвышенное вручили Небес­
ным божествам, отправили к Верховным учителям Одежду 
и бубен ему вручили. Дапьи»е не мне его обучать*)

Сильный шаман Кадьаака сразу понял что обучение 
молодого шамана подвластно пишь Высшим силам, поэто­
му ограничился ритуа.юм вознесения Чтобы испытать, на­
сколько прочно сто избранное тело, учитель решил лропус 
ги1ь ученика через каменную горную скалу и научил Кон­
стантина магии преодолеаании невероятных препятствий на 
пути вознесения к небесам А насквозь пронзенный утес с 
гвх пор получил название "Квспюкуун ойуун хайа^астаах 
хойата* -  "Сорное отвеостие шамана Конста»гтина*

* Перевод шамакких речей и диалогом на якутском далее ло 
тексту будут лапаться рядом в скобках
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После этого обряда Константин стал заниматься шаман­
ской деятельностью В эту пору произошел один удивитель­
ный случаи Возможно, эго было одно из испытаний ашы 
духа и тела молодого белого шамана.

Высоко в небесах несколько сильных шаманов затеял» 
поединок. Во время этого состязания старый шаман по 
имени Биттзэх от сильного пинка сорвался и камнем поле­
тел вниз К счастью, не допетев до м м  ли. чудом поыис на 
нижней кромко облаков. Чуя зыбкость своего положения, 
стал звать на помощь знакомых шаманов и своих духоэ- 
помощникое. Но никто не откликнулся Шаман, потерявший 
из миг свое волшебство, понял, что настал его последний 
час И вдруг он ощутил в своей руке нечто твердое Кто-то 
протянул ему длинную жердь Старик быстро ухватился за 
нее. и чья-то сильная рука очень легко, словно пушинку, 
скимупа старика ка родную землю Придя в себя. Биттээх 
крепко призадумался: кто бы это мог быть, «а еще такой 
сильный? Перебрал в памяти всех шаманов окоуги, но так
*  не понял, кто стал его спасителем.

Через какое-то время молодой Константин появился в 
тех местах, где жил шаман Биттзэх. Отдавая дань уважения 
старшему, он зашел к старику Биттээх встретил молодого 
шамана неприветливо, с  явным высокомерием и тайным 
желанием подвергнуть его кое-каким козням.

-  Кии диэн буопа^ын? (Кем будешь?)
-  Хода бипбэтиц дуу? Быныкка ыиана сытан иуц-хаар 

тыпеын этэриц сажана хайдах быыЬамиынкын ойдообвякун 
дуо? (Как. разве но узнал? Уатеп забыть, как держась за 
фай облачка с последней мольбой просил о помощи?)

Биттзэх только тогда соизволил повернуться к нему ли­
цом и радостно воскликнул

-  Эн эбикяин дии? Манных кипи Паарын бипбэт этим 
Дьицнээх айыы ойууна эбикхин. Упуу махтол! Эиигиттэн ура- 
ты. ним да миэхэ шюитин ууммата^а Утув dyyttanaax упуу 
Kutю  буопсуккун. (Эк> был ты? Я тогда не знал о тебе Ты 
настоящий белый шаман Благодарю тебя! Один ты мне 
помог Ты станешь великим человеком с доброй душой.)
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В молодости сто называли Арык-пэах Косттжуукэ -  Ары- 
ылаэхсхим Константином, по названию местности. где он 
родился С первых шагов шаманской практики он «юс людям 
добро, шол па помощь бедным сиэым и больным Молодой 
Арыылаахоии Константин постепенно завоевывал призна­
ние, утверждаясь в своем призвании. Его стремительный 
мистичоскии прорыв к небесным божествам с пролетом 
через каменную твердыню поднимал престиж Константина в 
глазах других шаманов, не говори уже о простых людях Он 
научился так жо беспрепятственно преодолейать и водные 
пространства Перед ним уже не было никаких земных пре­
град. Как и предсказал его учитель старый шаман Кадь- 
аака. молодой шаман за короткий срок сам научился тайно­
му языку общения с духами и небесными сипами

Комет а» лиин стали приглашать на камлание в самых 
трудных и тяжелых случаях Людям очень нравился этот 
веселый и общительный молодой шаман Кроме своих це­
лите льских способностей, он был добрь-'М советчиком и на­
ставником Заранее всех предупреждал о неожиданных пе­
ременах погоды чтобы люди усттели запаслись едой, водой 
и дровами. Предостерегал сородичей от несчастных случа­
ев и стихийных бедстпий, помогал им в житейских и быто­
вых делах, спасая их в больших и малых носчастьях Кон­
стантин стал известным и уважаемым айыы ойууиом

К моменту свержения царской власти в России он был 
39-летним мужчиной в ореоле славы могущественного ша­
мана. А по С800Й натуре оставался очень скромным челове­
ком Никогда не бахвалился споим оообым даром, в повсед­
невной жизни не любил выделяться, пресекал всякие вос­
хваления в свой адрес Он не был богатым, роскошной 
жизни не ведал, современной грамоте не обучался У него 
была своя "школа’ и свое “учение” , которое отличалось 
особой мудростью -  ом знал вое тайны природы, ему быпи 
доступны сверхчеловеческие способности, он был сыном 
Космоса Во время камлания в своих заклинаниях отец так 
воспевал свое тюророжденио на священном дереве и обряд 
посвящения в шаманы:
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Окко туЪуехпугтэм,
Олус хыра эрдэотитгэи 
Оониьуурум кестубэт о^олуум. 
Yc сзаспыи туопарблр 
УЫштэн гуспут ыапдкюггар 
Салсын куппун салыбыратлм. 
Ийэ куппуи клибирэт-т.
Буор куппун босхолоон,
Yc смргэ уплэрбкпэр. 
Уруе-тзраа ысльлтар.
Саппам «уппун илдьэннэр. 
Мамтан мраах 
Му^урдлах смригэр 
Туруулаиар то^ус кес 
Томтойо гуопуутугар,
Тоьус таалаяаах аартыгэр,
Т osyc ту аул xarahap смригэр 
Хойуу лабзалаах. иччилзэх 
Хахмйах млс уунэр,
Ол ытык хзхыйах 
Ypflyny Myiyrap 
Куппун-суппуи ту h ip  ж  
Уйа тугаи биэрбиттэр.
Утута уурбуггар,
УЬунан. уврзтзн барбыттар.
Yc гумнззх гууну 
Урдубумэм «впулэр 
Урук, эриэн, хара 
Уврдэслит суордар 
П о д о й д у  оболоро.
Хогой буолам кубупунлн,
Квтвн кэлэм кэюоластнлэр. 
Кэпсии-уерзтэ опордупар. 
КэИиилэнэн кэпбит 
Хотой сымыытыман

.X

'пслосАофг!

К *  lAT-b ролот-э на трету.
|» н **п *ы  

И-ралс«ч..'М«м мтля*#с*  
К ИСТОГО̂ *** тра» Л91 te n  
Талсгвеж^б г осп* с 1-вб« 
Ww.WLMpwrioa *
Д у к у  в о у г я  уяаг»«1Н4 

Лу-иу-мал отдепщу. 
ДулуэомлоопЯрао» - 
На таи (WOCI-H райрсолм 
Яатмо отсюда 
*ti 3*w>9 Му>рла&*.
На «ходе м«огофУ 
Дадгм лгунах чес*.
Иа ркп*л* iw *  m дорог,
ГДР оодятс? девять фЭбГОв 
аосзл «лак»  еетвжггая - 
Дерээо д,чсархгег 
На юох-яй мпф
ЭГЗС CS4JPH** боевз.̂
C»w гхэздэ бвоам 
Д-W дуил СфМДОЯ* IM i, 
Угожкх вроде бь: сгать. 
CfSUM ■МИКГОВ'МЦТЪ



Быпыргы ебутолэрим 
Уйгулзях дууИзлзрыман 
Аиааи аИагтылар. 
вр-eiep буолбзкка, 
вйбор-тойбвр киллзрбэкхэ, 
Качкаан эмээхсин 
Тимир дьааЬыгар уурам, 
Эмиииин эмтэрэм,
Эгэлгэ ТЫЛЫ JT>H.
Элбэххэ уерэтэм 
Этэн-тыымам барда.
Уоигаи ол6«тв*,уы,
Уокка умайбага^ым,
0йбум сутэрэн 
9лвр-тилпэр былдьа>1ыгар,
Олох Tyhyrap oxcytia сыгтзхпына, 
Эппим-хааммын сэймэктээн, 
Кырбас-кырбас кзрчиктээн,
Кыа х а т  гаЬааран,
Твбебун быПан,
Туслаууран.
Уллэстэн бардылар,
Ус вттугэр ыстыпар 
Tehe да твбвм быЬыннар - 
Бзрытын истэбин,
Бармтмн бипэбин 
Сотору буолаат 
Сор суоппааб».итар 
Твгтвру хомуйам,
Тобом сиигин арыйан.
КиЬи оиорон,
Салгын куллун 
Салайан, кенмврон.
Ой бон онорон 
Ойууи олоьор угзйбигтзр. 
Дьон-киЬи туНутар 
Дьоздрбуи аныырга.

Тр** Д-01 и ночи.
Карая, *ру*илис» надо та* 
Белья, чвр-1ыв. ' « w  
Вороны стаями 
П о ю и * ! с  в ф в е го  ммрэ 
Грипетеа* 8 обгж» орП9б. 
Сели рядом пгл>т*уо.
Сга.'м тзйнзи заветным

1ЮСЮМЙП.
Ййрми оря » т м и 
Пр*-*всечныш с  соСси, 
{ р а в н о й  П ЛЩ Л  ГрЗДЮО,

ItoCTp o tio il  душат» дроеж». 
Всяаршмажмвня
Всмрв. не давСООНИИЦСЯ.
С гасухл Качкаан 
Зачитала в яи̂ -к ле.лз>«»*ч. 
Далэ з ссг саоо -рул*. 
Проимс» зале («ыв с е д а  
Зэуимзь»*я 1 сгала y-wrv 
Нв съел» тааэи жестокие,
Не сгорел «.-чнм эо*.
Ttipw сознан*», м г а л л  
Мзжд/ т о т о  и сп ер то,
В згочии Ссрясь за жим,
Туг «кич* рватц и м  тело,
На иегк/е куски разрубать - 
Иотскап 9 фооыо icpsf-он 
В му«о»кда нгемсазимъи- 
Гопсву отрубим, 
в  стсрокуотложшм 
Хоть <• эплблэна голова.
Все слыау енятю,
Всо рилу «>ю 
Обсекшке ье мухи ac«pfi 
Начали wo*»
Отоммув liBbi чесепа 
В д о ф Э Н М ь А д о  
Сделал* чагоээтои вмж. 
Дуи.увомг,-.< ЭЙКвМПЙ. 
Опраоилч»грср)<ь.
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Кыаммакка. кыЬал*>алазххл 
Куус-квмв буолзргл 
Кы! а л мах андлдор ылбыггар. 
Ыраахтан ыкаахтаах.
Ырлй хаппаантан мйдлрыылалх, 
Ыйданалаэх туунтэн сибээстээх 
Ыччдт буоллрбынан 
Ыллзан купуНутуум.
Кутуран typyyu.
Кыырзм кылыИыйыым. 
Кыгарбыт тимири салыым, 
Кыахгтын киллэриниим.
Куех халпааны квруум,
Квхсубун этитиим.
ТуЬулп^э тумсэн,
Туэлбэ дьонуи мунньам.
Аал уоппутун аЬаган,
Ал^эзн, ас бизрэн,
МалааЬын тэрмйэн.
Лат-cyon ыпыа^ык, 
Алгыр-таикыр TyhvebY". 
Ааппытын азтырдыа^ыич 
Пок-ло№-пок1 
Аламай мзиан куммутугэр 
Андз^ар биэриэбин. 
Адаарыйбыт адзяр муостаах
Атыыр тэб.та» вперу&ъук, 
АбааИыпарбыгын аЬатыа^ык, 
Табабыг сурэхтзэх быарыман 
Аан ийэ дойдубутум 
Анаан-минээн аКатыа^ык, 
Сордок миинин нИю^ик, 
Сапыкын салыа^ык.
Дьэ. ол кэииигтэи 
Дукур I^3H.
Гакасганман,
Тоьустумултан

К истаозм ламэис*» дои 
Bcaw сил'лм aoa'Ai 
ЛЮДЯМ 1.уЖДК>.1*»МСЯ СЛрКШЬ 
Бе мм* и арам
Бвзэтъаю  помогай 

Юятлу иеруижмую 
З асгви г* принести 
BWCUlCft 901«Й ОфДО РИ.Ц.М, 
«е^сами назн^тньм. 
Бэпекй гу-*.' отмачзжл* - 
Н ам м ю  н 
Свяцгч-ъи обряд 
Леснейэаомй. 
Вопинзбиммиутутуу*. 
Кампан«м грсмэтодМиш. 
?ас*злм иш  u c i агл oftrtcw fa, 
&*'wv3»i vc iifvo  эарцжусь, 
Кржну rpw w . растравляя гр у *. 
t a . iw  на яцидоо ешь нобэс 
Соб«р*)« II rp y  pHiy.VW-M*
И (fcKJKH*. И людей,
С завгньлм зж/жажами 
Угостум саедчиьм огонь. 
Граздевстаси торжеством 
ВоосгаМи покровителей. 

Прославил алД эад 
Солнцу вевоэаркцему 
Торжествен» лрюятаы, 
Мламмакроге 
Оленя самиаретаюго 
Ншорм щ  грожорлюьи дум», 
Духл иатушш-эвмли 
Печенью г серя^гм 
Оообо ynjcinw. 
В<усмди̂ чьейу1у.
С.̂ ОЬ ЯЗЬКОМ ССЙЙрМл 
Г1сг/* г а  о 
З ил  в руки бубен 
ООлэминя d одам*>. 
Нагрзенлсу на зегмчктвзчньм 
Из давят >р«вт«1,
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Гуолбагаагтэрыгар туЬзайам, 
Сагыы сыыры дзбайам,
Бары ыарыы. алльархлй 
Взрыта кествр смригэр 
Элбэхж;эриибит 
ЭИэм инмибэр кэлэм. 
Збзэнмим гуойлн 
Эксзлигэн барда.
Эким араас згзлгэ^э уЬуйлз, 
Элбэххэ уврзгтэ.
Этим сиигим лета,
Эмзгэти киппзрдз.
Эгэпгз араас
Ыдрыылартэн ыраасгамаргэ, 
Ыарахаттартан топлубаиха, 
Олох Tyhyrap oxcytiapra 
Окоруу naax буоллу м *р  сыл г д. 
Yc туунюэх куи 
Духур лукхуиззтэ. 
Дор^оонноох иэйимтэ 
Салгыны сатарытга.
Са^а^ы сырдаттэ.
Vehnr» дойду га уврдэстэ.
Урдук газет ыы хацарытта. 
Урун хаар уллукгэатэ, 
Урдубу^гзр 
Этик этэм луЬугурэзтэ.
Yhyc кумугэр оужньор 
Yalia тыынара уксээн,
УрДушХЭ КвТврв НЛИТ8ЯН. 
Тыпэ-ehe клистэи 
Тмына-быара кылгаан барда 
Тыымиэр мин 
Тыыным эбнлиннз, 
Этим-сиимим аЬылмнна, 
Квстубэт *уус квЬуинэ. 
Кыахпэр кыах эбилиннз_

щ вврим«; тмит. 
HawcTo.cxcTOpOfo 
Врд-м истом Ч е>*м  и йод 
Пфвдстаад*» ш меавим* 
O ijN ja jtw  лмхкх ил  и.«, 
1<*чал г*1н д о м о й
Ir&rVf*! ССМХвгЖ!.».!
Прилип особым оЗучая
3 Ю ф Ь Я  TSTC, В М!МЛ

Люпз св»д т<*о  acem i.
Of (М11Х 1ВЙ BOHtW,
О» бслэзюй овам о 
Слас*ься и Др)ПМ i-o w  шь. 
Н» роб#1 ь'«ред I розно* беаЛ. 
За барегиэ спело 
Нсзкгмкм» соакю eflpvi 
на вое * * » -  дагту*о s». 
Проииит пссввиэ*»* МОИМ 
Tfu дня » н>«
5>йвк «вистом i роптал 
Эоэдо зю*то сотрясал, 
Озаряя весь геемхнт.
К вкв-иму It «IWTJW,

Снгом сыу-мм 'оозяргапе* 
По утесам l^>m m  пршшлея 
Грешам м>п**м 'ми>л 
На т* '* *  дет* ra p * .
К гвп часто ль*днтк 
Пры-w  осо ниже. ,
Стап гзьл ram * 
lie»*»? тирымется 
У мал же вдпу 
Офыжя» Ш ф т  втрое, 
эза-рыл** * *  «вы '•пи,
• teiwpww Сила Е.тиасо. 
Млиьо -лес** аосфмуп

Перебор ECugopofo

'  кёс ■ D3CPKM4*  S ю  К\1
“ кутуруу особоерапулгькм/ 
пвйие {ш ш т ао$1
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Из пятнадцати тысяч озер Абыя нашего героя спусти/ти 
сверху на борет озера Арыылаах Название озера произош­
ло от слова 'арыы'' -  “остров" Дословный перевод -  ‘озеро 
с  островами’* Если смотреть сверху оно действительно 
иоклцрено множеством мелких островков. Озере» раскину­
лось с тремя заливами, и от него отходят три протоки.

РОДИМ А БЕЛОГО Ш АМ АН А

улус находится в северо-восточной час­
ти Яку'тим, за Северным полярным крутом Большую часть 
ее занимает знаменитая Абыйская низмен»юсть, располо­
женная на среднем течении величавой реки Индигирка До­
стопримечательностью низменности является то чго она 
окружена со всех четырех сторон леличест ионными горны­
ми пеликанами

В якугежом народной после ‘О создании изначальной 
страны* фольклорное описание мироздания очень наломи 
наот нашу Абыйскую низменность Особенно это описание: 

Сытар таас хзйаларынан Лежачими камнями гор
сындыыстаммыт, подоткнута,

Кирбин таас хайаларынан Каменными хребтами тор
сиксиктэммит. кругом обшита.

Дэриэспэ таас хайаларынан Щебенчатыми юрами
тэллэхтзммит. ося подстелена.



Сымара таас хайаларынан Горными громадами
смгтыктлммыт, как подушками обложена. 

Урдук таас хайаларынан Высокими скалами
ойуебулэммиг, подперта.

ТиксиПии таас хайаларынан Сходящимися скалами
тирээбиллзммит. скреплена

Очуос таас хайаларынан Крепкими утесами
ойо^остоммут. подбоченена,

Дьапталза таас хайаларынан Складчатыми камнями
дьайыннаммыт, края огрздила.

Кукур таас хайаларынан Каменными громадами
кулуктэммит... затенена...

А вот так описывается наша родная земля в географи­
ческом справочнике Абыйсжая низменность с южной сторо­
ны обрамлена цепью Момских гор, аюже»»ных песчаниками 
и алевролитами. со склонами глубоко рэсчпененными до­
линами рек. с мнос очисленными наледями (тарынами) и 
долинах Местные называют эти горы И пин Таас Хаиз. т.е 
Восточные Камни. Здесь подниманием редкостойные лист 
ионничные лиса, на южных склонах -  заросли копрового 
стланика, ольховника, ивы и орешников

С северной сгороны простираются хребты Полоусной 
горной цепи и гранитные кряжи Кюн Таас Хайа (Солнечньк.' 
KaMtw). Нижние части склонов хробга покрыты лиственнич 
ной тайгой, выше -  горная |ундра

С запада низменность заперта каменной стеной хребта 
Таас Хаяхтаах. сложенного сланцами и песчаниками, про­
рванными инфузиями (ранигов. Из склонах -  редкостойные 
лиственничные песа. переходящие в заросли кедрового стла­
ника и в лишайниковую горную тундру В долинах рек вос­
точного склона хребта известны бопьшие наледи, питаемые 
выходами ппдмерзлотных вод

С восточной сгороны Абыйскои »низменности находится 
Алазейскпе плоскогорье, на в о л н и с т о й  поверхности которо­
го поднимаются изолирование ппоосовершинные массивы 
и хребты причудливых форм, похожие на столбы и напоми­
нающие фигуры пюдей-вепиканов. Поэтому местность вазы-



иалаоь издревле "Kiihnnaax Таас" (дословно “Камни с людь­
ми*) В основании Алазейского плоскогорья нежат прогоро- 
зсмские птейсы. перекрытые девонскими вулканогенными оса­
дочными и юрскими туфогвнными отложениями прорванны­
ми гранит.'1ми На высоте простираются лиственничные ли 
ихаймиковые и орииковые заболоченные редколесья на гор- 
но морзлотно-таежных почвах, а в долинах -  пойменные 
юпапвве-чозениевые паса На склонах -  редкие кусты код­
ового  стланика, выше — горная тундра.

В окружении вот таких сказочно-причудливых ю р сфор- 
мировалзсь Абыйская низменное» ь на меси? крупной впади 
ны в начала четвертичного периода. Низменность сложена 
четвертичными песчано-глинистыми и суглинистыми поро­
дами пронизанными жилами ископаемы», льдов Плоская 
поверхность ее расчленяется речными долинами, но харак­
терную особенность рельефа создают озерно-аласные кот 
ловины и заболоченные западины со множеством кочкарни­
ков Более приподнятые места -  межозерные участки -  
щжгодны для хозяйственного истюльзования. Эти участки 
носят местное название -  таапо, Тысячи озер низменности 
соединяются между собой речками и протоками

Абыи отличается и опоим резко континентальным кли­
матом Средняя температура января -44 градуса, июля *14 
градусов. В отдельные годы морозы достигают -62 фал усов 
под влиянием вторжения холодного арктического воздуха, 
который в условиях равнинного климата по доли»to реки 
Индигирка уходит далеко на юг. В летний период иногда в 
точо»(ие 3-4 дней температура воздуха держится на уровне 
♦30. -*-34 традуса. что объясняется вторжением теплых тро­
пических воздушных масс с юга Сибири и Монголии

Зима здесь длится около восьми месяцев Бесна нами 
нается с таянием снегов в начале мая Реки вскрываются к 
концу мая. ледоход сопровождается заторами Периодичес­
ки. через каждые 8-10 пег, в июле-августе наблюдаются 
опустошительные наводнения Наиболее крупными притока­
ми Индигирки являются Уйааппьын. Сэлзяннзэх, Буор-Юрях. 
Ьадьаарыха. Сутуруоха Шантино, Тирэхтэох, Курунг-Юрях.
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Дружина Озера славятся первоклассной рыбой, где водятся 
35 видов. Наиболее мтеросиы и обширны озеро, располо­
женные у подножия Попоусного хребта -  Ожогино Сутуру- 
оха. Дьаргапавх.

В лесах обитают бурый медведь. лось, волк, красная 
лисица, соболь, белка, заяц, рысь, росомаха бурундук и 
горностай Из тундры постоянно мигрирует осенью и весной 
северный олень. Оттуда приходит и песец Некогда здесь 
вольно плодился черношлпочиый сурок -  тарбаган Встреча 
ются снежный баран-чубуку и рысь На озера потом приле­
гаю? огромные стаи птиц - уток гусей, лебедей, белых 
стертое Зимующими птицами являются куропатка ворон 
полярная сова, дятел, глухарь, тетерев, снегирь и воробей

*Пут et иесгоо**ники-исаюдова г ели всегда восхищались ве­
личественными ландшафтами Абыйской низменности, пора 
жались ее эпическому спокойствию. Пород их взором откры­
валась поистине волшебная земля с необозримыми молча­
ливыми таежными гарями, зеркальными овалами сонных 
озер, широкой голубой лентой мощной спокойной реки, а в 
синей дымку со всех сторон громоздились зубчатые стены 
горных хребтов* -  пишет географ М И Старостина.

Чиновник особых поручений Феоктист Егоров ээ время 
своей поездки по Колымскому тратту <март-апрель 1886 г.) 
оставил такие записи переваливши большую гору с 
крутым спуском, приехали на обширное поле пор названием 
Абый. Проехавши по этому полю верст 12 прибыли иа 
станцию называемую Кень-Кёльская. Мостносгь открытая и 
живописная, по рассказам якутов, с твердым фунтом земли, 
чти в здешних приполярных мостах редкость. Урочище Абый 
ранее было занято огромным озером, имеющим в окружно­
сти более 80 верст, оно имело особый исток в реку Инди- 
1ирку и соединялось с ней в 35 верстах ниже Исток этот с 
каждым годом все более и болое расширялся и пет около 
100 назад озеро эго вытекло в названную выше реку и 
затем образовалось обширное тюле имеющее длину 12 и в 
ширину 8 верст г. небольшими островками’ .



В млтериаплх по изучению верований якутов в главе 
•Вселенная" A. EL Купаковский -  Ексекюпях поведал, гк> его 
собственному мнению. странную ле<енду, услышанную в 
Элыеоском упусе и неизвестную в Якутском окруто. "Дав­
ным-давно отце до Ноева потопа пал на землю небольшой 
огонь и истребил всю поверхность земли; толщина сгорев­
шего слоя быпл выше человеческого роста Признаки этого 
Пожара сохранились в виде черного, легковесного, пористо­
го Кимня. употребляемою .мтыесцами в качество ip y ia  Эгот 
.«бесный огонь эпыгесцы называют “сыпамуота". "Сыпем 
ива ' -  значит дремать в приятной истоме от действия 
теплоты оолнцо. огня и пи мехового покрова", -  чигаом мы 
в его "Научных грудах".

Местные житппи считают, что их родила земля имеет 
Связь с бескрайним небом и пуной, и название ''Абый" 
происходит от соединения слов ’ал" ("оопшеОслю") и "ыия 
("пуна") Они себя считают пюльми живущими под покрови­
тельством Богини Пуны

Абыйский Старой. и:амлн Константин Чирков, свою род­
ную землю воспевал так
Айылуптаи айдарыылаах. Вбряоем*и сипами сотворенный.
Албастаах, эотаах, Тайных сип и аолшобств полный
Быстах былыт олбохтоох. На пегучмх облаках восседающим. 
Ыитаи ыйазхтаах, Во-иней Пуны благословенный,
Илбмс тыл алгыстаах, Сзади и спереди поддержанный
Ырыэ-тойук Мечтой высокой окрыленный

лр*>1ллдььлт&ах. Людьми из рая засспен»*ыи
Илин-кэлин тутааччылаах, Восьмикрайней-восьминачалыюй
Ырасанаакынаггаах. Великой Матери-земли
Ыраитан дьомноох, Огненной поэсрхности святой
А*,ь»с иилээх-са^алаах Девятое лоно особое.
АаиИйэ дойду Где звучит магумеское слово
Уотунан умаилр уор^атыи И песни торжества звенят
Тохсусчуемпэтэ- Абыйсжий край родная земля

о ти т КИЭЛИТЗ ----------------------------------------------
Абый сир>дойдута В  мрмодй £ Сидоцоаа:



X- X  X  W  52 V »  X  X^-XX-X* X  X  )

Ко1да я думаю о своем отце и о нашем родном Абые. в 
ГОПОМ у меня невольно звучат такие олова
Дьитгтилээх-дьээбэлээходо Кул-куех оттоон-мастаан
Торввбут сирэ
Б м л ы р-бы л ы ргъ гттам
КиНи-аймах.
Иэгэмэр мкки атахтаах 
Илиитгьатэ^а иччилэнэр, 
Харахтара хатанар, 
ДууЬапара дуоИуйар. 
Санаалара свкор .
Итмимэн илбийэр иччипээх 
Тула е гтв  -  
Хаар м акан баттахтаах 
Аармма таас хайаларынан 
БиЬиктэммит,
УоИэттэн кердеххе -  
Уврбэ таас куруолээх 
Утувкэн учугэй 
Угус элбэх куеплэринэн 
ОЬуордаммыт.
УеЬ ээки  утув дойду 
Кул умурдуур купугун курдук 
Ыраас уулаах 
Урэхтэринэн.ерустэринэн 
СурааЬыннаммыт.

Баай-бардо тай*>алаан, 
У р у к  квм ус хатырыктаах 
вл гем  баайдаан,
Айылдо анааи ууран-тутан, 
Смр-Ийэ сирэйигэр 
СиЛилии симээм.
Улуу Индигиир Эбэм хотун 
Хайа солоон aahap 
Аарыма таастарым 
Сиэдэрэй тэллэхтэригэр 
Учугэй кзэн булууЬэ курдук 
Таас хайанан 
Бууруктээн-бвкунугэм 
Улуу мамталы увскэплитэ 
Сылам уоттаах айыы сирэ 
Абы й диэн ааттаммьгт.
Ол да HhMH
Илии хоту эйгэ^э таба корон 
Бастакм танара дьиэтин 
Манна туппуттар эбит. 
Ыраахтаа^ы i.u.ipa -  
Аркы мрай аартыга 
Абы йы нан ааспмта...

Не ручаясь за достоверность перевода, осмелюсь дать 
подстрочное переложение этих своих невольных мыслей, 
которые приходят и голову непременно в стихотворной форме.

Местность, ставшая колыбелью Восхищая мысли.
Ьжмст венно-чудного дитя,
С давних /древний иримен 
Олеяна добрым духом 
Для счастья рода людского. 
Даруя двуногим бодрость. 
Привлекая иэоры,
Насыщая души.

Оружейная со всех сторон 
Островерхими великанами 
В бслоо*ожных шапках. 
Есги взглянуть сверху. 
Разрисована
Множествам чудных озер 
Среди каменных громадин
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Испещрена «лот. и поперек 
Pkh.iv и. ручейками 
С ХруСТЗГЫНУЧИСТОЙ водой. 
Словно яркое отражение 
Прекрасного Верхнего мира 
Природа-мэтуижз с пюбовмо 
И причудливым усердием 
Одарив богатой тайгой, 
Плотными зелеными лесами. 
Иисмс'иым богатством 
Серебристо-чешуйчатых.
На * vmcomchom подиожьи

Рассекаемой лишь могучей 
Матуилой Индигиркой, 
Образовала обширную равнину 
Словно чудное блюдечко 
На ладони великана.
И благослоиили

священным опт*»
И потому на восточной окраин*.' 
Первый божий храм 
Водрузили здесь.
Через Авый nxuierna 
изрекая доре*а,

Неприступных гранитных гор, Путь архиерее...
Легепаами овеяна медицина врэчоагпжя древних шама­

нов. воэнесонных к облакам недоступной страны гор и сне­
гов 'гто жителям их окраина казалась колыбелью всевоз- 
можиых чудес и мистики.

В книг о! Николая Рериха “Шамбала" Пама, рассказывая 
о Заповедной стране -  Шамбале, гооорит: *Великая Шамба­
ла находится далеко за океаном Это могутцеепмн«нос- не­
бесное владение Она не имеет ничего общего с нашей 
землой. Как и зачем вы. земные люди интересуетесь ею*? 
Лишь в некоторых местах, на Крайнем Севере, вы можете 
рааличить сияющие лучи Шамбалы"

Под сияющими лучами Шамбалы Пама. ка#, мне ка­
жется. имеет в виду северное смянио. Над хребтами север­
ных гор это небесноо явление неповторимо удиви тельное 
Как говори» Лама, земная Шамбала связана с небесной, и 
именно в этом месте объединяются два мире,

В таком случае можно лэедпопожить, что северное 
сияние, возможно, указывает это священное моего. Ведь не 
зря, наверное, Абыйский Старец назвал свою родину *аеыс 
иигоэх-са&юаах Анн Ибо дойду уотунан умэйар уир^атм < тох 
сус чувмпэтз - ютит киэпитэ* -  'еосъмикраиней-восъмина^ 
цельной великой Матери-земли огненной поверхности святой 
девятое поно особое*

А в картинах Никола» Рериха можно разглядеть очерта- 
ния наших гор и камней. Еще одна тайна и загадка
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КОН­
СТАНТИНУ перевалило за 
попеека. ы своем призвании он 
не имоп равных, безграничная 
людск®» благодарность <го имя 
возносила по небес Hd на­
ступил /утя него горький час. 
шнмлна Чиркова обвинили по 
статье 58-10 УК РСФСР и 20 
февраля 1932 года на мггго та- 
водится дело No237 под гри­
фом ’ совершенно секретгю*

ИЗГНАНИЕ Ш А М АН А
После миссионерского натио.а на шаманизм обруши­

лась новая, более сильная волна дискриминации Новая 
советская впасть, якобы отвергающая всякую религию, при­
менила к шаманам гс же приемы и меюды борьбы, что и 
православные служители церкви. Снова у шаманов отбира­
ли их атрибуты. Сжигали в огня бубны В лицо шаманов 
большевики увидели своих самых огьннлс»«ныл и неприми­
римы.» арапов Ради искоренения шаманской веры они но 
жалели ни сил. ни времени, ни средств Вопросы борьбы 
против шаманизма рассматривались на уровне самых высо­
ких инстанций руководства республики причем целенаправ­
ленно и последовательно как будто ’0801/100" будущее все­
цело зависело от решения этой проблемы

Так, 3 ноябоя 1924 г было принято постанов г юмио ЯЦИК 
"О мерах борьбы с шаманизмом в Якутской АССР’ Вслед 
за этим постановлением 12 ноября была разработана и 
утверждена инструкция народного комиссариата юстиции 
ЯАССР для судебных и административных органов Якутии 
о горидке привлечения к судебной ответственней» тема-
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нов за совершение nprxn упиых деяний, предусмотренных 
уголовным кодексом РСФСР, и была распространена по 
(•сем улусам для руководства и исполнения Инструкция 
имела 11 лумстое особенно воинственным был первый пункт, 
где было сказано: 'если шаман во время камлания предска­
зывает падение власти, возникновение гражоаноой войны 
и бунта, сопротивление властям при проведении налоговых 
камланий и тд * . то его "следует привлечь к уголовной 
ответственности по ст.119 УК РСФСР, усматривая о их 
деяниях "контрреволюционную цель" Создается такое впе­
чатление. что большевики всо же верили, что шаманы пред 
сказывают верно, поэтому шаманским предсказаниям при­
давали значение, пытались их дискредитировать Шамана 
поскорее проврагили в контрреволюционера, против которо­
го вчерашние батраки мот пи бы выступать смело без рас- 
суждений Ведь перед ними бып уже не тог всемогущий 
покровитель, а враг народа -  противник нового строя 

Специальный вопрос о борьбе с шаманством заслуши 
вапся на бюро Якутского обкома РКЛ(б) Пленум Якутского 
обкома РКП(б) и президиум ЯЦИК разработали главное 
направление и моры борьбы с шаманством На пленуме 
обкома партии бып заслушан доклад И Винокурова "О 
шаманизме". К борьбе с шаманством привлекали нацио­
нальную интеллигенцию, общество ‘Саха omvk", учащуюся 
молодежь, общественные организации

ЯЦИК принял 'обращение к якутскому трудовому наро­
ду" где подчеркивалось, что каждый сознательный гражда­
нин кому дороги интересы родной Якутии, должен “помочь 
своему поаиительству бороться с 01им алом" Агитационная 
кампания велась главным образом через клубы, где чита 
лить лекции на общественно-научные и историко-религиоз­
ные темы Выли задействованы лучшие партийные и лахтит- 
просветительские лекторские силы В народных loaipax. 
избах-читальнях проводились вечера-диспуты, ставились ан 
тирелигиозные пьесы и спектакли Выпускались листовки и 
лозунги из русском и Якутском языках, их расклеивали на 
вид|«ых местах, в магазинах, на почте в школах и г д



Сипами комсомольцев и якутской интеллигенции бып устро­
ен публичный лопитсуд над шаманами Выпускались специ­
альные обличительные номере республиканских газет - 
’Молодежь Севера”, ‘Автономная Якутия’  и *Кыым” Вот 
такие события происходили у мае в 1924-25 годах

В марте 1927 г Всеякутским съездом было принято 
постановление *06 оздоровлении быта населения ЯАССР". 
содержащее специальный раздел в ко юром были обозна­
чены задачи ’в области борьбы с шаманизмом, знахарст­
вом и суеверием" В нем отмечалась 'безусловная вред 
ность шаманского шарлатанства и знахарского лечения боль­
ных в улусах и наслегах" Нозыи виток борьбы с Шаманиз­
мом и знахарством принял окраску кардтелыюй политики 
госудаос:гвенной власти Наминая с 1928 г  при проведении 
выборои несложных советов шаманов и шаманок стали 
лишать избирательных прав. Их родственники семьи, дсти 
тоже оказались в сложном положении, их называли "шаман­
скими отродьями* им не выделяли охотничьи угодия. снас- 
1и, оленей, оружие и т. д. От шаманов отворачивались, на 
этой почве распадались семьи, от родителей отзы вались 
лети Дошло до тога, что избирательных прав стали лишать 
родителей, детой и даже воспитанников шаманов.

У меня хранится копия заявления отца н улусную изби 
рательную комиссию от 24 декабря 1929 гола. В заявлении 
отец сообщает "Весной минувшего года я сдал все принад­
лежности шамана инструкгору тов Бартеньеву. В эту же 
осень лишен избирательного права голоса, за что -  не 
знаю При сдаче мною своих принадлежностей мне объяамли. 
что право голоса остается за мною В виду этого недоразу­
мения прошу избирком о восстановлении меня в правах*

О восстановлении в избирательных правах не могло 
быть и речи, поскольку вслед за этим начались аресгы 
шаманов по линии ГПУ ЯАССР. Раслраоу воршили без суда 
и следствия. Среди арестованных оказался и К И Чирков. 
В феврале 1932 г. его арестовал оперуполномоченный ГПУ 
ЯАССР Епифанов Зимой тою же года огца привезли в 
Якутск и держали в тюрьме ГПУ.
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В чем же заключалась его пина'? Оказывается его глав­
ное прегрешение заключалось в гаком пророчестве- 'Эта 
новая власть продержи гея недолго. Она поступает неспра­
ведливо. забирая у людой почти весь скот -  главное богат­
ство нажитое с таким трудом в наших суровых условиях 
Ведь это результат огромного нечеловеческого груда. Тру­
долюбивого человека и бездельника опасть поставила о 
один ряд" К тому же во время кампания, обозревая на 
стоящее и предвещая грядущие дни, шаман увидел, что 
'придут плохие времена. ожидаются большие потрясения, 
помутится разум у людей, друг на друга они накинутся, 
станут качаться у властей высокие седалища, трудные дни 
и тяжкие испытания падут на наших потомков" Из всего 
этого было сделано заключение, что шаман Чиркав высту­
пает против политики советской власти и линии партии 

По рассказу нашей мамы, Ольги Ивановны Чирковой, 
поспе ареста отца пришли с обыском два милиционера. 
Она была с грудным ребенком на руках а остальные мал 
мала меньше испуганно держались за со юбку. Незоаныо 
гости заставили показать все имущество, обшарили и пере- 
иорошили весь дом и короомик. Забрали два ружья отца, 
восемь коров и пять лошадей, которые быпи отданы мест 
ному колхозу, вдобавок забрали личные носильные веши 
Так нашу семью полностью обобрали и обрекли на голод 
ное и холодное существование

Когда отца уводили гюд конвоем, он успел сказать мате­
ри “Ничего не бойся, я скоро вернусь и заранее подам 
знак, на средней коновязи зазвени! мой средний колоколь­
чик Ты тогда возьми его и занеси в дом* Однажды осен­
ним темным вечером мама услышала во дворе звон коло­
кольчика. Гут же выскочила на улицу и увидела, как на 
средней коновязи трепыхается и дребезжит колокольчик отца. 
Весточка была получена -  Константин на свободе

Перед тем как выности обвинительное заключение, отца 
заставили камлать в клубе НКВД, чтобы уличить ею в 
обмане и разоблачить принародно. Дапи ому чужой костюм 
с бубном и велели показать, на чго он способен Костюм
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оказался для ни» о тчсным и он попросил свою одежду Ему 
разрешили среди множества шаманских атрибутов найти 
свое КСТати, к 1930 г. в Абыйсадм районе было отобрано 
<35 шаманских костюмов, а со осей Якутии, думаю, их на­
бралось бессчетное количество В этой груде отец без тру­
да нашел свои вещи.

В разгар его камлания в помещении клуба выпал пуши­
стый обильный снег, латггм он попросил разрешения эалус 
титъ в клуб волка ипи медведя, но зрители хором оказа­
лись. испугавшись необычного зрелища

После этого сеанса по решению особого совещания при 
коллегии ОГЛУ от 15 июни 1932 г. отца освободили из-под 
стражи, засчитав прсдваритегыюе заключение на 6 месяцев

Существуют рассказы о том, *ак отец, находясь в за­
стенках тюрьмы, не раз пугал милиционером своим гилно 
зом Однажды допрашивающий пристал к нему с требова­
нием: покажи да покажи на чго ты способен, если ты 
настоящий шаман Отец скромно отвечал: "Эчи. нет Ничего 
я не умою. Охотничьим промыслом себя прокармливаю, 
другого занятия нет. такой я зверь' "Смотри-ка. зверем 
назвался Бросьте его в камеру!* -  заорал допрашивающий 
Подбежали /им  молодых милиционера и вытолкали отца из 
кабинета Повели по узкому длинному корнчору Один из 
милиционеров с грохотом открыл дверь камеры, а второй 
желая показать свою силу и превосходство стал его под­
талкивать сзади коленом, да еще мутузить локтем в спину 
Вдруг послышались отчаянные вопли и к его удивлению 
он понял, чго бьет не арестованно!о. а своего товарища А 
шаман, скрестив на 1руди руки, спокойно наблюдал за их 
возней возле железтюй решетки Побитый конвоир, злобно 
заскрежетав зубами приставим дупо пистолета ко лбу ша­
мана "Осторожно, эта штука может выстрелить с той сторо­
ны". - милиционер, услышав хладнокровный голос с ужа­
сом обнаружил, что приставил листа пет ». твоему лбу.

Однажды отца вызвали к прокурору Но он сказал, что 
но выйдет из камеры, пока не поставят перед прокурором 
два стула Условие выполнили Входит прокурор и видиг —



гтерсд мим сидят два совершенно одинаковых человека и 
оба одновременно егграшивзют его: 'Пор именем Чиркова 
Константна Ивановича кого из нас вызывали?" Удивленный 
прокурор лостояп-постояп и молча ушел

Так в соредине июня отец бып освобожден нэ^од стра­
жи. А  как он добрался до родного Абый. как преодолел без 
лошади огромное труднопроходимое пространство, которое 
нынче преодолевается только на самолете. энэет пишь Все­
вы ш ни Во всяком случае, он добирался несколько месяцев 
поскольку мама услышала предупреждающий звон ко по 
кольчика поздней осенью По этому поводу тоже существу­
ет одна легенда, а возможно, и правдивая история. У ного 
был попутчик земляк, тоже освободившийся из-под стражи 
оирхомнекий шамвн Кыыстара Стали они думать да гадать 
как же им добраться до родины? Подошли к реке Лене и. 
обернувшись рыбами, нырнули в ее воды Долго пи, корот- 
».0 ПИ ПЛЫЛИ. НОИЮвСТНО, НО ПО Вкусу ВОДЬ! ПОНЯЛИ. ‘ПО 
ДОПЛЫЛИ до родной Индигирки Вышли на желанный борот 
и обернувшись орлами, полетели домой

После возвращения отец перестал публично кампап., 
но к ному все равно тайком приходили больные К тому 
времени в оемье родилась я. И стало у него уже носом», 
детей Мы всигда жили уединенно вдали or поселка. Я 
помню наши постоянные перевалы от берега одного озера 
к другому Видимо, для нашей большой семьи дары озера 
были большим спасением Помню, как мама однажды пла­
кала и упрекала огца чго из-за мог о вся семья вынуждена 
скитаться среди озер в поисках пропитании что доти не 
Moiyr жить в нормальных условиях. Огец против ничего не 
•овоомп. все время молчал. Да что он мог сделать, отме­
ченный при рождении Верховными силами, принявшим зов 
и присягнувшим при посвящении бып. верным своему вы­
сокому назначению? Он стойко перогюсил осе удары судь­
бы, поскольку ому ли не знать, что они были временными и 
рано или поздно обречены на провал.
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Гонения на отца коснулись и наших детских судеб. Что­
бы учиться в поселке, мы были отданы в разные семьи 
родственников Жизнь на чужих харча* не всегда была 
сладкой В школе отношений тоже было не из ггучших 
Помню, как старшего брата не приняли в комоомол только 
из-за того, что он сын шамана. Мы но имели права чувст­
вовать себя на ранных с другими детьми До сих пор не 
могу забыть обиду на своего учителя который однажды в 
состоянии ярости, за то, что я но смогла правильно прос­
клонять по падежам существительное с эпитетом 'совет­
ский*. схватил меня за косы, закрутив мои волосы на паль­
це. гтридаоим к парте и нарисовал на моем лбу крест Я 
тогдя была сововм малышкой, и причимь- классовых раэно- 
птасий до моего ума не доходили Насмешки и оскорбления 
вызывали только детские слезы обиды Помню, тогда шел 
1951-й год И>зз постоянных оскорбттений я решила боль­
ше не у'титъея Ушла из школы Но нашлась добрая душа 
ко мне пришла воспитательница интерната и уговорила 
вернуться в школу. Она устроипа меття и интернат Благо­
даря ее участию я продолжила учебу

Говорят, тора с торой не сходится, а человек с челове 
ком всегда встретится Когда я уже была врэмом хирургом, 
столкнулась с тем учителем Он оказался тяжело больным 
в моей палате. Я его сразу узнала, а ом даже не подал 
опуа Давняя обида вновь всколыхнулась во мне. Я полро 
сила главного врача, чтобы он мне позволил курировать 
другие палаты Ох, как жо трудно было быть дочерью ша­
мана в советское время’ Чтобы защитить свое достоинство 
и право, я времс1*ами становилась агрессивной. Такова была 
моя защтгтная реакция на несправедливые наладки Отцу 
это очень не нравилось, он меня всегда одергивал и сове­
товал не озлобляться, никогда не таить обиду Временами 
я его совсем не понимапа Хот о лось его переубедить, осо­
бенно когда он спокойно ставил меня на место "Ты должна 
быть выше вевх обид нельзя с плохими мыслями тм ить 
людей" Потом, через мною лат. прозрение все же приштю 
ко miнз я поняла какая сила имеется в моих руках и
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почему я должна быть выше воех обид. Но об этом речь 
1ЮЙДС1 в породи. Я отвлеклась Вернемся в мрачные годы 
начала 50-х.

Итак, отец продолжал оставаться о своей лесной обите­
ли. Я очень тосковала по нему, но он старался быть неза­
меченным во время своих редких посещений поселка что 
бы лишний раз не навлечь на нас гнев учителей О том. чго 
отоц приходил в поселок, я узнавала из разговоров взрос­
лых Меня пригрела старшая сестра отца -  Наталья Она 
очень любила своего брата и старалась нам рассказывать 
об отце только хорошее А разве у нашего отца было чго 
тп плохое кроме того, что он был шаманом7 Тогда это бып 
не просто огромный недостаток, я  почти преступление.

Но жизнь со временем сама расставила всех по местам 
В конце жизни к великому шаману вернулась былая слава 
Простые люди, тог самый "трудовой народ", те самые "со­
знательные граждане, кому были дороги интересы родной 
Якутии", к которым в свое время Якутский центральный 
исполнительный комитет обращался с призывом 'помочь 
своему правительству бороться с этим злом", спустя годы, 
сделали свой выбор. К Абыйскому Старцу потянулся народ 
И он, верный своей клягве, произнесенной при посвящении 
в шаманы перед посланцами Верхнего мира, весь остаток 
своей жизни посвятил людям

В этот период отец не занимался камланием, но преда­
вался шаманским мистериям Во всяком случае, внешне он 
был обыкновенным человеком А что творилось о его душе, 
как он незримо достигал тайн матии и мистики шамана, 
никто не знал. Все его дни были полностью заняты цели- 
тельским трудом. Этот период врачевания отца совпал с 
началом моей врачебной деятельности после окончания уни­
верситета Мы жипи и работали в одном районе -  в нашем 
Абые, часто одни и те же больные становились нашими 
общими пациентами. Мы были рядом, но врозь Мы наблю­
дали друг за доугом Отец издали оберегал и опекал меня 
в самых трудных случаях и действителыю, часто выручал 
меня, дипломированного врача в таких сложных ситуациях.
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A r c  любопытством наблюдала за ото цепигога-лыми мани­
пуляциями удивляясь и иедоумовая. когдп он возвращал к 
жизни казалось бы, неизлечимо больных

Отец з  совершенстве владел мастерством словесного 
пе*К!Нин. был отлиты м  костоправом, легко купировал боли 
почил наложением рук. а также с помощью ihiimom Отлич­
но нплдел методами диагностики и дистанционного лече­
ния Он принимал больных безотказно. Глухое село, где он 
«сил в последние годы, стало почти местом паломничества 
больных. уб01их и енротх. Приезжали со всех уголков Якутии 
и из-за ес пределов Отец знал, что годы его жмз»*! на 
земле сочтены, поэтому он слецАтл делать добро, не обра­
щая нниматитя на наладки и обвинения со стороны чиновни­
ков. В эти годы начиная с 1967 г . начался следующий этап 
гонений и преследований Если в первые годы советской 
власти он подвергся аресту и суровому осуждению, якобы 
за пропаганду против новой власти, за «знтрревопюцион- 
иые мысли и действия, противоречащие партийной пинии 
го нозый виток тоавли сопровождался обвинениями з нена- 
учности и неграмотности шаманского печения. Нападки на 
отца, как всегда, не обошли и меня. По мнению районных 
руководители, я должна была быть в стане прогрессивно 
мыслящих медиков и как советский врач должна была суро­
во осудить практику невежественного шамана. За нами даже 
установили слежку: нет ли контакта между районным вра­
чом и провинциальным шаманом Нас так и подталкивали к 
противостоянию.

Но отец ни на чго но реагировал и принимал всех К 
нему прилетали специальные рейсы с тюлттым бортом пас­
сажиров Что удивительно, в эти напряженные годы я стала 
относиться ко воем обвинениям и наладкам очень спокойно 
Моя былая атрессив»кх:ть заметно поубавилась По совету 
отца я очогть мткхо работала над собой, нал повышением 
своего профессионального уровня Работала, как и отец, с 
полной отдачей. Думаю, умение работать с поп*эй отдачей 
спэсло меня. ведь тогда надо мной постоянно висела угро­
за отстранения от врачебной деятельности
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ГКРПИМОСГГЬ БЕЛОГО ШАМАИЛ

ПЬГА ИВАНОВНА ЧИРКОВА (наша мал.), урожден 
мая Клим овой прожила на свете 102 тод-э и пережиги 
своего мужа Константина Ивановича на двадцать лет Ее 
отец Иван Вениаминович Климовский бып родом из при­
шлых казаков. Было у него три дсмерм и один сын Михаил 
Сестры Климовские -  Александра. Ольга и Матрена -  зеле­
ноглазые сташыо красавииы с пепельными волосами были 
очень похожи друг на друга и выделялись среди моепкхо 
населения. Посетивший маши края и 50-х годах известный 
русский этнограф никак не мем их различить, и все удивлялся, 
что как ни зайдет а чей-то дом. одна и та же русская 
женщина его встречает А когда разобрался и зяхотеп с 
ними поговорить оказалось. что зеленоглазые северянки 
совершенно не уме/ти говорить но русски

Нас, догои, в семье было 9 человек. Четверо моих 
сестер и братьев рано ушли из жизни Ипьюша в раннем 
детстве. Николай будучи отцом семейства, не стало Елены- 
второй, Алею :атздры-первой Сейчас продолжают поколение 
Чирковых 26 внуков и 32 правнука

Я поздний в»зсьмои ребенок. К тому же единственная 
получившая в семье высшее образование. Старшим гак и 
не удалось дальше учиться. Из-за своего классового проис­
хождения они быпи бесправными. Но мои ныне здравству­
ющие старшие сестры и брат -  удивительные люди Приро­
да их тожо не обделила даром, хотя никто из них ня 
говорит об этом. Тэкоо негласный закон воспитания в семье 
шамана Старшая сестра Матрена занимается целительст- 
сюм и пользуется среди земляков признанным авторитетом 
Сестра Акулина отличается поразительной с*ром»юстью и 
добротой Михаил -  молчун, таинственный человек, сила 
которого только угадывается. Свой природный дар он реа­
лизует среди родной природы как великолепный охотник 

Мама говорила: "Я увидела три строя -  царский, совет* 
ский и нынечиний Самой жестокой была для меня совет-
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схая впасть Все из-за того что ваш отец оказался iдобыч­
ным человеком Эта к  пясть не любила необычных гаопей и 
жесто«> их наказывала*

Впасть Советов, действительно, принесла нашей мамл 
мною горя раскулачили «в отца, расстреляли родного бра­
та. А еще выпала ей нелегкая участь быть спутницей жизни 
шамана При всем своем могуществе наш отец в советское 
время 1чо смог оградить свою большую семью от голода и 
холода, от нищеты и притеснении Нашу маму можно понять, 
сколько слоэ ей пришлось пролить при виде жалкою суще­
ствования своих детой Поело ареста отца было конфиско­
вано все имущество и живность семьи Мама с болью 
вегюмииала. как вместе с вещами отобрали даже ее подве- 
нечмыи наряд От ровесников родителей я слыша п.з рассказ 
об их венчании Да-да! Знаменитый молодой шаман Арыы- 
паахский Константин венчался с рабой божьей Ольгой в 
православной церкви 'А  какими они были красивыми под 
венцомГ -  восклицали стярики Старушки с восторгом опи­
сывали во всех подробностях национа/кныи свадебный наряд 
невесты, как они. еще девчонками, следили за этой пре­
красной парой, прильнув к окошку церковного лома

Boi ома истинная терпимость святого айыы ойууна. та 
самая толерантность. о которой все у нас гворлят в послед­
нее время, не зная к чему ее пристолтуть Шаман ведь мог 
спокойно отвергнуть церковное благословение, но наш отец, 
уважая существующие порядки, принял венчание. О»» мог. в 
конце концов, отказаться и от своего крещеного имени 
Разве не нашлось бы для ного подходящего звучного имени 
на своем родном языке? Но он сохранил до конца свое имя 
в честь царя Константина - саар Kocmtucyy» аатын

У нею была своя истинная непоколебимая вера, до­
стойная всяческого уважения и преклонения, и потому он с 
высоты такого же понимании уважал другую, чужую веру. 
Он знал и понимал *ло истоки верования и духовности 
Одни и те же Бог един, над нами один общий Высший 
Разум но каждый народ его называет по-своему и пре­
клоняется тоже по-своему
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ЧЕМ ПРОВИНИЛИСЬ ШАМАНЫ?

К я в ш  ПЕРВЫЕ ГОДЫ советской власти а Якутии, когда 
началась ожесточенная борьба против шамзноа и предста 
апрелями новой власти завались предписания 'бубны, бы- 
пайяхи и деревянные идолы -  эмэеэт .-зыкать на места*, а 
железные и металлические символические украшения ша­
манских костюмов употреблять на нужды общества" то про 
тив такого необдуман*юго и поспешного постажтвпения вы­
ступил с резким осуждением Емельян Ярославский, секре 
тзрь Сиббюро ЦК РКП(б). В статье "Чем провинились шама­
ны?*. вышедшей в тззеге "Советская Сибирь", ом писал, *по 
шаман 'такую же роль играет как русский поп. как еврей­
ский раввин как ксендз, как мулла Если попу можно носить 
«оост и шаманигъ кадилом кружиться в алтаре, иметь оот- 
ни всяких символи'теских украшений. если не преследуются 
символические семисвечники и целый ряд религиозных 
обрядов, то почему надо беспощадно преследовагъ якута 
за то. что своих богов уговаривает заклинаниями?* Ссы­
паясь на основные положения декрета о свободе слова и 
равенстве всех вероиаюведаний, Ярославский потребовал 
отменить это неправильное решение по отношению к якут­
ским шаманим. Но якутские большевики, как бы ни уважали 
и /нобили своего учителя и наставника, быпи несгибаемы. 
Эта несгибаемость была унаследована их продолжателями. 
Политическая и моральная дискриминация шаманов наблю­
дается в Якутии до сего дня

Вот почему и считаю себя вправе утверждать, чго слу­
жение шамана Конста*пин.э Чиркова своей вере - воистину

лл
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подвиг. При царской власти ему тоже но сладко жилось 
Служители христианской веры -  моамые попы и г»ящс*нми- 
ки. с которыми ом готов был ладить, называли его веру 
ничтожной, дикой варварской, изуверской и г.д. Вслед за 
ними пришли представители новой власти, советской, кото­
рые точно таи же, но еще с большим рвением и успехом 
продолжили гонения на белых шаманов

Я иногда думала, почему же наше первое поколение 
якутских большевиков -  более ипи менее образованных и 
просвещенных людей того времени -  выступило против 
шаманизма, перехлестнув попов и соящыишков. не разглядело 
глубоких древних кормой шаманского гуманного учения и 
вероисповедания? Позже поняпа -  они были детьми своего 
времени. Это было одно из последних поколений крещеных 
"инородцев*. Они росли и обрегагш сознание при господст­
вующей власти христианства, когда драение идолы своей 
родной веры были уничтожены, сояокены и растоптаны, а 
календарь стал полностью православным, и все события 
запоминались по именам церковных святых. Кроме тога, в 
школьную дисциплину бып введен предмет по богословию 
Eke они стремились стать образованными и цивилизован 
тгыми. им было стыдно, или неудобно знать, признать тем 
более уважать ‘ варварскую* веру Вот почему первое поко 
поние образованных якутских соииал-демократов. а затем 
большевиков с таким молодым задором обрушило свой 
сокрушительный удар ка шаманов, во многом повторяя при­
емы и методы борьбы православной церкви времен насиль­
ственной христианизации Якутии Они внесли "огромный 
вклад* в депо уничтожения древних народных традиций и 
вороват*1Й, настолько огромный ‘вклад", »оо результаты этой 
пропаганды живы до сих пор

Негативное отношение к шаманам было обеспечено на 
долгио долгие годы Уже выросло несколько поколений мо­
лодых людом. которые вполне бойко и убежденно могут 
цитировал, нелепыо понятия научного атеизма о шамане и 
шаманстве из 'Карманного словаря атеиста" -  детиша "По­
литиздата* <1983>



Перед вами известная картина народною художника Афа­
насия Осипова ‘ Изгнание шамана", которую он написал в 
качестве диппомной работы в 1955 г. будучи выпускником 
Московского художественною института им В А Сурикова.

Искусствовед Зинаида Иванова-Унарова н своей книге 
"Лики шамана' (Якутск. 2000) пишет 'Сюжет картины стро­
ится на приеме столкновения двух враждебных сип -  шама­
на и русской женщины врача у постели больной в бедной 
якутской избе Композиция и колорит картины построены по 
законам русской классической реалистической живописи и 
призваны усилить драматический конфликт извечных кон­
трастов Добра и Зла, Света и Тьмы, где воегда побеждает 
добро Хотя во многом еще учетгическая. но по своим про­
фессиональным качествам и искренности чувств картина 
выделялась среди могюдой якутской живописи и к тому же 
отвечала идеологическим требованиям времени"

Оставив в покое известные идоолосические подходы того 
времени, н всегда восхищаюсь этой ученической работой 
Афанасия Осипова. За одно только то. что молодой худож



ник запечатлел и правдива передал существующий кон­
фликт. ею  картина достойна уважения Сегодняштюс поко­
ление может воочию убедиться, как все это происходило

Были пи н жизни шамана Константина Чиркова такие 
ситуации? Старцы Абыя рассказывают нот о таном случае.

Петом 1945 года в Абые бып устроен районный ысыах, 
посвященный Великой Победе Наряду с почетными гостями, 
руководителями наслежных советов и колхохю, передови­
ками производства быпи приглашены старики -  олонхосуты 
и аптысчиты-заклинатели. Из Мутурдааха прибыли почтен­
ные старцы К И. Чирков В. Е Аммосов и М. Н Слепцов 
Тэкзплэ Но время этого праздника с Гэкэппз случилось 
несчастье Лошадь паи ним. го пи запнувшись, to  пи чего- 
то испугавшись, грохнулась оземь При падении всадник 
ударился об острие шпора, иривнзанниго л i -ОДВу. и полу­
чил многооскольчатьж открытый перелом бедре»«ой кости 
Первую помощь ему оказал естественно, присутствовавший 
на празднике шаман Константин Чирков Мастерски солос 
тавив кость вплоть до самьо мелких осколков затянул и 
перевязал рану К прибытию врача пострадавший чувство­
вал себя уже хороню но русская женщина-врач по фами­
лии Коротко грубо прогнала шамана Ба» всяких оэссужпе- 
ний она сорвала с ноги больного повязку наложенную uta 
маном. У того сразу же открылось сильное кэовслечение 
Бедный Тэкэллэ так и скончался и з гпазах 'просвещенного 
эскулапа’  от кровотечения Мой отец, всесильный шаман, 
тогда от обеды ytpa ib ' друга, roeoour. заплакал. Горькую 
обиду почувствовали и все присутствующие ведь покойник 
был великим опонхосугом очень уважаемым человеком 
Возмущенные этим отучаем старики на всю жизнь затаили 
неприязнь на врача Коротко и считали ее виновницей смер 
ти ТЭКЭЛЛЭ По их глубоком/ убеждению шаман Константин 
непременно бы его вылечил

Столкновение двух враждебных сил -  шамана и врача 
Согласно идеологическим требованиям времени в таком 
драматическом конфликте могли оказаться и мы -  отец и 
дочь. Об этом речь пойдет нэ следующих страницах
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Начатую работу Ты мне оставил. 
Ты пожвлап. чтоб я ее продолжил 
Я чувствую  Тоос доверие ко мне...

Никопт Рирох "Не удаляло*’  
из сборника "Цветы Марии".

Д В Л  К Р Ы Л А  

с к л щ е н н о н  П Т И Ц Ы

Д в а  ц ел и тел я : о те ц  и д о ч ь



••ДИТЯ МОЕ, ТЫ БУДЕШ Ь ЛЕЧИТЬ ЛЮ ДЕЙ"

В ДЕТСТВЕ я чао  о слышала, как отец про меня гово­
рил- "Она позже пойдет по моим стопам*. А чго ото означа­
ет. кем это я позже должна стать, конечно не понимала 
Одно было мне понятно - это будет здорово, если я стану 
таким же умным добрым и -.ильным человеком как наш 
отец Я хотела быть похожей на него

Но когда стала взрослеть и начались проблемы из-за 
нашего шаманского происхождения, слова взрослых 'О. кыьк> 
Квствкуун. О£оацол)ь1нбат арда6уот р эбитГ (“О. девочка 
Констзтин ну просто вся в отца Г*) я воспринимала ужо как 
укор, думала, что люди меня этим попрекают Из речи 
посторон»*™ воспринимала только гс слова, где упомина­
лись ‘ стопы отца’  Эта возвышенная фраза о следовании 
по стонам отца меня всегда волновала, при этих словах я 
впадала в необычное состояние радости

С малых гтет я страдала от жеооких головных болей, 
часто падала в обморок. Местные медики терялись в догад­
ках. выясняя причину этих обмороков и не знали, как меня 
надо лечить. Зато отец быстро отравлялся о таких случаях 
Сколько себя помню, у нас дома был амулет -  шкура 
головы медведя, такая пушистая, мягкая и очень красивая 
Он бып предназначен для нас -  детей, был нашим обере­
гом и во время недугов был абсолютно необходимым атри­
бутом Наш детский амулет-оберег был настолько краси­
вым. что я до сих пор помню все его детали -  шкуру 
обрамляла бахрома из разноцветных тканей и меховых ло­
ску псов. между ними свисали миги ярких бусинок медных
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плэаинок и маленькие когкжпльчики Между ними поблес­
кивали глаза медведя -  круглые и теплые, споено живые 

Этот амулет о нашей семье был просто спасителем 
Стоило кому-нибудь из дегей захворать, все сразу хвата­
лись за него Ro время сильных приступов головной бопи 
эта медвежья шкурка всегда покоилась на моей детской 
руке, приятно щекоча мягкой и пушистой шорстъю При 
этом обязательно разжигали огонь в камельке На шесток 
ставили молоко и масло Потом меня переносили на кро­
вать. стоявшую в тихом чулане, в бреду я слышала, как над 
головой звенят колокольчики амулета оберега, его так и 
оставляли висеть надо мной Боль постепенно стихала, при­
ходило успокоение. Я потихоньку засыпала и просыпалась 
совершенно здоровой

Потом л пошла учиться в шкалу. Узнала много интерес­
ного. А больше всего мтан» заинтересовали танцы У меня 
появилась мечта стать, балериной. Я читала все. что мож­
но было достать тогда в нашей глухомани о танцах и 
балете, с  любовью вырезала картинки из газет и журналов 
Грозила сценой и ждала того момента, когда уеду в боль­
шой город, чтобы приблизиться к своей мечте. Отец к моей 
мечте относился спокойно и все время говорил- "Дитя мое, 
ты не станешь балериной, ты будешь лечить людей"

Мы тогда всей семьей жили как бы в изгнании После 
ареста отца, а потом освобождения ему строго-настрого 
запретили заниматься печением, Мы. кажется, не имели 
даже права жить в поселке. Наше жилище всегда было где- 
нибудь на отшибе сетта или далеко в лесу у рыбацкого 
озера Во всяком случае, помню себя в детство только в 
окружении лесов и озер Отец постоянно рыбачил пропа­
дал среди озер. А я ни на шаг от него но отставала 
Помню, иду с ним радом вприпрыжку, представляя себя 
балериной, и, увлекшись, об что-нибудь запинаюсь Отец 
только посмеивался- “Вот видишь, даже на ровном месте 
спотыкаешься, а еще хочешь танцевать на сцене Не-ет. ты 
будешь почить лтодей ."

В школе нас дразнили называли 'шаманскими огпрыс-
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ками". показывали пальцем "вот они лети шамана" Меня 
ото очень задевало, я сильно зпилась. но отцу никогда про 
свои обиды не говорила Вообще у нас в семье о прошлом 
отца говори!ь было не принято и боже упаси, още расспра­
шивать Только от посторонни* мы слышали, что наш отец 
был шаманом, бып обвинен советской властью и находигтея 
под арестом как врат народа

Но эмаю. когда, и какой момент по какой причине я 
забыла про свою менту, как она улетучилась и покинула 
мою детскую галоаку -  н- могу объяснить, по я пошла по 
пути, указанному отцом H ci он не требовал, не настаивал, 
•пойы я поступила именно в медицинское учебное заведе­
нии Кажется, още ы детстве он между делом, незаметно 
объяснил мне мое призвание -  будешь лечить людей от 
недугов и болезней, будешь к ним приходить на помощь, 
будешь спасать, когда никто им не сможет помочь И когда 
он успел все это внушить мне? Ведь никаких поучении и 
нотаций я не помню. Помню только, как мы взявшись за 
руки, бродили по лесам и озерам под сенью девствьчтиой 
природы неведомые сипы шепнупи мне нет. я не скажу 
мечту, а скорее мое настоящее предназначение. Из моей 
детской памяти приходя! слова отца о том. что лечить 
больных лучше, чем танцевал», что это очень нужная про­
фессии и к тому же благородная, так как связана с добрым 
отношением к людям А еще он говорил, что медики нужны 
при любой власти и в любом обществе людям всегда 
нужны спасители от различ»1ых недугов.

После окончания восьмилетки в 1954 году я без тени 
сожаления и 6 e i всяких мыслей о крахе моей красивой 
мечты сдала документы в Якутское медицинское училище. 
Успешно сдала вступительные экзамены, поступила и учи­
лась с удовольствием

А моя красивая детская мечта “блистать* т*а сцене тан­
цовщицей стала моим хобби Танцевать я всегда любила и 
свое свободное время посвящала этому увлечению Одно 
время я даже сама руководила танцевальным кружком Но 
отец указал мне мою нишу, мое глаиное дело жизни



МОИ ПЕРВЫЕ ШАГИ В МЕДИЦИНЕ

С дипломом фельдшера я вернулась на родину, и нача- 
:тись нескончаемые хлопоть будней сельского лекари. Я. 
скдесгвснио. крутилась, словно белка в «олесе. отвечая за 
судьбы больных Отец зз мной гихо незаметно наблюдал, 
я часто повила на себе его пристальным и 1аинс1венныи 
вз11№д Он в го ирбмя лечил изредка. Под большим секре­
том В самыо отчаянные минуты люди шли к нему Разве 
мпг он отказать в помскци. ндлда ему ЭТО было тюдиластио? 
И спасал же! Я собственными глазами видела, как о»» од­
ним наложением руки отводил беду Я, дипломированный 
медик, со всякими своими мудрыми медицинскими метода­
ми безнадежно пыталась остановить сильное кровотечения 
у роженицы и после свои* напрасных «рудое видела, как 
под ладонью моего отца моментально исчезала злополуч­
ная струи крови

В лорвые годы моего фельдшере тоа произошел один 
случай Женщина страдала от болячек. Все ее тело было 
покрыто чешуйчатом кровоточащим панцирем Не человек, 
а клкэя-то ужасная масса Бедная жени^на о спокойном 
сне и отдыхе могла только мичтагь От постоянных страда­
нии она находилась ломти на грани помеиитепьствз

Отец взялся лечить и первым делом усыпил ее. Я 
воочию увидела, как он это проделал. Только взмахнул 
рукой -  женщине тут же покорно впала в сон. Без снотвор­
ного, без уаю коитпьного укола. Одним взмахом руки1 В 
состоянии забытья женцина начала петь Я внимательно 
следила, что же дальше будет делать отец. Как ни странно, 
он начал собираться, без всяких наставлений и указании 
ушел домой, оставил меня возле больной в полном недо­
умении Так я просидела целые сутки Больная все это 
время коегжо спала и временами издавала протяжные зву­
ки. похожие на шаманское пение - xyivypyy Я сидела рядом 
с ней и боялась: а вдруг оно не проснется и во сне умрет. 
Чудеса, болячки на ее тепе постепенно начали бледнеть. 
Проснулась она вполне бодрая.
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Не знаю почему, может быть из-за гордости, но у отца 
я не стапа ничего допытывать Ну, вылечил. Правда не 
понятным образом На го и сильный шаман у шаманов 
свои тайны.

Kar.-то раз оюва оказалась в экстремальной ситуации, и 
отоц опить ‘ утер мне нос" А 6ы/ю тзк. Меня вызвали к 
тяжело болмюй молодой женщине. Она уже не вставала 
|ретьи сутки, лежала вся бледная ослабленная, обессилен - 
Швя, с обильным крооотечеиием Выяснилось, что у нее 
произошел неполный выкидыш Она постеснялась обратгься 
и больницу, так и ходила пока не стало совсем худо Мы 
хотели женщину госпитализировать, но она ни в какую 
Сделали все необходимое, но ничего не помогало Я испу­
галась вдруг у нее начнется сепсис Муж этой женщины, 
видя мое бессилие, попросил у меня разрешения вызвать 
деда Константина "Как хотите, сами решайте.’ -  ответила я. 
Вечером увидела, как эту женщину увозят к Старику, то 
есть к моему отцу -  знаменитому шаману С одной сторо 
ны. было обидно а с другой, подумала ’Хоть бы он ей 
помог?" Наутро не вытерпела, пошла к отцу и что я вижу -  
моя больная сидит за стопом и спокойно пьог чай. Навер­
ное, мой немой вопрос бып написан на пбу Мой добрей­
ший отец, пощадив мою гордость как бы невзначай заме­
тил, что там было некоторое прилежание последа, а крово- 
гочение остановилось, возможно, само по себе, вряд пи это 
его заслуга. Но я то знала, как он одним прикосновением 
руки останавливав! кровотечение, При людях он но сделал 
мне ни одного упрека и даже замечания. Зато жени|ины не 
упустили случая дать простор своим мыслям *Тожс образо­
ванная называется, нкнего не можешь и не умеешь, куда 
тебе до отца Л

Вез свидетелей отец сказал 'Гебе, доченька, надо было 
удалить остатки детского места Не бойся, все будот хоро­
шо. Ьывает и хуже*.

Отец как-то раз наедине поговорил со мной серьезно 
Он сказал, что мня нужно учиться дальше, что у меня 
знаний очень мало А я со своей стороны продолжала
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•шстаивзтъ на том. чтобы он передал мне олыг своего 
искусства чудесного лечения больных. Я постоянно чувство­
вала. что пакля-to  невидимая сила ведет меня к отцу и при 
каждом удобном случае приставала к нему с расспросами, 
отровенно высказывала свое желании быть его ученицей. 
А он. закуривая трубку, чему-то загадочно улыбался И 
ответ у  него всегда бып один и тот же: 'Нашему искусству 
п ито  не учит. Да и время сейчас совсем другое, а  южное 
Чтобы ты жила и работала спокойно, я тебе советую вы­
учиться на врача Гы станешь современным медиком, тогда 
тебя нигго не будет преследовать ты не будешь испыты­
вать те унижения и оскорбления, которым подвергаюсь я 
Хотя знаешь. Шура, пройдет мною времени и где-то * 
двухтысячному году гиоди вспомнят о нас. И не просто 
вспомнят, а Iпроникнутся доверием поймут нас. весь ученый 
мир проявит большой интерес к нашему ’дикому" искусству, 
нашему "невежественному' учению. Ты. Шура, это время 
обязательно увидишь’

Отец сказал, чтобы я непременно стала врачом, кото­
рый колет, режет и зашивает Так он называл хирургов. 
Вообще он бып страшно удивлен, когда узнал, что врачи 
бывают разные: кто та за  лечиг, кто сердце, а кто отдельно 
желудок или кишечник. Этот случай так и стоит у меня 
перед глазами

Однажды я с бригадой докторов приехала из районного 
цеггтра в село, где жили мои родители С кучей новостей 
прибежала к отцу Он живо поинтересовался, кто оо мной 
лриохал Я бойко перечислила всех специалистов, кардио­
лог, окулист. | ер алеет, хирург, гастроэнтеролог и тд  Отец 
попросил объяснить, кого они из себя представляют. Ну, 
говорю, кардиолог сердце лечит, окулисг -  глаза, хирург 
оперирует, т.е. колет, реже г и зашивает, а терапевт просту­
кивает и прослушивает и т.д Примерно так ему обьяснила. 
"Как можно человека по частям лечить? -  удивился мой не 
образованный, но всемогущий отец - Раз уж в вашей 
медицине принято разделенно по отдельным органам чело­
века. то уж лучшо тебе стать вот этим, как ты сказала.
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оперирующим врачом, который копе г, режет и зашивает и 
не простукивающим и прослушивающим врачом*

Впоследствии отец повторил свое пожелание. Снова он 
мне указал дорогу Гак в 1961 Году н стала студенткой 
медицинского факультета Якутского госунивсрситета Поза­
ди уже третий курс Я дома на летних каникулах и расска­
зываю отцу про один свой странный сон "Это было как раз 
перед самым трудным экзаменом Как будто прохожу мимо 
одного старинного здания и вижу гебв на белом коне Я 
бету к г обе навстречу, а ты смоешься и куда-то исчезаешь 
Слышу только цокот копыт Проснулась страшно огорчен 
мая Потом когда наяву шла на экзамен увидела го место 
Это стары» Iастроном бывшего богача Манньыаттааха* В 
подробностях ему описываю место где мы встретились в 
моем сне Огоц говорит ‘А знаю, знакомое место, я там 
бывал Эта улица вымощена деревянными •«урнами Нас 
арестантов, «уда водили pa6oiatb".

В то пето я снова .~тапа просить отца научить мени 
слоим секретам Но он опить не согласился Т ы  -  говорит
-  должна стать сперва колющим режущим и зашивающим 
врачом. Дальше привода сама определит, кем тебе быть 
Тебе еще рано учиться у меня. Нельзя двум наукам одно­
временно учиться, твоей современной учебе и тебе самой 
это будет только помеха’

Так при жизни он меня **е посвятил в свое искусство 
целмгельства. И даже предупреждал никогда не вступать с 
ним н беседу, если он мне приснится. А учиться у него мне 
страсть кт  хотелось После каждого очередного универси­
тетского курса отец встречал меня с испытующими вопроса­
ми Проверял мои мелицинокие познания и воегда оста­
вался недоволен Однажды устроил "экзамен* по кровеног. 
но-сосудисгой системе. Конечно, о бойко назвала вону, аор­
ту и прочее “Доченька, про сосуды iu  ничего не знаешь*. - 
сказал мои строгий экзаменатор *Это ято  не знаю, бпестяще 
сдавшая экзамен у столичных докторов71" -  отчаянно заспо­
рила с отцом. 'Есть скрытые сосуды, по которым сила 
струится* -  сказал он "Это не сосуды, а нервные иогкж
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на*,- не сдавалась я. "Скрытые сосуды самые важные Оми 
белого цвета", -  отец пытался меня надоумить "Про сухо­
жилия что ли говоришь?" -  гюдоумевалэ я "Да. слабый ты 
еще врач, -  заключил он и снова вернулся к теме раздель­
ного течения, которое его постоянно возмущало. -  Ну. ска­
жи. как можно лечить человека по частям’  Уму нслостижи 
мо. глаза отдельно от человека лечить! Рели так то от 
вашей учебы пользы мало В старику по глазам выявляли 
ыос недуги человека, состояние всех еп> внутренних орта 
нов Собственно глазных болезней мало, но глаза человека
о многом могут поведать Чтобы вы печть человека и прежде* 
всего выясняю состояние его души, читаю его мысли Хотя 
вы — поди образованные, наверго, так и надо, если даже 
учебу придумали Раз ваше учение гаг говормг значит 
таковы и ваши знания

МУДРЫЕ СОВЕТЫ ОТЦА

УМЕНИЕ отца проникнуть в душу больного, его мудрый 
подход к человеку я не раз наблюдала при его беседах с 
больными Отца интересовало все где болы гой родился, о 
какое время года как он рос в детстве, в каких жизненных 
и бытовых условиях развивался, с какими проблемами стал­
кивался в жизни, каково его семейное положение, кто его 
родитли, каково было состоянии их лцороиья Бывало, боль­
ные утаивали кое-какие факты из своей жизни, тогда отец 
намеками, очень осторожно, иногда полушутя, дополнял и> 
раеххаз. Удивленный ого прозорливостью больной раскры­
вался перед ним до конца и между ними не оставалось 
уже никаких тайн, все недомолвки исчезали Разговаривая с 
больным или просто с собеседником, отец подспудно изу­
чал ого со всех сторог» разглядывая с головы до мог 
влпол. до того, как у больного {хзспогтожены уши какова 
посадка головы и даже какая у него походка. Все эго имело 
огромное значение для диагностики Захватывающе инте­
ресно было наблюдать этот процесс взаимопонимания меж­
ду пекарем и больным. Я диву давалась откуда отец **ер-
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пап всю эгу информацию? Бывало, сам человек путался, не 
мог вспомнить и расэазатъ подробно о своих далеких предках 
но зато мой огоц выкладывал перед ним всю ого родослов­
ную “Не веришь, в таком случае по возвращению домой 
спроси у своих родителей, насколько я прав". -  добродушно 
советовал он сомневающимся. Полушутя, как бы невзначай, 
он напоминал больному об особенностях его характера, о 
негативных моментах сто поведения и манерах которые 
мешают ему в жизни и на работе

Все такие беседы проходили за чашкой чая. в мепри 
нужденной обстановки Собеседники получали глубокое мо­
ральное удоалогоорение. душевное равновесие, облегчение* 
и уверенность Обычно беседы заканчивались воспомина­
ниями старины, обменом мнениями о природе, о природных 
яолениях, различных видениях, о веровании человека Вот 
гак не спеша приступал к лечебному процессу мой отец 

Одних больных он начи»гал лечить с  первого же дня 
обращения, других просил подождать три дня. А кого-то 
сразу направлял к нам я больницу В этом проявлялся сто 
талант диагностика. Некоторые боли он быстро и легко 
купировал, особенно связанные с нервными расстройства­
ми При серьезных недугах ему требовалось время для 
подготовки, поэтому он не сразу принимал таких пациентов. 
Возможно, за это время готовил для них необходимые сна 
добья С другой стороны, он давал возможность тяжело­
больному успокоиться поело дороги, укрепиться в вере ис­
целения. очиститься светлыми мыслями

Я по совету отца продолжала у'юбу на медицин­
ском факультете университета, чтобы стать, как он говорил, 
хорошим режущим и зашивающим врачом И пришло время
-  я вернулась на родину дипломированным врачом Как и 
после медучилища работала с отцом параллельно. К себе 
меня он как и прежде не подпускал, то есть не обучал 
таинствам шаманского пе* гения К тому времени слава о 
нем распространилась далеко, откуда только к нему не 
приезжали лечиться Многие лечились от алкогольной зави 
си мост и Местные власти заподозрили меня, не снабжаю пи



»  >fr »  X  X  Ж »  Ж )  X  X  X  X  »  X  X> y> 1

я отца медикаментами Смешно. Зачем ему наши пилюли? 
V него была другая сипа В его необычную силу я уже 
попмрила. И так хотелось узнать секреты ото лечения А  он 
ми за что >« желал нарушать дистанцию.

Вспоминается один наш диалог по поводу медикамен­
тов. го есть тех злосчастных ‘пилюль*, которые стали объ­
ектом подозрения местных властей. Как-то увидев, что я 
примимаю лекарство отец спросил, от чего эти таблетки 
“Эти таблетки снимают головные бопи*. — прозвучал мой 
здучеттый ответ. Тогда он, улыбаясь, начал дотошно выпы 
тывать, из чего и как притговпяются наши лекарства -  
табпетки. порошки, которые мы с такой лот костью раздаем 
больным Я, конечно, перед отцом "блеснула’  своими зна­
ниями, подробно объяснив ому какие таблепси действуют 
на голову, какие на жолудок сердце кпи суставы и i д  "И 
вы. врачи, наивно полагаете, что указанное лекарство дей­
ствует в определен!юм место, без всяких лпутзний доходит 
именно до сердца или головы, поатушно распространяется 
и находит многочисленные суставы?!* -  недоуменно вос­
кликнул отец

То, что последовало после этого удивленного восклица­
ния. я запомнила как самую лучшую лекцию, услышанную 
мной когда-либо Отец начал так

-  Мне. неграмотному человеку, достаточно припожить 
руку на больное место и пи сделать легкое поглаживание 
теплой ладонью, и боль снимается А ваши лекарства, кото­
рыми оы печите больных, возможно, избавляют от од»«ко 
недуга, но в то же время могу! породить другие недуги При 
помощи таких лекарств очонь редко можно добиться про 
красного самочувствия А ты ив думаешь, что эти новые 
лекарства иногда могут вызвать 1*елриятные ощущения -  
сонливость, недомогание, сухость во рту и плохой с»н? 
(Говоря современной терминологией -  ощущение дисбалаи 
са. дискомфорта, но мой отец таких слов не знал, хотя и 
говорил именно об этом -  ггрии. автора). С помощью таких 
пвкарсто вы не искореняете болезнь, возможно, отдельные 
ее проявления притупляете, но укрепить здоровье человека
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а цепом не можете. Возмолно посла принятия ваших гзб- 
легоп боль затихает, но через некоторое время она может 
проявиться сильнее, тогда больному потребуется гораздо 
больше таблеток. Пока они дойдут, как ты говоришь, по 
вдрвсу, сколько вреда нанесут другим органам Эти тэбпет. 
ки -  неприродные вещества Раз ты им доверяешь, значит 
ты *«а заботишься об укреплении общего состояний здо­
ровья человека. Ты. дочка очень далека от этой задачи. Ты 
но думай, что пюи метод лечения может избавить от всех 
бед Кроме всего этого нужно нерить а существование виу-
I ранней жизненной силы -  i>inw Духа. Души и тела

Меня называют неграмотным темным шарлатаном, вот 
на входной двери приклеили запретную бумагу там. го­
ворит. такие слова написаны я сам читать не могу А мои 
методы и способы печения направлены на усиление жиз­
ненной сипы, на укрепление защитных свойств, на достиже­
ние улучшения самочувствия человека. У тебя дочка, "о 
жизненном силе” , н вижу, очень гуманное представление Я 
иижу, как вы, современные врачи, ходите eonoyi дв около, 
стараетесь искоренить внешние проявления, а неладное 
надо искать и самом человек.? Надо стараться побороть 
болезнь не только таблетками Необходимо создать такие 
условия для внутренней силы чеповека. то есть для его 
жизненной силы, чтобы она сама исцелила больного, чтобы 
сам больной был участником с»оего исцеления

Я. конечно, »*е хочу соперничать с  вами с учеными 
врачами но то, что я делаю требует определенных навы­
ков и знаний Мы это делаем при помощи чувств и опреде­
ленных умений, вводя чеповека а особое состояние кото­
рое обеспечивает выздоровление. Надо научиться думать и 
видео, пальцами, через них получать ответ (как сейчас 
принято говорить информацию прим авторе), который 
невозможно передать словами

Вот чего тебе не достает, дочка Я догадывался и сей­
час вижу, что ты меня признаешь. Но не огорчайся Ты 
человек современный от учебы не отказывайся, учись как 
можно больше Ученым человеком легко воспринимается
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время и ты постигнешь то, о чем я сейчас говорю Только 
учись, чтобы о тсбо не говорили 'темная, нирямотнля шар­
латанка" А нас так именуют из-за незнания своей природы 
и законов здоровья...

Вот такую замечательные слова высказал мне отец- 
оиуум а порыве удивления нашим прими(ииным отиошени 
ем к организму чеповека Я с жадностью впитывала в себя 
каждое его слово. И готда поняла, каким сильным чувством 
и интуицией он обладает Именно Шубиной чупстве»*юго 
восприятия он д о с т а л  определенного уровня целитеяьст- 
ыа ему (>ыпи доступны такие приемы и метопы лечения о 
которых мне можно было только мечтать. Он исцелял при 
помощи своих рук глаз, слуха сипы слова и мысли, и плюс 
ко всему душевной теплотой, и состраданием, своей могу­
чей, доброй и душевной силои, Да. в те годы мне такое 
бы/ю недоступно, я могла только грезить и терпеливо ждать 
Ждать не пассивно, а. как сказа/i отоц. активно - в процес­
се непрерывного обучения и самосовершенствования

Я вчерашняя студентка, только что покинувшая универ­
ситетские тюнаты, поняла превосходство его лечения, тюннла 
методы и принципиальные особенности системы шаманско­
го лечении. Отоц рассматривал болезнь человека как нару­
шение гармонии функционировании всею организма. Hit че­
ловеческий организм он смотреп как на целостную систему, 
то есть зто был системный подход к исцелению всех неду­
гов Печение у нею начиналось с воодушевляющих пред­
ставлений, eccjw fl в душу чеповека уверенность, силу и 
надежду Отец утверждал что человек -  эго дитя природы, 
часть живой окружающей природы, он должен знать законы 
природы, а законы природы - это законы жизни Человек 
должен соблюдать эти законы Если человек их не признает 
и нарушает, забывает, чго он является частицей жияой 
природы го при гаком неуважительном отношении законы 
природы могут обернуться другой стороной Отец считал, 
что все причины болезней и недугов находятся в организме 
самою человека
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ОТЕЦ МЕНЯ ОПЕКАЕТ НА РАССТОЯНИИ

ЖИЗНЬ шла своим чередом Поступила из дальнего 
села в боп*.ницу женщина с диагнозом "кишечная непрохо­
димость" в тяжелом клиническом состоянии. Бедную боль­
ную везли за сорок с лишним километров на самих. Но 
вдаваясь во все подробности истории ее болезни, скану, 
что у нее проявились очен», серьезные осложнения Я сде­
лала осе возможное и после операции сидела возле боль­
ной неотступно И вдруг мне приносят весточку от отца Он 
передал: “От этой женщины не отходи гри дня. если она 
переживет этот срок, to  выживет* Я так и сделала Женщи­
на выздоровела И тогда я поняла, что отец мне незримо 
помогает. В трудных ситуациях он через кого-нибудь обяза­
тельно передавал весточку с советами Иногда советовал, 
"отправляй о другую больницу" и пи "надо оперировать" и гд .

Как-то раз приехал больной из Момского улуса В Якут­
ске он пролежал в оикологи**еском диспансере с диагнозом 
"ран пищевода четвертой стадии' Стоит предо мной сущий 
скелет, кожа да кости В глазах - слезы, отчаяние, мольба 
Что делать? Я не в сипах ему помочь. Отправить к отцу? А 
он к тому времени имел от властей снередной письмпнмый 
запрет На двери его комнаты приклеили новое предписа­
ние мол такой-то «и? имеет права невежественно лечить 
людей

-  Сами решайте ехать или не ехать к нему, но у вас 
опухоль четвертой стадии Ваш диагноз установлен опытны­
ми онкологами, специалистами своего дела Старик вряд пи 
согласится почить Может вам лучше быстрее до дому до­
браться? Вряд ли Врачи ошиблись, после их отказа, неуже­
ли, надоетось на темного старика. - я попыталась его 
отговорить, чтобы как-нибудь отдалить отца от иаладков 
властей

-  Все равно поеду» -  Больной весь в слезах упрямо 
твердил

-  В таком случае не Говорите что у меня быпи, а 
поезжай ie  к нему под видом родственника, скажите, что



просто проведать приехали. - единственное, что я смогла 
ему тогда посоветовать

Через пятнадцать дней >тот больной снова появился, но 
уже ликующий, весь полный жизни и радостна сообщип. чго 
он вылечился, ухе кушает все, чего только душа пожелает.

Он рассказал ‘Старик сначала усыпил меня потом по- 
слаживал. Все эти дни держнл меня дома около себя Вот 
сказал, чтобы вы сделали повторный снимсж и сравнили с 
прежним снимком онкодислансера", -  и протянул мне снимки 
Я помнила, что у мою на старом снимке в пищеводе оста­
вался тонюсенький просеет толщиной с ниточку С вечера 
мы подготовили аппарат утром получили снимок. Я *«е 
поверило слоим глазам -  пищевод был абсолютно чист, без 
латопосичнеких изменений Может отец надо мной подшу 
чивоет, не эря же обладает гипнозом Попросила коппегу 
внимательно рассмотреть снимок Нормальный пищевод. Куда 
подевался рак? "Видимо, у него был не рек а нервный 
апаэи -  зозафагит* -  решила «

А пациент наш просто сиял от радости Его состояние 
можно было понят»., врачами о*» был ужо приговорен к 
смерти, а тут захолустный шаман вернул его к жизни У 
меня замелькали разные мысли. Но что же у него было? 
Как его отео вылечил? Неужели он смог устранить раковую 
опухоль? И все оанно побеждала мысли, недоверия нит- 
H9T больной был в состоянии нервного истощения, мораль­
но убитый от диагноза неизлечимой болезни, у него был 
просто нервный спазм.

Я спросила у бывшего больного, что жо ому сказал отец 
при расставании, на что он весело ответил- "Сказал, что 
буду жить долго, уйду из жизни 1Ю or этой болезни' Этот 
мужчина, действительно прожил еще 24 года и умер от 
сордсчно-оосудистого заболевания

После этого случая я стала переживать еще больше, 
временами даже злилась. Если бы »«ам дали свободу, мы 
бы работали вместе, я бы постепенно переняла ого мето­
ды и способы печени» Находиться со своим родным опк>м 
под постоянным оком подозрения было очень тяжело Было
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обидно, что мы два родных, близких человека вынуждены 
находиться врозь Занимались одним делом -  печими лю­
дей от недугов и болезней, спасали жизни, а система вла­
сти нас постзвила но разные стороны. Чтобы лишний раз 
не подвергла друг друга всевозможным обвинениям терло 
пи все, лишь издалека наблюдая друг за другом

А душа все равно не покорялась, протестовала и разры­
валась от обиды. В глубине души я всегда чувствовала 
свет какой-то надежды: неспроста отец настоял и направил 
меня на путь врача, помог мне найти свое место, предвидя, 
•по его наука, дарованная самой природой не скоро полу 
чит признание

БЕГЛЕЦ СО СЛОМАННОЙ НОГОЙ.
ИЛИ ОЧКО В ПОЛЬЗУ ШАМАНА

В БОЛЬНИЦЕ оюоа переполох. Исчез больной оо сло­
манной ногой которого оставили на скелетное вытяжение 
под грузом Разве не смсш»к>, исчез больной с пере помам 
обеих костей нижней трети голони И "сбежал* он коноч»ю, 
с помощью своей родни к моему ргцу Утром *» nanaie 
застаю его пустую койку Скандал разразился на весь рай­
он На меня написали жалобу, что я умышленно не обра 
щак> внимания на запрете и потворствую шаманскому мра­
кобесию. В районной газете даже появилась обличительная 
статья. В райкоме партии меня как коммуниста сочли нуж­
ным приструнить за несознательность, даже вызвапи в от 
деление милиции, споено м нарушитель общественного 
порядка или преступник.

Пода подумапа я поговорить с отцом откровенно Он 
тогда жил у старшего сына Николая в г.епе Сыаганнаах. что 
в 120 км от районного центра А мама наша жила у дсмери 
Акулины Та» сложилось чш  наши родители на старости 
пет жили под разными крышами Неспокойная участь вьпа- 
па им на склоне пет. Постоянные подозрения и проверки 
начались с конца 1968 года и продолжались систематичес­
ки по 1974 гол. В эти годы к отцу приезжало очень mikxo
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страждущих Начались жалобы. доносы местных властей н 
вышеотояшио органы. Через представителей местной сель­
ской и,част и общественников был установлен порядок на- 
блюде*тия и слежки за незнакомыми людьми в селе: откуда 
и зачем сюда прибыли, не к меоному пи шаману Чиркову 
приехали? Даже "устраивали встречи" у трапа самолога, 
уточняли личность незнакомых пассажиров, выясняли цепь 
прибытия, были случаи, когда иновь прибывших отправляли 
обратно IO M  же самолетом Всо эти проверки, наезды гроз­
ных комиссии будоражили жизнь нашей семьи

В то время я была главным врачом и хирургом район 
ного лечебно-санитэр**ото объединения Го**> подозрения 
падала и на мпня Как-то приехала комиссия из обкома 
партии, среди ев членов был представитель минздрава П 
Пород выпетом в се по, где жип наш отец П зашил ко мне 
на работу и, как бы извиняясь, сказал что он выполняет 
поручение вышестоящих оога»«он Между тем лоингересо- 
аался какие недуги гтечит отец и какими методами пользу 
ется. Как бы ни был воинственен этот грозный член партий- 
1ЮЙ комиссии вое те  чувствуя более выаиую силу, спросил 
настороженно: "Александра, скажите, ваш отец может пи 
мне навредть?* Зная, чго наш отец никогда никому не 
вредил и даже, наверное пожалеет этого слабо,! ушное о 
чоловекя. я oieem na- *Вы же едете не по ояоем воле, я по 
моги? властей, он это уже знает, он все«да знает, кто и 
зачем к нему едет Единстве»»», что он может сдолатъ < 
вами -  выкинет какую-нибудь смешную, непонятную шутку 
И сделает это не со зла. а для вразумления чтобы пока­
зать свою силу, что он, увы. не шарлатан, а человек, обла­
дающий от природы могущественным даром".

1елерь вернемся к переполоху в больнице. Итак, я ре 
шила nsmcHHTb обстоятнльсша исчезновения больного, при­
кованного к постели И вылетела в Сызгяннаах к ст<у Я, 
конечно, поехала ив для расправы как та партийная комис­
сия. а для очередного откуовс^тия Только вышла из сама 
мета, вижу -  навстречу идет мой "беглец”  на своих двоих, 
правда, с тросточкой. А произошло вот что...
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РАССКАЗ ОЧЕВИДЦА 
Екатерины Слепцовой

Прежде чем приступить 
к рассказу о ‘похищении" бра­
та из больницы и передаче 
его в руки ЭЪэккэ, хочу по­
вода п. о своих чувствах к 
отому светлому человеку. От 
своих родителей -  матери 
Слепцовой Еадокии Никола­
евны и отца Спепцова Дми­
трия Васильевича -  я с дот 
ствэ слышала только добрые 
слова о шамане Чирксвс Кон­
стантине Иванович В 1957 
году отец тяжело заболел 
14 мая он попросил меня на­
писать письмо К. И Чирко­
ву Я. «Ушиваясь слезами, под 
диктовку отца писала ‘До­
рогой друг, и болен и уми­
раю. помоги Через три дня 
его но стало. А письмо, ви­
димо. так и не успело дой­
ти до адресата.

Через три года случай 
меня забросил в село Кэ- 
бзргэнэ. Мы приохали на ре­
визию магазина Был час пе­
рерыва. поэтому нас прове­
ли к дому продавца. Зашли, 
поздоровались, разделись и 
прижались к печке согреться. 
Перед почкой сидел старик 
Он внимательно посмотрел 
на меня и сказал: Ты . по- 
моему. дочь Слепцовых “ Я

удивилась, про себя подума 
па, откуда меня может знать 
этот совершенно незнакомый 
старик. 'А  гы вспомни, как 
писала предсмертное пись­
мо отца*. -  напомнил он, от­
вечая на мои внутренний но- 
прос. На меня нахлынули 
Горькие аоспомжйния. вспом 
кипа, как мои слезы капали 
на письмо обращенное Чир­
кову Константину Ивановичу 

Передо мной сидел он -  
тот самый великий шаман, 
которого я представляла су­
ровым и угрюмым. А он ока 
зался опрятным и приветли­
вым стариком, радушным и 
веселым собеседником В тог 
же вечер я полюбопытство­
вала' *И всо же как Вы меня 
узнали?" “Ну. я такой чело­
век" - и просто улыбнулся 

Мы подружились С тех 
пор я к ному постоянно за 
езжала. Приветливо пожимай 
мне руку ЭЛэккэ как-то уча­
стливо спросил ’Плохо ос 
реносишь перепеты"' Я ви­
дел как ты. шатаясь, выхо­
дила из самолета" Да. это 
для меня было сущим нака 
занием Видимо, он незамет­
но избавил меня от згой не­
приязни, со временем я ста*
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пв переносить любые доп- 
гио перелеты

Л теперь о "похищении'' 
Мой младший брат Слолцов 
Гаврил Дмитриевич был за­
местителем начальника узла 
сяяти и в ноябро 1962 года, 
занимаясь проводкой кабеля, 
сломал ногу и попал в боль­
ницу Когда мы с мамой при­
бежали. брат уже лежал в 
гипсе и стонал. Эго случи­
лось накануне праздника 
Октябрьской революции. Зна­
чит впереди выходные дни, 
а за ним нужен постоянный 
уход Мама настояла на том, 
чтобы везти брята в Сыа- 
таниаах к Константину Ива­
новичу. Утром 6-то числа мь> 
ого забрали из больницы и 
срочно вылетели в Сыаган- 
маах. ЭИэкхэ. водимо. ужо 
чувствовал наше приближе­
ние. сразу выскочил навет- 
рочу и указал на пустую кро 
вать я своей комнате Мимо­
ходом определил. *У этого 
дитя сердце слабое, дайте 
ему покушать строганины." 
Тут же с улицы занесли мерз­
лую рыбу, построгали и дали 
брату А (югом ЭЛ.жк.ч обра- 
1илей к нашей матери: *Что 
же это гы царица, врачам 
не доверяешь, силой забра­
ли сына из больницы?" Он

нашу маму всегда называл 
царицей "Так у него же се­
рьезный перелом! Думаешь, 
врачи правильно вправили? 
В страхе, что они ого одела 
ют на всю жизнь калекой, 
лриеозла к тебе’  — ответи- 
ла мама ’ Падно. пусть па 
рень полежит, а мы все 
содом лить чай’ . — и как 
радушный хозяин приветли­
во пригласил пас к стопу 

После чаепития Констан­
тин Иванович приступил к 
делу Брата усадил на стул, 
маму попросил помочь снять 
гипс, а мне велел держать 
брата та плечи. Когда сняли 
гипс. Мм увидели, как нога 
брата провисла и болталась 
лишь на коже и сухожилиях. 
Двд тромко воскликнул Надо 
же. они отломки но соедини­
ли. наискосок загипсовали'’ 
И тут же. погплживая, сопо­
ставил отломки и с шумом 
дунул Некоторое время он 
держал ноту Гани в своих 
руках и поглаживал Мне по­
казалось. что нога бра та об­
рела прежний здоровый вил 
После поглаживаний Старик 
плюнул на место перелома, 
поставил обратно снятый тиле 
и туго завязал бинтом Ганя 
положэп полчасика, потом 
встал и опираясь на трос-
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течку. 1КШН2Л В MCCTHOO от­
деление узла связи на пере­
говоры с Дружиной, чем вы­
звал всеообщее утонение

Поело праздника мы вы­
летели обратно а Дружину 
И там узнали, какой скандал 
произошел в больнице. Врач 
11ерелелицина наотрез откз- 
запась выдать Гане бопымч- 
ный лист, сказала. что но ее 
это депо, пусть просит свое­
го шамана' выписать бюлле­
тень. Гане пришлось сразу 
оыити на работу А ведь ко­
сти хорошо срослись Да. не 
зря июли признавали удиви­
тельный талант Чиркова и ко- 
егтоправном депо.

Как то во время коман­
дировки я заглянула к Ста­
рику А он говорит "Прежде 
всего прочитай это письмо".
-  и показывает ми лист бу­
маги. приклеенный на две­
ри. *Я. дедушка, не лечиться 
пришла, а н гости, мне на­

плевать на асе запреты на­
чальника милиции* Потом 0*1 
рассказал о визита начат» 
ника милиции Шадиинова с 
обыском Жена этого грозно­
го начальника накануне при­
езжала лечиться o i экземы 
на падоннх ЭЬэмо вылечил 
не Шадримова была очень 
благодарна Естес»венно 
хозяйке дома надо и стирать, 
и готовить, хлопотать по 
дому заботиться о муже Вы­
ходит шаман Чирков оказал 
начальнику милиции Шллри- 
нону неоценимую помощь, а 
он «место благодарности а 
доме Кома антика Иванови­
ча уыраип публичный скан 
дал с обыском и оскорбле­
ниями

"Не надо было позволят» 
обыскивать себя". -  возму­
тилась я. А он. как всегда, 
был спокоен; "Ничего страш­
ного, дружочек. я никого не 
грабил, но воровал"

И вот я в доме отца. Он. конечно, "насквозь* увидел 
мое внутреннее состояние, особенно после того, как я встре­
тила в порту Гаврила Слолцова.

-  Сама пойми, доченька, как я прогоню людей, если они 
надеются на июня? -  ласково оправдывался отец Но как 
пекарь бып суров о своих суждениях. -  Отзывается, ты не 
умеешь править перелом. Осколки сломанной кости надо 
чувствовать пальцами Кость покрыта такой тонной пленкой, 
ее гоже надо прощупать, чтобы случайно не защемить.



Потом как бы невзначай спросил “И зачем ты iu i моего 
пеоелома всякой водицы накапала?"

-  Это не вода, я новокаин, обезболивающий укол, инъ­
екцией этого лекарства снимаю боль. -  объяснила я отцу.

-  Из-за этого твоего укола сгустки крови попали между 
о)ломками довольно трудно было солоставигь и соединить 
кости Ничего, немного помучается. Нельзя делать уколы 
•юсуды закупориваются А ведь боль можно снять и рукой

О чем я могла спорить’  Результат был налицо. Больной 
СО сломанной ногой буквально мороз пару дней ушел от 
01ца пешком самостоятельно А у меня он пролежал бы 
еще шесть месяцев, мучаясь, с  вытянутой нотой Остава­
лось только признать посовершенство нашего метода па 
сопоставлению костей перед приемами костоправа

-  Свежл* перелом надо соазу восстановить туго завязать 
и пусть идег себе на здоровы? Что это такое, держать 
живого человека месяцами навытяжку слоено какос-m  брев 
мо? Я ттечу по-своему а ты по-своему Сначала надо усы­
пить больного, — отец продолжал спокойно советовать

-  Я не умею усыппягь
-  Научшься - и его голосе звучала увере»*юсгъ Странно, 

думаю, когда я этому научусь, если ты к себе не подтека­
ешь. Чуть что -  мои ошибки сразу подмечаешь, а учигь не 
учишь В конце этого своего внутреннего монолога услыша­
ла еще одно замечание отца:

- Оказывается, ты не умеешь снимать боль.
-  Научи, открой свой секрет!
-  Рано ещо, и это ты узнаешь -  вот увидишь

После этого случая всех, у  кого случался какой-нибудь 
перелом сразу везли к нему Однажды поступил срочный 
иызов из участковой больницы об эвакуации девочки с ди­
агнозом 'внутрисуставной перелом головки бедренной кости 
со смещением и ротациеи на 1Я0 градусов, с трзвмагичес- 
ким шоком" В аэропорту сказали, что погодные условия »ю 
позволяют выполнить санрейс Тогда родители повезли доч­
ку к моему отцу Старшая сестра пострадавшей девочки, 
врач участковой больницы, была свидетелем этого события.
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-  Ну, как эго было? -  cnpocww я у нее потом
-  Ты не представляешь, как это было страшно. Ужас’ -  

начала она рассказывать. -  Старик уложил девочку на де­
ревянную кровать. Сначала подержал за головку Потом 
попросил затопит», лечь Сестричка бедная от бопи так 
истошно кричала и плакала, но как только Старик положил 
руку на ев голову, постепенно начала успокаиваться. Ста­
рик попросил докрасна рачотиеть железяку носы. Пред 
отдаляешь, он взял эту раскаленную косу, поднес ко рту и 
лизнул языком Гдо лизнет - там сразу чернеет Лотом как 
дунет на темя девочки -  она ry i же полностью расслаби 
ласк и уснула Пока ома спала. Старик, массируя стопу и 
пальцы ноги, постепенно поднимаясь вверх, сопоставил 
сломанную кость. V нас бы так не получилось. Через две 
недели девочку поставил на ноги

Желании работать имеете г, отцом у меня кретим день 
ото дня Я обратилась к тогдашнему министру здравоохра­
нения наший республики Прокопию Андреевичу Петрову, 
чтобы он дал нам разрешение поработать омоете Хотя бы 
при лечении алкоголизма кожных болезнен и в костонрав- 
стве Министр здравоохранения лично знал моего отца и 
признавал е<о дар.

-  Нельзя, Александра Константиновна, нельзя. Я хоро­
шо знаю твоего отца но что но положено -  то не положено
-  ответ министра был кратким и четким

Отси мне потом сказал:
- Я досадывался, что ты меня признаешь, потому все 

время ждал. Но наше обучение происходит совсем по-дру­
гому, не то что ваша книжная учеба, сидя за столом Но 
ТОрОЛИСЬ, всему свое время

Мои визит к отцу после переполоха в больнице вылив­
шегося в скандал районного масштаба, имел последствия 
Меня вызвали в идеотютческий отдел райкома партии, где 
конечно, приструнили по воем правилам партийной дисцип 
лины и пристыдит»: “Как же так, советский врач, прошед­
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ший школу академической медицины, увлекаетесь шаман­
скими шарпагански.мн методами и приемами печения!" Меня 
обвинили в том. чю  я поддерживаю занятие отца. Потребо­
вали чтобы я как главный врач района написала всем 
главным врачам соседних районов письма о шарлатанстве 
своего отца

При с*ссм своем старании пристыдить меня им не уда­
лось, убелить -  тем более поскольку я уже прекрасно 
знала, кого из себя предс1ааляот мой отоц как целитель Я 
давно убедилась в его абсолютном превосходстве а нашем 
лечебном деле Ради исцеления ради продолжения жизни 
больных не было и нот запретен' Как приезжали из самых 
дальних уголков, так и будут приезжать, зная, что их един­
ственное спасение н руках шаманэ Константина Чиркова 
Только Старик их может ныручитъ Я сочла нужным упомянуть 
о конституционном право гоаждан на свободу слова и веро­
исповедании в нашей стране Выбирать себе лекаоя -  зто 
лозво каждою больного, оно диктуется сто верой в свое 
исцеление Если больные доверяют шаману -  это их дело. 
Перед местными партийными идеологами приинюсъ откры- 
го высказать свое мнение и в конце я сказала "Что каса­
ется меня, то можете освободить 01 должности таяного 
врача, но диплом останется при мне'

И все же как коммунист, подчиняясь уставу партии я 
выполнила указание райкома. Отправила письма всем глав­
ным врачам соседних районов с просьбой но направлять 
своих больных к шаману Чиркову. Как ни странно, после 
такого извещения поток больных к отцу стал еще больше.

Через несколько дней я должна была вылететь в Якутск 
на совещание главных врачей. Это было в марте 1970 года. 
В день вылета меня вызвали к начальнику милиции, и я 
уже лзраное знала, о чем пойдет разговор Так и есть -  
снова допрос вокруг занятия моего отца. Припугнули пись­
мом в минздрав о моом несоответствии в должности Но 
эти методы на меня ужо никак не действовали, я. как 
всегда. осталась при своем мнении Из-за 'визита" в мили­
цию опоздала на свой рейс, приштюсь ждать следующий.



ПОСЛЕДНИЕ ДНИ ОТЦА

ВОКРУГ ОТЦА было всогда многолюдно Привозили 
даже носилочных больных с инсультом, гемипарезами Как 
врач я понииала всю гяжесть и ответе?венность ого деля 
Отца было жалко, сам уж© глубокий старец, ему бы самому 
лежать спокойно Чтобы оградить ого от лишних хлопот я 
как-то ему лазала.

-  Зачем принимаешь тяжелых, носилочных больных? 
Например, вот эгу больную которая после инсульта с ги­
пертонической болезнью Ев привезли с  твоего согласия 
или сама приехала**

-  Ты же. Александра, прекрасно лиошь я никого не 
приглашаю вое приезжаю» по своей воле -  ответил отец
-  И згу тяжелую больную привезли издалека А отказать, 
отправить обрэттю я »ю могу, когда вижу, что можно ей 
помочь, облегчить ее участь Только и попросил родствен 
никоя привести ее чороз трое суток Вот они и обижаются, 
плачут, думают, что если я откладываю, то, выходит, уже 
нет надежды, что она обречена на худшее. Но это совсем 
*ге гак Ей можно помочь, только сейчас ее нужно успоко­
ить, уложить, чтобы она отдохнула после дошей дороги

-  Ты действительно намерен ее полнить, она будот 
ходить и уйдет на своих ногах? -  Мно как-то не верилось 
что такая сложная бот>маи после инсульта встанет на н о т

-  Я не юворю. что непременно оо подниму, но помочь 
можно, -  спокойно объяснил мне отец - Ты же видмпь, 
как ей хочется жить, исцелиться Эта вера в жизнь и в 
исцеление ей самой поможет А мне. чтобы устранить при 
чину ее болезни нужно, чтобы она отдохнула ipoe суток 
Кроме того ее здоровье подчиняется общим законам при­
роды. которая подапипа ей жизнь Темс в о т  за эти трое суток 
я должен проникнуть в ее природу, изучить и выяснить 
причину болезни и найти способы устранения И в этом она 
сама м*ю поможет. Разве ты ие видишь сколько жизненной 
силы и энергии н ее организме? Благодаря этой силе она 
сама поможет себе подняться на ноги мне остается только
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заглянуть и тайники ее организма и узнать истинную причи­
ну болезни

Эта была молодая красивая женщина и, действительно, 
через двадцать дней она ужо передвигалась самос гоятель- 
но на своих ногах. Живет и здравствует по сей день. Спустя 
много пет, узнав, чго я занимаюсь целшепьством, она на­
писала чудесное письмо-воспоминание о моим отце.

В тот, о свой последний год жизни (это было в 1974 г.), 
OK-ц сказал, что нынче не уйдет Видимо, он не хотел нас 
огорчать. Но пегом ооисем слег. 15 июля ого не стало 
Незадолго до его кончины я Приезжала к отцу. Как всегда, 
©о дноре толпился народ Он был очень плох "Видимо, 
ухожу*. -  сказал отец Где-то во второй половине августа 
я должна была поехать на учебу о Белоруссию, поэтому 
прямо спросила "Если чувствуешь приближение конца, ска 
жи пожалуйста. м»*е откровенно, я никуда не поеду" “Нет- 
нет. учиться обязательно надо, поезжай, есть кому за мной 
присмотреть", воспротивился ом Потом, немного погодя, 
Cttuan “Я. видимо, не до конца исполнил свое лреднаэна 
чинив на этой Эвмле, на то были разные причины, потому 
меня забиракл раньше времени Когда уйду не думай, что 
меня не стало Никогда потом меня не оплакивай*

До последних дней своей жизни он никому не отказывал 
н помощи. Во время нашей про»цальной встречи приехали 
давние знакомые отца V них утонул сын и труп ещо не 
был найден Отец им указал где можно найти останки 
сына А я в большой тревоге вернулась о райцентр Нз 
третий день пришло горестное известие. Отец воех заранее 
предупредил, чтобы никто не видел как он покидает зем*юй 
мир В зто время никого не должно было быть н доме. Он 
предсказал что его предсмертная агония будет жуткой и 
невероятной, и что он будет уходил» необычно Так и слу 
чиллсь. в этот момент никого рядом не было потому -по он 
попросил всех выйти

А ещн он сказал "Нельзя меня в землю эакзпмватъ Я 
должен быть погребен по-старинному обычаю, но врямя уж 
очень ме подходящее. Да и нет такого транспорта, который
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бы доставил мое тело до назначенною моста. И некому 
исполнить этот старинный ритуал погребения Вот младшая 
дочь Александра могла бы это сделать, да разве апасти ей 
позволят, совсем ее доконают. Я хочу, чтобы она и все мои 
дети жили и работали спокойно. Ради этого можно и г» 
землю войти. Это только в вашем представлении я буду 
здесь, в земле. лежать На самом доле меня здесь не 
будет. Поюм сами поймете*

На похоронах вспомнились его слова о том, что его не 
придется везти ни на саних. ни на тракторе Гак и помучи­
лось Поело смерти он стал совсем маленьким, слооно 
ребенок Гроб казался пустым Отец попросил отправить 
его на ю г свет в зимнем шапке Он предупредил, что если 
аабудем, то в летний день выпадет снег по колено Про 
шапку мы не забыли, специально пошитую на родине пред­
ков в Устьяне привезла его родня но сразу ее не надели 
на голову отца, и пн о  нашей оплошности напомнил неожи­
данным холодом, принесшим сильный град

Он превидел свои похороны и удивлению предсказывал 
"Надо же сколько народу собралось меня проводить Изда­
лека приехали Кое-кто чуть было не опоздал (и четко назы­
вал имена -  прим. напори). Есть даже русские (это были 
мои муж пилог Александр Сыров со своим командиром - 
прим автора)" В здравом умо «ж спокойно отдавал послед­
ние наставления. До ного о поселке умер один старец, и 
родственники на похоронах забит» жеребенка. Отец сразу 
же првдостерш нас. ни в коем случае не забивать ни 
корооу. ни жеребенка особо жеребенка попросил не тро­
гать "Я бы лучше отправился на олене. Олень -  священ­
ное животное, но поблизости оленя не видно". -  сказал ом 

У отца была старенькая лошадь светло-серой масти В 
последние годы жизни отец ее не запрягал, отпустил на 
волю. Лошадка изредка сама появлялась, показываясь 
хозяину, что она жиоЭ'Певредима Когда отец был совсем 
плох, все думали что лошадь вовсе потерялась И каково 
же было наше удивлении, «он да на в юрой день после 
кончины отца вдруг услышали ее ржание. Она проскакала
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вокруг дома, потом прижалась головой к забору Ее тут же 
накормили хлебом напоили водой и молоком. Лошадка не 
отходила от забора, со скорбным видом она долго про 
стояла, прислонившись к ному головой И тут все увидели, 
что она плачет. Потом, издав последнее прощальное ржа­
ние она умчалась и больше никогда не появлялась.

ТАИНСТВЕННЫЙ ПОМОЩНИК

ЧЕРЕЗ МЕСЯЦ после похорон я поехала на учебу На 
душе было о*юнь тяжело Как раз на его сороковой день я 
была в Минске Южные летние ночи такие темные, не чета 
нашим северным белым ночам В гостиничном номере я не 
заметила, как заснула. И как будто наяву входит и номер 
старушка и говорит 'Вот ты где лежишь, спишь спокойно, а 
долг-то не отдала * Тут я соскочила с постели и вспомнила 
слова 01ца: “Куда бы ни приехала, на новом месте всегда 
надо одаривать местных духов земли* Значит приходила 
местная хозяйка-дух эемпи Я быстренько оделась, собрала 
монеты Дежурная гостиницы удивилась куда это я иду на 
ночь гпядя Рядом был сад. и там, попросив духов быть ко 
мне благосклонными, я разбросала между деревьями моне­
ты Вернувшись в номер, так и не раздевшись, упала на 
койку и сразу провалилась в оон вижу, входит отец е ярко­
синем костюме, он иыглядиг помолодевшим *Ну, вот, до­
ставил я тебя до этих мост. -  обращается он ко мне -  
Пусть у тебя все будет хорошо И никогда не забывай 
одаривать духов земли относись к земле и природе всегда 
с уважением. Учись Я очень тороплюсь, ухожу'  "Отец, 
разве не переночуешь’ " -  я попыталась удержать его. А он 
растворился в темного со словами. "Не Moiy. мне надо 
успеть побывать во многих местах *

Наутро я чуть не опоздала на занятие Так отец благо­
словил меня на учебу в Белорусском государственном ин­
ституте усовершенствования врачей Шаг за шагом он вел 
меня по стезе врачевания Он был всегда недоволен моими 
знаниями и хотел, чтобы я совершенствовалась в своей
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профессии Но до каких пор можно соэерше»1ствовзтъся. 
Шебы доаичь его уровня? Отоц всегда подчеркивал, что 
наши науки совершенно не похожи Где же та траншу 
перехода из моей науки в ого науку'' Доцау пи я коеда- 
нибудь до З10н тра«тцы и смогу пи переступить ое. чтобы 
наконец-то попасть в мир, в каюром жил и творип мой 
огон? В конце концов, он нарек моня своим последовате­
лем и преемником Мой отец зря слое на ветер но бросал 
Значит это атучится Но как? Когда?

В это время я стала .замечать а себе сильную тягу к 
родной природе Мне все время xotenocu осган>ся наедине 
с природой, тянупо к уединению среди деревьев Чем боль­
ше я общалась с природой тем живее она мне казалась. 
Во мне проснулось неизведан»*» чувство особого уважения 
к окружающей природе, трепетное опкхиение к ней

Знакомые старухи всякий раз при встрече на меня ста 
ли погпядыаатъ удивленно и говорили. “Эта девушка стано­
вится все больше и бопьше похожей на отца" Да еще 
постоянно получаю письма от бпаюдарных пациентов отца 
Они все допытываются. не переняла ли и его секреты, не 
попьзуюсь ли сю  приемами лечения Всем, оказывается, 
запомнились его слова *Я надеюсь на свою дочь-врача* 
Что он этим хогел ежзэать? Ведь при его жизни мм так и не 
нашпи общего языка, он мне не передал свои знания На­
дежды на то. что он оставил мне письменное послание не 
было. Мой отец не умел писать А вдруг он кот-то  попро­
сил н а п и с а в  Тогда надо »да1ь. Почему-ю меня постоянно 
преследовапо предчувствие, что кто-то чно должен передать 
пэспамие от отца. Отец мне должен был -лото оставить,- 

В годовщину кончины отца я поехала не моею е«о 
погреЬения Сошла с самолета а в ушах -  звон колокопь 
чиксе1 Я вдруг стала странно невеоомой, шла и качалась, 
словно пьяная Со мной была родственница отца -  Ус­
тинья. Она была тоже удивленз и спросила. “Ты ничего не 
слышишь?" “Ног. ничего но слышу*, -  почему-ю не призна­
лась я “Странно, а я слышу, каг звенят колокольчики” . - не 
унималась Устинья Но я упрямо молчала, хотя на самом
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деле чувствовала себя довольно скверно. Земли под мота­
ми стала словно ната. Я i еря л а равновесие Попросила 
племянницу Зину идги помедленнее и взять меня под руку 
Устинья на ходу растолковала происходящее по-своему "Не­
спроста все эю . мой дорогой бра» о себе даог знать Он 
извещает о чем-то хорошем"

Мы сходили на могилу отца. помянули его Через три 
дня я вернулась в райцентр С тех пор я стала понимать, 
чго меня опекают Кто-то незоимо всегда присутствовал 
рядом Болеть я не болела, но носи вое время подводили, 
подкашиваясь время о) времени Иногда чувствовала, как 
швы на голове как бы раздвигаются, то повеет холодком, го 
макупжя приподнимается По словам мужа ночью во сне 
стала петь. Так прошло два года

ЗАВЕЩАНИЕ ОТЦА

ЗА ДВЕ НЕДЕЛИ перед |ретьей годовщиной кончины 
отца ко мне пришел молодой человек и передал записку от 
дальнего родственника по пинии моей матери -  Николая 
Филипповича Никулина Я подумала видимо, заболел и 
пэосит моей помощи Прочитана записку ’ Александра я 
должен исполнить один наказ Болоо полувала я храню 
вей*., которая должна стать твоей. Отец твой Конста^лин 
поручил передать ее тобв за десято имей перед третьей 
годовщинои своего ухода Я должен исполнить ого прось­
бу* Я читала и удивлялась отец вроде бы. с посланцем 
этого письма но общался, они даже были мало знакомы.

Я терялась в догадках Что же это может быть? Обыч 
но. в наследство оставляют драгоценности ипи какие-ни­
будь старинные вещи. Я полетела в свое родное село, 
откуда прибыла весточка Вышла из самолета -  да что за 
наваждение -  оюва слышу звон колокольчиков ноги опять 
подкашиваются голова распухает Нет думаю, сначала от­
дохну. потом пойду к старику. О своем странном состоянии 
рассказала старшей сестре Акулино а она гоже, как у 
Устинья, сделала свое предположение

Т >*а» 140
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К деду Николою Филипповичу я пришли аечерол» Он 
уже знал о моем прибытии и сидел в полном ожидании

-  Берешь или ме берешь? -  без всяких предисловий 
сурово спросил дед.

- А что там? -  полюбопытствовала я
-  Занесу, если только согласишься взлтк
-  Хороню, беру Раз отец передал, я с удовольствием 

соглашаюсь.
-  Великолепно! -  Дед Николаи так и засиял от радости

- Константин Иванович был уверен, что ты это примешь 
Он так и сказал: "Это ее назначение’  Мы водь тогда с ним 
немного поспорили. Я ему напомнил что дочка-то твоя 
коммуниака. а вдруг откажется принять твое наследие Но 
твой отец был уверен, что ты согласишься при»*ять А я все 
не унимался и очень переживал по поводу того куда мне 
ее девать потом, если ты откажешься брать "В таком слу­
чае я потом осажу тебо. что с нею дела г ь А ты не пережи­
вал, дочка моя возьмет эту вещь*. -  успокоил он меня 
тогда напоследок. Шура, я очень рад за твой добрый посту­
пок что ты свято чтишь память своего отца!

Дед Николай с ликующим видом вышел в чулан и с 
трудом приволок большую кожаную суму овальной формы - 
тирии xaahax У меня от догадки перехватило дыхание, в то 
же время я почувствовала необычайный прилив энергии и 
состояние легкой невесомости

-  Я человек старой закалки, хочу вручить все согласно 
перечню -  засуетился старик По всему было видно, что он 
очень волнуется, возможно, от чувства исполненное долга 
перед моим отцом и от радости, что я принимаю этот 
необычный дар Шутка пи, когда совреме*о»ый вряч, да eu*o 
коммунистка соглашается на такой поступок

-  Я знал-знал, что ты, доченька, не откажешься от 
отцовского наследия, и отец твой это знал Подумать толь­
ко. ведь он пролежал у меня более полувека. Помню, когда 
Константин Иванович первый раз сдавал его на хранение, 
говорил: 'Это дар для младшей дочери, более дорогого и 
ценного у меня нет"
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Волнуясь от торжественности момента дед Николаи дро­
жащей рукой взял какую-то бумагу. видимо тот свой пере- 
•клъ-спиоои прс-дмотов, которые находились в южаном мошке

-  Что Вы. не беспокойтесь' Вы так дог*о и преданно 
хранили наследство отца. Я вам полностью доверяю. Завт­
ра перед выпетом заберу, -  мне стало неудобно принммнть 
подарок отца по списку

-  Тебе будет тяжеповято ногти Я племянника попрошу 
iTOMOib донес!и до самолета

-  Думаю не очень тяжело будет Зачем парня задержи­
вать. у него на работе могут быть неприятности

-  Не знаю, тогда сейчас же попробуй поднять
Я подняла этот объемистый Meifjo* смой», легко, даже 

попробовала ка ппочо забросить
- Оо. теперь я убедился -  это для тобя! -  Старик 

возликовал -  Смо1ри-ка в тионх руках он г.поимо пушинка 
Я. как ты видела, ело приволок, а ты играючи поднимаешь.

По обычаю мы угостили и благословили духа оп*я Дед 
Николаи, глядя на огонь, что-то тихо и дошо шоптал, ведя 
беседу с невидимым собеседником даже всплакнул

Утром я забрала свой подарок от отца Меня так и 
распирало от радости. А на дуйте стало 1ак спокойно. Я 
ощущала огромную душевную силу, чувство уверенности и 
защищенности, такую тюобычаиную окрыленность будто пе­
редо мной открылась широкая дорога в неведомые миры

Развернула дорогой подарок лишь дом а, когда волнение 
п г неожиданного события чуть слало Да, эго были шаман­
ские вещи отца: его куыу -  ритуальная одежда, дуцур - 
бубон, быгыииохи - колотушки албох - подстилка амулеты, 
обереги и другие разные необходимые предметы Вот. ока­
зывается, какое послание ожидало меня через три года! 
Бережно все собрала обратно и запаковала в кожаную суму 
точно так как это было сделано отцом более полувека 
назад Пусть его дорогое бесценное наследство покоится до 
(Юры до времени в укромном месте Он обязательно ска­
жет, когда мне эти ото атиибу(ы понадобятся.

Итак, первый знак был подан, осталось ждать призыва



ПЕРВОЕ ИСПЫТАНИЕ

ПРОШЛО еше несколько пег Временами я чувствовала 
странное недомогание но не «цждавала этому особого зна 
чения. мало ли чго все болоют, и я не исключение Но ао 
время таких состояний каждый раз повторялось одно стран- 
нос видение: будто меня берут и бросают в яму. «мшащую 
•«реями, зги твари тут же набрасываются на меня и обао 
лйкиввют все тело Я просыпалась и жутком ознобо и ста­
ралась забыть эти ужасные картины И ошв н этих страш­
ны* картинах я видела себя со стороны то ость ннс всегда 
было двое

В 1985 году со мной произошло нечто необъяснимое 
Все началось с головных болей и неукротимой рвоты. Пт> 
три дня я не могла подняться г. постели, затем приходила 
в себя И осе время хотелось рыбы. Изредка моим навеща­
ли старушки Но чащо всего лежала одна Тело мое покры­
лось красньми бляшками Был сильный южный зуд слоено 
по голу ползают черви. Таныю лицо и шея оставались 
чистыми Через обе почки насквозь пронизывал холод Рво 
та шла за овотой Все teno терзалось от боли Ка» врач, 
конечно, всю надежду возлагала на медицину Коллеги по­
ставили лиаллзз ‘ н^алочечниконая недостаточность, сосуди­
стая эритема" и прописали необходимое лечения Но ника­
кие мази не помета)»* Тогда я решила ехать в Якутск к 
столичным врачам В городе » прежним диагнозам мня 
прибавили вше плоский красный лишай и нейродермит 
Снова прописали кучу мазей Пролечилась почти месяц 
Была у эндокоинолога -  никакой пользы Вернулась помой 
вся в болячках Промучившись целых четыре месяца заду­
малась: 'по  это за болезнь7 Надо искал, другой способ 
иалечени» Почему меня попом  ««о проследуют странные 
запахи рыбы? Дома я вое время была од»*а. Муж Александр 
находился в длительной командировке, летал на дрейфую­
щие стажем

Меня вор время "дразнили* вкусныо запахи свежеварс- 
ной щуки и окуня Я даже лозаонипа одной знакомой и
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попросила принести ммет*«о эти рыбы. Дело было зимой и 
все же она где-то достала их Среди старушек полопали 
глухи о моей странной болезни, и наконец го появилась 
моя спасительница Пришла ко мне к главному врачу рай­
она простая женшинн и сказала. что я неправильно лечусь, 
и надо лечиться по-другому, чго происхождение моей бо- 
пеэии итвестно И. как бы извиняясь за свою бестактность 
объяснила >гто зто не ее слова а через нее m«ic передают. 
Но кто и откуда передает -  таг. и не сказала Принесла три 
mvja травы и сказала, что велено вечерами жечь по фи 
лучка травинки из каедого вида и обкуривать себя их ды 
мом, да еще надо питаться прокисшей рыбой Гри днг, 
подряд мне бы по велено так лечиться

Все сказа>#юе в исполнила. Действительно, стала хоро 
шо засылать, зуд начал утихать, самочувствие заметно улуч­
шилось Я подумала, что пора смыть с тела запахи дыма 
Но как только зто сделала -  вновь появились пильные 
головные бопи. вернулась та же рвота Чуть отдмшаиитись 
и поняла что мне надо делать. Скорое меня осенила мысль
-  надо облачиться в отцовскую одежду Занесла гот самый 
моию», *отормй поредел отец Раскрыла и даЛэ ему со- 
(роться с улицы Потом надела куму отца и  сразу почувст 
поняли облачение. Даже посмотрелась в зеркало Нахлы 
пуло удивительное умиротворение души, на меня напали 
зовота, и безудержный сон начзл меня валить с мог И кэ> 
была н Шаманском одеянии провалилась в глубокий оом 

Я взяла больничный, никого в ДОМ не пускала на геле 
фонные звонки не обращала внимания Слала сколько <отп 
па Ведь уже прошло шесть мосяцев как « нормапи»«о не 
слала После первой же ночи красимо бляшки и волдыри 
«мотно поблекли Три дня полряд по вечером мадивапа 
куму отиа И постепенно я выздоровела

Только тогда я догадалась что а эти месяцы меня 
проводили чеэез обрЯД рассекания Через эти страдания 
меня испытывали. Я подумала неужели готовят к посвяще­
нию? Тогда надо быть стойкой перед следующими испыта­
ниями ведь неизвестно, через что ощо заставят пройти...



И вот, спустя три года, это время наступило Скорее 
совершенно неожиданно обрушилось. А было дто так. При- 
оезли больную с дна! моном “перелом основания черепа, 
внутричерепное кровотечение*. Пришлось мне ее опвриро 
ватъ Я сделала больной трепанацию черепа В конце опе­
рации у меня открылась рвота Ноги опять подкашивались. 
Старые сами г арки постоянно за мной следили. По их сло­
вам вид у моня был странный, даже скорее, страшным 
Домой меня отвезли на машине скорой помощи Три дня и 
три НОЧИ пролежала почти в беспамятстве Муж потом гово­
рил- ’Ну, Саша, ты как радио, пела без остановки * Встать 
уже не могла, ходить том более Положили и больницу 
Вьнеспи заключено "надпочечниковая недостаточность пре- 
комагозное состояние* и вывезли из города сан рейс

Забегая вперед скажу что поспе этою случая у меня на 
лице лоявипись пягна странных очертаний Одна знакомая 
старушка, приглядевшись, сказала. 'Александра, у гебя на 
лице рисунки' N to  там?* -  я испугалась -  'До вот. на 
щеке с одной стороны «рост какой-то. а на другой щеке 
очертания шаманского бубна* После этих слое ко»гсчно 
воем стало любопытно, и каждый, кому г«о пень, разгляды­
вал»! п я та  на моем лице и шептались между собой.

Что было со мной после вызова санроиса. я не помню. 
Говорят сбегала домой за одеждой. Но я ничего этого не 
помнила Олгулаи» лишь в республиканской больнице, в 
палате реанимации принизанная к койке. Вижу ппохо, го­
лос не пробивается, руки по-горнели ло бронзового цвета 
Вокруг какие-то мужчины с травмами сплошные стоны и 
крики. Рядом со мной ложал парень и шумно, прорывисто 
дышал Я сразу поняла, что у него множественный перелом 
костей черепа и позвоночника В палате бып страшный 
холод, хотя было пето Стало даже обидно, как же мои 
коллеги такое допустили?

Пришла медсестра, я попросила ее развязать меня. Она 
согласилась Все допытывалась почему и здесь оказалась, 
да еще и гаком странном пегожении У медсестры не было 
никакого желания со мной разговаривать. Молча принесла
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систему для капельницы и различны» растворы около пяти 
лигроо Я насторожилась и спросила, кому все это Оказа­
лось для меты Я отказалась от переливаний и гормональ­
ных препаратов, поскольку при лечении больных сама ими 
особо но увлекалась Медоестро мои указания нп понрави­
лись. o»ia начала |руби!ь. а потом совсем исчезла Соизво- 
пипа вернуться только через часа полтора

Меня мучила жажда, но я не могла дотянуться до круж­
ки Крики и стоны рядом лежащих но умолкали Так я 
щюеела ночь в палате реанимации среди жутких воплей 
умирающих мужчин Утром собрался консилиум, около двад­
цати врачей столпились вокруг меня Про свое странное 
состояние, различные мщения и потусторонние голоса, ко­
нечно. я им не сказала Что со мной творилось, я прекрасно 
понимала. и как врач гнала что стоит мне обмолвиться об 
этом xoib одним словом - дорога в психбольницу уже 
утговяна Краем уха я уловила слово 'операция’ Нет. я на 
операцию не пойду, потом речь пошла про УЗИ, про реж- 
ге к  Это уже не так страшно Мне пишь бы вырваться 
отсюда. Я все настаивала, чтобы меня перевели в другую 
палату Главврач сказал, что до понедельника такой необ­
ходимости нет. А это было в пятницу Еще три дня пред­
стояло мне лежать здесь, поэтому я предупредила что 
в о т  смогу встать, то уйду в халате, даже босиком

После консилиума меня определили на рентгеновское 
обследование и УЗИ. Бронзовый цвет моей кожи всех пу- 
1ал Пока меня возили на рентген, я чуть подремала И вот 
нижу оон будто меня перевепи в общую палату, где восемь 
мест Всех »а« бы нижу со стороны, привезли в палату 
N978 Я оказалось восьмой.

По результатам ренттеноооомо обследования врачи долж­
ны быпи определи гь и вынести мой окончательный диагноз, 
но рентген никаких особых изменений в моем организме не 
показал Подозреваемую патологию во мне не обнаружили 
От радости я воспрянула духом. Вот и прекрасно! Я ни за 
что не соглашусь на операцию! Наконец девушки-санитарки 
с грохотом покатили меня в палату, точь-в-точь как я виде-
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пя и полусне Но маиравигшсь в другую палату "Нет-мот, 
девушки не гуда сказала я *м  -  Рядом моя палата* 
Заходим, а 1ам лежат те п*од* которых я уже видела то 
сне Кажется, это был не сон. Я удивилась. неужели у меня 
открылось ясновидение? А на самом доле мое зрение было 
совсем слабое к все ухуадалось, к тому же слух тоже стал 
снижаться. Так же не могла ходить хотя УЗИ показало, что 
у меня все в норме. Да состояние у меня было болоо чем 
странной Несмогря на неважно; троние. я видела то. что 
происходит за стеной. Не различая лиц соседок по палате 
нидела их внутренние органы и изменении в них

Чороз две недели я начала ходить Из городских знако­
мых никто не знал что я в больнице Поэтому никого не 
ждала Вдруг заявились мои подоужки. понесли фрукты, 
овощи и цветы Что ни день -  радость общения с друзьями 
Сооедки по палате сразу оживились. Они, оказывается, уже 
разузнали, чго я врач, и вое время ждали, ко«да я приду в 
себя Попросили проконсультировать их и даже гюпечить 
Tyi я окончательно убедилась, что у меня появился новый 
дар -  видеть болезни насквозь У одной женщины, по ело 
вам врачей, были клмни желчного пузыря, а я видвпз толь­
ко леоок. Она выписалась из больницы без оперативного 
лечения. Была еще одна женщина с «рофическими «.чаями 
стопы, из-за которых она не могпа ходить. Врачи ее югови- 
пи к ампутации Я стала даваго «и сеансы: она подсажииа- 
пась ко мне. а я мысленно, одним взглядом проводила 
печение. Вскоре женщина стала чувствовать тепло, пощи- 
пь-яание и зуд в больной ноте. Через некоторое время язвы 
за1янупись, и она радостная рассталась с больничней кой­
кой Так я яынсиила. что могу лечить взглядом на рас- 
стоянии Я поймала себя на сходстве с отцом, Ведь он 
гоже на первый взгляд никаких усилий не прилагал но 
загом незаметно добивался цели И снова я встюм>мла его 
слова: ‘Не органы надо лвчшь. а человека. Глаза о многом 
могут поведать Взглядам надо проникнут в душу челове­
ка. завладеть его мыслями * Неужели этот чудоснь-й дар 
отца наконец-то проявляется во мне?»



Моя больничная “эпопея" эавери/илась без видимых ре­
зультатов. Меня выписали с диагнозом 'неясная больная* 
Вернувшись домой, я довольно до/u о находилась н оо- 
.лояниии невесомости временами теряла координацию дви- 
же»ыя. по могла ездить в автобусе и летать а самолете 
Снова наступил вочер. когда и вновь вспомнила о подарке 
Отца. Надела пуму шамана и гут же заснула. Сколько сла­
на, не знаю. Проснулась совершенно другим человеком 
Абсолютно здоровой Я мысленно воскликнула- "Заверши­
лось!' Первое испытание завершилось, и я ого прошла. 
Мною овладело состояние легкости и полного слоитиствия 

После этого случая я отошла от хирургии По желанию 
отца стала 'колющим, режущим и зашивающим доктором’ , 
поработала и руку набила Всему есть конец. Мое новое 
состояние уже не позволяло брать в руки скальпель, вме­
шиваться в организм человека физически, пусть и с  благи­
ми намерениями но все же терзать живое тело. Я неле­
гально начала практиковать печение наложением руки, с 
помощью мысли и слова, а гакжо стала заниматься диагно­
стикой А водь я должна идти по стопэм отца своего - 
шамана-целителя И все время думала: куда же ты дальше 
направишь мои стопы отец - мои духовный Учитель?

И вот м оказалась в Московском центральном институте 
усовеаиенствования врачей на кафедро психологии и пси­
хотерапии. Затем я прошла специализацию по рефлексоте­
рапии пси этом же институте. Через некоторое время углу 
била знания по медлсихогюгии и психотерапии, окончила 
высшие курсы биоэнерготерапии Вот так отец следил за 
моими познаниями, в когда был недоволен заставлял меня 
учигьен и переучиваться

В лориод московского обучения но время сеанса психо­
терапии ко мне подошла одна женщина и высказала свое 
желание лечиться у меня Я, конечно, не смогла ей отка­
зать, тем более. что она сама меня выбрала. Оказа/юсь. 
что женщина страдает хроническим алкоголизмом Это была 
еще одна возможность исльмать свои шособности в этом 
направлении



Уровень моих познаний к этому времени ужо давал мне 
право открыть свой кабинет Чтобы закрепил» свои знания на 
практике, поссветпваошись с коллегами, я открыла при район­
ной больнице кабинет психо- и рефлексотерапии. Вскоре ночз 
ла принимлгъ больных Желающих лечиться оказалось много

БОЖЕСТВЕННОЕ БЛАГОСЛОВЕНИЕ 
ЧЕРЕЗ ПОСРЕДНИКА

ЧЕРЕЗ ТРИ ДНЯ поело того, как я уснув и шаманском 
од ея^и  отца. проснулась совершенно здоровой, ко мне 
пришла посетитепьнииа Мы были дааними знакомыми, хо­
рошо знапи друг «pyia и могли общаться без всяких укппв 
постой. Но в лют раз она была какой-то странной чего-то 
боялась, временами плакала и ей нужно бьию поговорить 
со мной без свидетелей о чем-то очень важном

Она начала рассказывать:
-  Александра, у меня что-то случилось с головой. Со 

мной происходят невероятные вещи -  Вдруг моя собесед 
ницл перевела взгляд на кого то невидимого и сердито 
заговорила -  При жизни со мной даже не разговаривал, а 
теперь почему с того спета преследуешь’  -  Потом опят», 
обратилась осторожным шепотом ко мне -  Это я говорила 
с твоим отцом. Постоянно слышу его гопос. а то и самого 
наяну вижу Наверно, я заболела, боюсь что с ума схожу, 
попаду н психбольницу. 1ы должна мн« помочь

-  Вы же знаете, что мой отец был всегда добрым, он не 
способен на плохое. Почему га* отзываетесь о моем отце’  
Лучше расскажите, что видите? Что говорит мой отец'*

-  Так-то оно 1ак. Но зачем он меня путаог? -  Моя 
собеседниц перешла на епе слышимый шепот -  Он все 
время напоминает, чго спас меня при рождении, что своими 
руками принял меня я этот мир. А я теперь должна отпла­
тить свой долг перед ним. должна работать на него. Сходи 
говорит, поговори с моей младшей дочерью от моего име­
ни. Я отказывалась, говорила, что робею перед главным 
вра-юм Вряд ли кто поверит в такое. Мать мне рассказыва



по о своих трудных родах, мы тогда могли имеете умереть. 
ЭЬэккэ Константин нас спас Мама иск» жизнь благодарила 
его за это Мне, новорожденной, он предсказан судьбу: за 
кого я выйду замуж и сколько у меня будет детей Все 
обылось Это меня и успокаивает, вот почему я решилась 
придти к тебе Ты веришь мне. Александра?

У меня было предчувствие, что кто-то должен придти ко 
мне от отца Я поверили этой женщине Было видно, что 
она пришла ко мне после долгих колебаний и размышле­
ний Я решила уточнить.

-  И давно оы так общаетесь?
-  Уже пятый месяц Спасибо, что поверила. Прямо груз 

с сердца снял. Ты не представляешь. как я мучилась Не 
выдержала, поделилась с одной соосй знакомой Она сказа­
ла. чтобы и непоеменмо исполнила поруче»*ие Старика, по­
скольку дочь Александра должна стать его преемником. а 
меня ЭНэккэ выбрдп посредником. *побы я помогала прове­
сти обряд посвящении Вот тая она мне все объяснила Раз 
ЭЬэмо меня выбрал, я должна слушаться его. Потому и 
пришла к  тебе.

-  И правильно поступили Как говорится, долг платежом 
красен. Он ведь когда-то вас выручил из беды...

Гак я сбрела в лице этой, доброй женщины помощника 
Опыме мы были связаны Нас связал он мой отец-шаман 
!елерь у мен» есть проводник, который будет вести манн 
по укззанию отца в таинственный, но такой желанный мир

С точки зрения здравого смысла ситуация была, конеч­
но, весьма необычной Но я была давно готова к переме­
нам. Все то, что происходило со мной за последние годы, 
предвещало необычный поворот событий Наследство от 
отца с его шаманскими принадлежностями хранившееся 
более полувека я строжайшем секрете Приступы странной 
болезни Различные вид опия и связанные с ними новые 
знания о необычных вей до. Все эго было неспроста Пси­
хологически я была тотова переступить рубеж Скорее, я 
была рада переступить, ему i ренне вся ликовала и мыслен­
на разговаривала с  отцом: "Отец, все эти годы я шла по



указанному тобой пути, я прОШЛЭ мтютие ступени совремзн- 
иого искусства прачования. а теперь стою у порога твоем 
науки Ты говоря что там все по лругому. Раз от тебя 
пришел проводник-посрелних. значит ты считаешь чго и 
созрела для твоей науки Спасибо отоц. за доверие! Я 
согласна идти по твоим стопам Отныне ч полностью до 
веряюсь тем которую ты выбрал и направил ко мне. Я буду 
ев опушаться буду с ней советоваться и исполнять все ое 
указания. Отныне я твоя самая прилежная. послушная и 
терпеливая ученица*

Через некоторое время я получила первое бпагоспове 
•we отца и поняла что мне предстоит пройти этап станов­
ления Отец ЛОЖ впал мне не сгибаться под тяжестью испы­
таний, на девять векоо быть стойкой на восемь веком 
сохранить волшебство, не терять о та гу  а тав»юе быть 
опорой людям -  npo/jpofumro обогреть оголодавшего на 
корми п.. пострадавшего выручить из беды

Я узнала все подробности проведения обряда гтаноелс 
мия Отец передан сакральную информацию о своих ша­
мански* принадлежностях, доставшихся мне Оказывается 
это была его вторая одежда, а первая как он выразился 
находится далеко, в другом городе (наверно, одежда, рекви­
зированная накануне ареста).

Шаманский ритуальный коспом отиа удивитегтыю богато 
и красиво оформлен Кая известно иаиш шамань не изго­
товляли свой костюм собственноручно его шили многочис­
ленные сородичи мужчины и женщины. O i и» таланта . 
мастерства зависело художественное оформление костюма 
По ритуальной одежде можно судить насколько сородичи 
любили своего избранника и понимали его высокую миссию, 
и насгапыод сам шаман был тесно связан со своим наро­
дом Сроди множества ко/юколъчико* на «торой одежде 
оп*з выделяется один -  самый крупный, свиезющии сзади 
на иопи Нд колокольчике МОЖНО разглядеть старинную над­
пись "НИЖ. ГУБ-841 ПАВЛА ГРОГОРЬЕВИЧА ЧЕРЯИ(ИВА. * И 
’ колокольчик, дар Валдая" нижегородских мастеров звенел- 
заливяпся мелодично на кафтане шамана.
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ПАМЯТЬ О НЕМ ЖИВА 
И ПОНЫНЕ

ПЕРВЫЕ три издания о моем отце "Упуу ойуун 
опогуттен* на якутском языке и схолвреводный ва- 
риопт 'И з жизни великого шамана" (автор П 
Ильяхое), я также “Великий Абыйсмий Старец идру 
гие'(составитель М Обутова-Эв орслюва) были на­
писаны на основе воспоминаний очевидцев -  
земляков, близких друзой и ределтенников

Автору и составителю удалось воссоздал)ь не­
повторимый образ шамана Консглантина Чиркова, 
споено ожили впечатляющие картины его камлания 
в дореволюционное время и знаменитые шаманские 
миаперии. проходившие под большим секретом я пе­
риод первых гнул изгнания

В этих книгах был зафиксирован целый поток по­
вествований живых свидетелей, которые на себе 
ощутили чудесное избавление от различных бол©j 
ней и небугов под воздействием лечения Старил Кон­
стантина в розные годы оно жизни. Удивительна ое- 
рия рассказов о случаях его ясновидения, привидения 
и предсказания, имеется множество вжхищемных 
свиделюлытъ моши и сипы мудрого Старца при раз - 
личных жизненных перипетиях и бытовых неуряди­
цах Из рассказов очевидцев соткана многогранна» 
палитра жизни великого шамана, начиная с времен 
молодого Арыылаахского Константина &> период* 
высочайшего взлета Абыйоеого Великого Старца 

Благодарная память людей о нашем отце ytuea 
и поныне Письма с восломинанямиб нем идут до сих 
пор Свое повествование об отце я хочу продолжить 
устами саидетолей-очовидцов ич народа



ДЛЯ МЕНЯ ОН БЫЛ ВСЕГДА ЭЧЭЭ*
Евдокия НОВИКОВА.

уроженке Абыйг.кого улуса

Константин Иванович Чирков и мой отец Николай Пав- 
пович Новиков всю жизнь были закадычными друзьями 
Отец w o  уважал и любил как своего старшего брата Не 
раз старший браг Кёстюн (по-якутски Квстуун, гак его назы­
вал мой отец) выручал нашу семью из боды спасал от 
болезней, оберегал и покровительствовал в лихое время И 
что моего отца всегда удивляло: Кёстюн каким-то образом 
совершенно неожиданно появлялся именно в самый нуж­
ный момент как спаситель-чудотворец "И тебя тоже он 
вырван из пвп смерти, когда мы потеряв всякую надежду, 
и душе уже прощались навечно с нашей ненаглядной крохо­
тулей', -  говорили мне родители Рассказ о своем чудесном 
исцелении я с  малых лот слушала слоыю волшебную ска> 
ку, а мой спаситель Эчээ Константин представлялся мне 
всемогущим волшебником.

Я была единственным ребенком у родителей К их ужа­
су, я умирала у них на шазах После д о т их болей в 
животе и мучительных, частых позывов, вся истощенная и 
обессилевшая я уже не держалась на ногах Стала "хо­
д и т* только крооью и слизью, и моим бедным родителям 
неоткуда было ждать помощи в нашей глухомани. И. будто 
услышав их отчаянный эое, в дверях появился Эчзэ Кон­
стантин По всему было видно, что он примчался на всех 
ларах, и тут же без промедления на глазах у оторопевших 
родителей начал торить чудеса. В руках у н и  о оказалось 
большое птичье перо, через которое он несколько раз ду­
нул мне через попку. Потом из печи вытащил горсть горящих 
углей, запихал себе в pot и. пробормотав какие-то слова, 
выплеснул дымящие угли ы горихж и усадил меня гуда. Гак 
он повторил несжопько раз Отец и мать в растерянности 
пишь покорно следили за всей процедурой К их неописуе­

* Эчээ - детское произношение слова "э^ээ’  - подушка (якутское).
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мой радосли. через доа лип я принта в себя, я на третий 
Д1жь встал-i из носи и стала бе<ать, споено и не умирала. 
С тех пор говорят, я его стала называть паскооо Эчээ 

Второй случай помню уже сама Тогда я училась в 
третьем »пассе Во время зимних каникул приехала домой и 
cm*пилась от желтухи Видимо была тяжелая форма 

В это время Эчээ бып в пути, направлялся в сторону 
местности "Уопбут" Недалеко от нашего ож>ра вдруг оленья 
упряжка съехала с дороги. Эчээ сказал попутчику Т ы  даль­
ше поезжай один, меин здесь, отзывается очень ждут", -  
и по сугробу быстро зашагал в сторону нашего жилья 

Помню как он прикладывал н печени тдаежую щуку. и я 
с этой рыбиной на животе засыпала, а проснувшись, виде­
ла. что щупа вея лпжептела Ои заоавмяп тлотглъ очень 
горькую, противную настойку Через некоторое время нэо- 
сгыня иа котором я лежала, приобрела желтый uoer Эчээ 
сгреб ее н охапку и с  какими то заклинаниями сжег в огне. 
Потом птичьим коготком (кажется, куропатки) водил кругами 
ло моему животу, при этом июпогом что-то говорил и те о ­
рии До сих пор помню теплое и нежное прикосновение его 
руки, как под его ладонью боль в животе утихала

По сонигу Эчээ а ту зиму меня освободили от школьных 
занятии 0»т сказал, что мне нужен покой и назначил, как 
сейчас принято (сворить, специальную диету -  еду из мяса 
куропатки, окуня и кисло молочные продукты

Как летом выпснилось, Эчээ таким образом отвел от 
меня другую боду. Гой иоотой а поселке вспыхнула эпиде­
мия кори На интор««атских харчах мой ослабтюнмый орга­
низм после желтухи вряд ли выдержал эту коварную бо­
лезнь. Эчзэ предвидел приближение эптем ии и крестом 
отметил два дома иаатего урочища Соседские дети пере 
несли корь в легкой форме, а в наш дом она и не вошла. 
Вот почему отец мне все время твердил ’Всегда помни и 
будь опагодарна Эчээ. машо счастье -  эго ты. я до послед' 
него своего часа не забуду доброту брата Кёстютга. не будь 
его - не знать нам никогда счастья'

Появление Эчзэ в нашим доме всегда сопровождалось
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бурной радостью необычлкнк-м оживлением Делить ра 
достъ общения с ним приходили соседи На столе появлялась 
сама" пучатая еда Эчэз бып прекрасным рассказчиком 
тоиуксутом и ачоюсосутом. В нашей избушке наступая ска 
зочный вечер А потом, когда все расходились, отец и Эчээ 
уединялись и зал и свой сокровенный, неторопливый разго­
вор двух закадычных друзей. Говорили о прошлом и на 
стоящем житье-бытье, об охоте и Промысловы* делах, о 
природе и погоде. Советы и наставления Эцээ были не­
иссякаемы. Во врим*. таких бесед я часто слышала сетооэ 
кия отца- 'Ну. почему так. за что такое гонение?! До каких 
пор тебе будут запрещать заниматься своим доломv Ведь 
ты. кроме добра ничего ппохого не делаешь. Такого пе­
каря как ты. нигде нет Тебе это дано от природы ты ми!де 
не учился, со своим божьим даром ты стоишь выше вспи 
ких ученых Даже из-за простого любопытства могли бы 
заинтересоваться, что за чудный чсчюоик живс1 среди наг. 
отчего у нега такое могущество? А они запрещают. охдиаа- 
ктт даже пытались посадить в норъму! Я всем о тебе 
рассказываю только хорошее н »ебе самому об этом та о - 
рю Сколько ты добра делаешь и никакой награды за это не 
требуешь. я же гебе никогда ничего не давал та работу 
На это Эчээ спокойно отвечал: "Человек в человеке по­
стоянно нуждается, взаимоподдержка друт в друге крутится 
словно мяч Человек живет и дышит пока он нужен другим 
Я твое сочувствие ко мне и соучастии в моей судьбе хоро­
шо оо*гимаю и все знаю, дорогой мои друг Ко»да ко мне 
приезжают за помощью издалека я бел тени сомнения 
направляю к тебе совершенно незнакомых пюдей, через 
окошко показываю на твои дом и гояоою Там  вас примут 
гостеприимно на ночлег*

Мой отец был проаым охоптиком летом рыбачил, ко­
син соно. Мать Александра Николаевна тоже была гтростой 
сельской труженицей Жизнь у них была не из легких. Но 
мне. своей единственной дочери они дали образование Я 
стала педагогом Работала школьным учителем, избиралась 
на руководящую должность в и ас лежком совете. быпа сек



ротарсм первичной партийной организации. На радость сво­
им родителям я подарила им троих внуков, а сейчас я сама 
бабушка шестерых внучат Мы все. конечно, очень разные, 
но одины и похожи в одном в преклонении перед памятью 
Константина Ивановича Чиркова -  нашего дорогого Эчээ 
Любовь и уважение к Э-оз я передала своим детям, о нем 
с благодарностью будут вспоминать и мои внуки Это наше 
родовое отличи о. заложенное моим отцом.

До 13 пет я но знала, что такое самоло!, то/выю нл 
картинках видела От меспюсти, где жили мои родители, до 
наел ежисто центра добирались где на лошадях, где на 
лодке Гак я приезжала осенью в поселок но учебу, жила в 
интернате Летом отец забирал меня, и мы вдвоем преодо­
левали долгий путь домой После зимней разлуки рассказы­
вали дру| другу вое свои новости Но нашей самой излюб­
ленной темой разговора был каш дорогой Эчзэ.

-  Эчээ такой сгаре«1ький. а как он так быстро передви­
гается"? -  удивлялась я.

-  У него свои способы передвижения У него имеются 
свои крылья, он может лететь птицей, а по воде не будет 
тащиться как мы в лодке, гут у него тоже свои плавники, он 
может и рыбой проплыть, -  говорил мой отец -  Он с 
детства был чудной. Вот мы идем за дальние луга, чтобы 
пригнать коров, но стоит ном зайти а лес, как Кёстюн тут жо 
растворится среди деревьев Мы его ищем, зовем, умоляем 
и возвращаемся домой без друга. А он сжззывется, давнэ 
спит в чулане. Мы замечали, что ему во дворе доволыю 
осучно, зато на природе он оживлялся, вел себя необычно 
заводил странную песню -  то ли тойук поет то ли олонхо 
рассказывает, всякие превращения показывал Когда гремел 
гром, мы все от страха прятались, а Кестюн. наоборот 
радовался Запрокинет голову и кроме неба ничего не ви­
дит. под ритмы грома как будто пляшет

До сих пор ого неожиданное появление всех удивляет 
Но он старается людей не пугать. А когда к нему со специ­
альным приглашением приезжают, выясняется, что он уже 
выехал именно туда Гонцы возврзщаклся и видят что
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Старик давни приступил к делу Как только санный путь 
установится, стоит ому сесть на оленью упряжку, только 
снежную пыль успевают заметить Так он за зиму несколько 
p a j объезжает наслег. -  рассказывал мне отец.

Действительно. Эчээ только за два-три года до своей 
косины  перестал ездить на упряжке. Все диву давались -  
ад, каков Старик в преклонном возрасте1 В самолете он ни 
разу t*o летал.

Обbwwi оленеводы и окот ниш  много времени теряли на 
поиски своих ездовых опеней, не вернувшихся с нагула. 
Мой отец пользовался оленьими колодками, чтобы они да 
лека не забредали, но все равно дня дна непременно бро­
дил и поисках оленей А Эчээ Константин, как я замечала, 
вихрем подлетал ко двору и на лету срывал с опеней 
упряжь, те успевали промелькнуть споено видение, исчезая 
на ноосолько дней Но стоило ему собраться в дорогу 
олени сами прибегали, Временами я так и порывалась его 
попросить *Эчзэ, помех и моему отцу быстрее найти оле­
ней" В это время сам отец появлялся со словами “Благо­
даря тебе. Кеспон без труда напал на следы оленей и 
быстро их собрал"

Как-то осенью пропапа у нас дойная корова. Где юлько 
мы ее не искали, потом /же отказались. Чтобы получить 
страховку, надо было иметь соответствующие документы на 
падеж скота. Для сельского жителя потерять корову - па 
терять кормильца к тому же лишиться страховой выплаты 

невосполнимый убыток В момент этого невообразимого 
уныния, как всегда, появился Эчзэ Он указал место, где 
осенью под лед провалилась наша корова Пришли, а там
-  толстый слой '-нега Начали разгребать и наткнулись на 
туловище осванноо льдом, только голова коровы торчит 
Вызвали ветеринара и депутата для оформления страхово­
го документа Даже, казалось бы. в таких бытовых мелочах 
Эчээ нас выручал.

Позже, когда мы обосновались в селе Сыаганнаах. жили 
с Эчээ по соседству. Я уже работала секретарем наспежио- 
го исполнительного совета Эчээ втихаря занимался своей
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«юнцов рослубгики Если би от |*его требовался Отчет 0 
проделанной работе, думаю, за год он <»асч*гтал бы ••-•> 
менее 500 чепове* Со стороны рлйочны» аластп> ui< • * 
запреты за запретам** Я как представитель местной влас­
ти должна была спидигь за исполнением вышестоящего 
распоряжения Что делать шла * своему дорогому покроии 
tojno с откровенным приз*«лнием что аыпопняю чужую волю, 
•по написанное на этой официальной бумаг»! -  но мои 
аю ва Собственноручно гтриклеивапа эю  злосчастное пись­
мо на входной калитке, на дверях дома и спальни деда а 
также клуба и магазина, где было написано обращение 
начальства к людям не верить шаману, не лечиться «го 
невежественными методами, что Чирков -  шаман-шарлатан 
и всом вам морочит голому В конце приводилось грозное 
предупрежде»»ис. с этого дня категорически запрещается 
Чиркову принимать больных, и ко» i t  роль за этим возлага­
ется на месжыи сельский совет и партийную орга*1изя;имо

Со слезами на глазах я старалась опрявлзтьг.я-
-  Эчээ, миленький, постарайся меня понять, мы же друг 

друга очень хорошо знаем. Я эго делаю не от души, а по 
прииуждетжю. 8 про тинном случае меня ждет на работе 
строгое партийное наказание.

Эчээ меня, наоборот, успокаивал;
Деточка, н все понимаю. Да не переживай так Это 

твоя работа, твои обязанности.
Помню, незадопго до выборов в сельский ооввт он мн« 

схазал: Т ы  одна работаешь, у тебя трое детой, муж боль­
ной. зачем тебе бросаш такую хорошую работу учителя и 
переходить в  сельсовет’  Советская работа — пестрое деяо, 
хорошенько подумай" Отец мой тоже был проз из моего 
ухода из школы и перехода на работу в сельсовет Я 
дважды не давала согласия, а на третий раз меня вызвали 
на партийное бюро и сказали, что если я но признаю пар­
тийный устав, то должна выложить на стол свой партийный 
билет Пришлось согласиться
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-  Прости, доченька что »*о дал даже чаю попить после 
рабогы Сижу и не знаю, ка» все зто npv*6paib. Я te6« 
по wan. чтобы ты x o ib  постопь мни поправила

А я-то думала что зашла по пути случайно. Тут я 
заметила. что порина его вся перерыта. По исей комната 
валяется пух

-  Что за люди, почему они так гадко поступили?1 -  
моему «оэмущемию не было предела

-  Искали деньги и меха Требовали, чюбы я признался 
во взятках Мои моха, наверно, бмают в песу А мои доны и 
служат государству (Эчээ имел в виду людей и их здоровье 
Люди, которым ом вернул здоровье приносят пользу тосу- 
яарству)

Я зашила перину, заправила ему постель, из дома за­
несла молоко, затопила печку, накормила малышей Пока я 
хлопотала. Эчээ вслух размьсилял:

-  Напрасно они так г юс г угию  т. Зачем меня проследо­
вать. оскорблять, обыскивать9 Вместо этой возни пумше бы 
сделали пристрой к дому где-то метлоо на пять, дали бы 
мне самому выбрать десяток молоаьх людей по сяоому 
усмо! рению, я бы их научил оставил бы поело себя после­
дователей Хоть и 10 челсяок но k3*vk> бы пользу причосли 
населению Якутии! Лет чеэоэ двадца1ь за шаманами удэ­
гейкам/ и знахарями по пятям будут ходить

И ни одного проклятия или угрозы н адрес обидчиков 
Сколько я с ним общалась, никогда не видела его злым и 
разжеванным Настолько он был благородным и терпели­
вым А водь к нему приезжали лечиться нсякиг люди с 
различными просьбами и претензиями Для всех он нахо 
дил доброе и умиротворенное слово.

Несмотря на то. чго вышестоящим указанием я оолжма
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была просека г ь действия шамана Чиркова, сама продолже­
на ломиться у него. Вдруг появились сильные боли и отеч­
ность в локтевом суставе. Сначала показалась врачам рай­
онное больницы Снимок показал, что у моня 1ам почерне- 
НИВ. похожее на начало гангрены Велели ехать и Зырянку 
для принятии экстренных мер. Авиарейс гуда был через 
несколько дней Решила бысмренько слетать домой В суб- 
6o iy  вечером б е т. обострилась, уснуть было невозможно, 
боль о! давал а в сердце, было такое ощущение, будто мою 
косп> грызот собака Хотелось бежать к Эчээ. но в памяти 
всплыло последнее партийное собрание, где снова чуть не 
влепили строгое взыскание ’ за потакание коммуниста ша­
манскому мракобесию"

Утром Эчээ вызвал мою мать, и сказал. ’Эта девушка 
всю ночь не спала, так и металась по дому or невыносимой 
боли. Худо ей, Если не хочет остаться без руки, пусть свою 
"красную книжку** подальше спрячет Скажи чтобы зашла ко 
мне*. Услышав это. я тут же лобожала к Эчээ: какая там 
партия, всс к черту Он задал странный вопрос:

-  Кем тебе приходится Натзасжы с собакой? У* не 
родственница пи? Сходи и узнай у своего отца.

Выяснилось, что удаганка по имени Нотаасжы прихо­
дится мне родственницей, она умерла, оказывается очень 
печально в результате обморожения и оо мертвое тело 
изгрызла собака. В народе так и осталась легенда об удв- 
ганке HaiaacKM с собакой

Потом понадобилось найти черную собаку с белыми 
пятнами над глазами, как говорят у нас. туврт хврахпшах 
ыты четырохглазую собаку Такой собаки в селе не 
нашлось, потому я привела серую собаку Пока бегала меж­
ду домами боялась любопытных взглядов, ведь могут и 
донести

Печение прошло так Эчээ к больному месту приложил 
ладонь и держал до тех пор, пока не стало тепло. Затем 
больной локоть намазал жиром и дал облизнуть три раза 
собаке После чето так сильно дунул по самой бопьной 
точке, чго меня стало боосатъ то в жар, то в холод и я
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мосгогенно начала проваливаться в сом Эчээ со словами 
"спи. отдыхай* уложи» меня на свою кровать Сколько вре­
мени проспала, не помню, проснулась от его насмешливого 
голоса: ’А ну-ка проснись, соня, мать семейства называ­
ется. вставай, пора ко{>мить дотей!* Оказалось, и лежу на 
медвежьей шкуре, а сон был таким безмятежным и слад­
ким Пошевелила рукой -  никакой боли. “Иди и немного 
наколи дров*. -  сказал Эчээ. Я почувствовала необычайную 
легкость, о боли не было и речи От радости поцеловала 
деда Как он волел, наколола дрова- рука не болела О 
выпоте в Зырянку вовсе позабыла Попросила сделать сни­
мок -  никаких признаков воспалите лыки о процесса не об­
наружили. оаэали, все п норме.

Мои муж лопал о аварию и получил травму При паде­
нии иетипька o i колеса мотоцикла вонзилась ему в бодро. 
Когда он еле приполз домой весь в крови, мы все быпи в 
отчаянии Естественно, бросились к деду Константину. Рана 
оказалась глубокой и рваной Эчээ. как всегда, спокойно и 
незаметно что-то проделал, рана быстро начала заживать и 
исчезла не оставив даже шрама

У моей матери была экзема кисти руки. Вся кожа слезла 
иппоть до кончиков пальцев. Эчээ и здесь показал своо 
умение. После этого у нее экзема никогда не проявлялась

• • •

Однажды, когда я еще работала в школе, заблудился в 
лесу мальчик Слепцов Юра. ученик второго класса Он жип 
со своей старенькой бабушкой

С вечера начались поиски пропавшего мальчика, трид­
цать человек обшарили весь близлежащий лес На второй 
день о случившемся известили поселковый соесч и управ 
пение отделении оовхоза. те в свою очередь передали 
известие в районный центр. Оттуда прибыл поисковый отрад, 
но мальчика гак и но нашли. Тогда на доа дня объявили 
мобилизацию среди свнсжосчихоо Каждый день из центра 
прилетали самолет и вортолот для облег а местности Так 
промаялись дней семь-вооемь
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В эю  врем» мы тайком сбегали к Эчээ узка», что же 
стряслось с мальчиком А он спокойно отвечает словно 
картина эта порея ним наяву "Живой он. бродит по посу 
питается ягодами, воду вдоволь пьет. Эх. стар н. не могу на 
лошади ездить, иначе бы без всяких волнений привез бь 
мальчика домой' Тогда у меня был четырехмесячный груд­
ной ребенок. От пережиганий у меня пропало молоко дело 
дошло почти до мае гита Я стала тормошить деда. В ганце 
концов R нс выдержала и позвони/та председателю сельско­
го совете, мол, Старик говорит, чго мальчик «ивой второй 
день i»s отходит от трассы что возле большой реки Если 
(опросит** Старик согласен титл* указзть моею и назвать 
это озоро На это председатель сельсовета Е К  Ипьяхова 
отреагицовала довах>>но раннолуихп Мне стало очень обидно. 
Но в полночь Екатерина Николаевна все же пришла к Ста­
рику. и они вместе составили карту той местности, посове­
товались. «ж  иестм дальше поиски малышка

Наутро Эчзэ mi к* сказал ’ Ну, дорогам, сегодня семь 
всадников идут на поиски, и ты вместе с ними Мальчик 
конечно, уже пличап. будет от вас прятаться v6efaib. Пуще 
всего он испугается своего дяди пусть он не едет, от 
страха у мальчика может случиться разрыв сердца. А ты
-  его учительница, почти вторая мать он к тебе потянется. 
Бери смирного коня и тюсади мальчика с собой, все время 
отвлекай его разговорами А если и от тебя шарахнется, 
спокойно иди по питам паскоео называя по имени Ом не 
очень оголодал, ягод нлепся Борите сладкий напиток и два 
галета Ничем другим но кормите, да и он сам не захочет 
На все это уйдог где-то чаоое десять Дпя конного перехода 
оасстоянив довольно приличное не заблудитесь. 1«ичето с 
вами не стрясется Я за вами отсюда буду следить", -  Эчээ 
загадоч»ю улыбнулся

Как бы ни было жалко Юру. я оторопела мои бедный 
гоудной ребенок, выдержит ли он до двух-трех часов ночи 
без меня? Эчээ, угадав мои мысли ласково успокоил "О 
своем малыше **е тоеяожься. я помогу понянчиться с ним' 

После обеда мы выехали Последующие событии про­
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изошли точно гак. как описал Эчуз Кометам i им Перепугав­
шийся от долгих блужданий и одичаиший от страха мальчик 
доверился только мне. своей учительнице И то ммо до­
вольно лолго пришлось его уговаривать, успокаивать. чтобы 
вывести из стрессового состояния. Вое же родной голос 
учителя дошел до его разума и он рыдая навзрыд кинулся 
о мои объятия согласился сесть на лошадь, прильнул к 
моей труди, и я всю дорогу ему рассказывала сказку об 
охотнике Мзхзлэчээне

В два часа ночи живого- невредимого Юру доставим* до 
бабушки. Встреча двух родных существ после трагических 
событий -  зга уже другая история

К пяти часам утра я наконоц-го добралась до дому. 
Малыш мой спал По словам матери, был удивительно
• л юкойны м Я с улыбкой вспомнила Эчээ. не зря жо он 
обещал понянчиться с моим малышом

Эчээ был не только искусным врачевателем, но и про­
видцем Он предупреждал о предстоящих трудностях в связи 
с  переменой г ют оды. точно указывал сроки прилета и отле­
ти гнид, места обиыния зверья, гтучшие сенокосные утодьм 
обильные пастбища А уж предстоящую погоду на завтра и 
ы бпижайшие дни он предсказывал безошибочно пуча.«е 
всякой метеосводки Благодаря ому работники формы все- 
»да знали места с  ядовитыми травами, куда нельзя гонять 
скот. Говоряг, не раз он так выручал от падежа всю мест­
ную ферму.

Мои дяди Ь ор  Павлович Новиков долгие годы бып 
председателем колхоза и у него, помню, была толстая латн 
ка с надписью на об ложно “Предсказания м советы стар- 
иев" тле в основном были таписанм слова Константина 
Ивановича Чиркова Эта была его настольная книжка. как 
он сам говорил лучший советчик в делах хозяйственных.

Эчээ. с  присущей ому скромностью, никогда не лез а 
дола земляков просто при разговоре ненавязчиво излагал 
свои мысли Если что случалось, то вся округа жипа ожида-
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мием, что скажет по этому поводу их почтенным Овр«ц? 
Его сповя и мысли быстро передавались из уст и уста, 
принимались на веру, ибо все зияли, что Старик никогда но 
ошибается.

Если судить по современным меркам Эчээ. оказыва­
ется, нам лроповедывал экологические знании и здоровый 
образ жизни. Он был мудрым учителем и наставником всего 
нашего наслега, а если учесть, что его мнением интересо­
вались жители всего Абыйского района и соседних районов 
(слова Старика доходили и до них}, то его паства была 
довольно обширной

Чего греха таить, бесхозяйственность в последние годы 
была видна наяву -  постоянные лесньге пожары, загрязне­
ние м ер  и рек. захламление окрестностей поселков Осо­
бой трагедии мы в этом не видели, ну. и что -  тайга у нас 
безбрежная озер множество, реки бездонны мусор можно 
сжечь.

Константин Иванович постоянно предостерегал всех от 
лесных пожаров, не уставал говорить о правилах безопас­
ности в лесу Все время твердил о сохранении лесных 
богатств, животного мира. Ьму не нравились всякие гулянки, 
маевки в лесу. Говорил, 'сто беда приходит о тайгу часто от 
забытого кострз. что в старину обычай тушения костра бып 
обязательным

Переживал за зеленую зону вокруг поселков, осуждал 
беспорядочную езду на технике стихийные свалки всеяоз 
можных отходов близ села Это не только портит воздух, 
пытался объяснить он. но и портит воду, которую мы пьем 
При его жизни не были известны ни подземные ядерные 
взрывы, ни падения вторых ступеней ракетоносителей ни 
захоронения радиоактивных отходов -  вся информация об 
этом держалась в строжайшем секрете, а между тем Эчээ 
толковал о каких-то различных испытаниях, о взрывах под 
землей, о скоплении ядовитых веществ.

-  Все это приводит к загрязнению природы ее оскудо 
нию Все живое -  и люди, и растения, и животные питаются 
воздухом, самое главное для жизни -  чистый воздух Вокруг
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нас ужо мо га привода, но тот воздух не тз пища. Придог 
время, все спохватятся, поймут и будут по этому поводу 
большие волнений, -  теории он.

Эти слова Старика у кого-то вызывали удивление, а кое- 
кто и значения ис придавал. А он не уставал повторять.

-  Только оберегая природу будете жить долго, счастли­
во и богато У всех людей одно мать Природа, все мы -  
дети Природы К Природе надо относиться нежно м ласково 
ш  к грудному ребенку, любить ее пак своих родителей, 
почитать и уважать как старцев Содержите леса, воды и 
земли в чистоте, питойгось земными благами, вдыхайте 
запахи растений, очищайте и освящайте свое тело. Когда 
чувствуете усталость -  берите энергию от земли, ложитесь 
и катайтесь по ней Вокруг дома сажайте доровья но толь­
ко не впритык к жилью, корни растений тянутся к теплу и 
могут оказэться под домом, фундамент жилья может сгнить, 
что плохо и дереву, и вам. жильцам Дерево, разросшееся 
впритык к стене дома, загородит густыми ветвями окно, 
мучи сомина не будут проникать станет меньше света в 
помещении

В его речи всегда присутствовал добрый юмор: "Сиэпхэ 
ухтпар харчьиыт тэстэн. тохто сы/х*>ыа Вайэр дижи бор- 
даххытына, бас ыарыЬах буолуоххут. КомуЬу мустаххыты- 
.чо эрдз квмугигуоххутгГ ("Деньги из кармами имеют привыч­
ку вываливаться через дырку Стремление к богатству при 
аодиг к головной бопи Жадность к золоту сокращает жкз»*э*)

- Прекрасную нашу природу надо не топько любить и 
оберегать, не забывайте о старинных обычаях преклонения 
перед силами природы, придерживайтесь ритуальных тра­
диций предков. -  так всегда советовал Эчээ

Ему, кажется, не нравилось, что районный центр тюре 
несли из Дружины в поселок Белая Гора. Как-то ом намек­
нул. что выбрали неподходящее место. Говорил о сущест­
вовании святых мест, что прежде чем что-то брать от зем 
пи. пусть даже малое, нужно попросить разрешения уважи­
тельно и почтительно, свою просьбу следуот передать че­
рез алгыс заклинания и благословения духов местности. t*o
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Ви дум ает жизнь тэ>: и by лот продолжатьоЯ? Думай 
гр. что чее с каждым годом будят лучше и лучше. и, п 
конце Юнцов, пост рои то коммунизм? -  Спрашивал он, в 
лотом отвечал -  Ног Так будет продолжаться до прав/к; 
ния Мэннээх Мэхээпэ (Михаила с родимым лигнам), потом 
wo заменит другой человек, *от;;рый поведет Страну ПО 
другому пути До ?000 года в »  изменится, перевертимся, 
жизнь станет тревожной Наступит не»,, когда люди переста­
нут жалеть друт друга, смертность станет выию рождаемо­
сти пища -  и людей и животных -  будет отравленной 
аастсния вокруг станут опасными для жизни

Сейчас я в пожилом возрасте диву даюсь, насколько 
прав бып мой Эчээ и как мудро он нас наставлял

Помню, мне было 27 пет и я только-только иступила в 
ряды коммунистической партии Приехал *  нам из обкома 
партии очень известный лектор Не буду его называть по 
имени Мне поручили его сопровождать После лекции при 
шли к нам ужинать Для почетного гостя накрыли празднич­
ный стол конечно, с вином Мой бедный отец от радости 
захмелел Начал говорить о преимуществах советской вла­
сти о заслуга* компарлти Обкомовскому лектору это очень 
понравилось и он похвалил отца 'Старик, молодец пра­
вильно рассуждаешь! Будь ты сейчас молодым не прозябал 
on  здесь, сидел бы наверху* Вдруг очцз понесло в другую 
крайность -  заголосил о старине, о шаманах, об исчезнове­
нии воры, о разрушении духовности вспомнил о светлых 
духах-покровителях упомянул и злых духов. Лектора такие 
слова возмутили "Hv. старик, ты меня разочаровал, прекра­
ти такие разговоры, сейчас друтоо время такие слова не­
позволительны, том более у тебя дочь учитель, молодой 
коммунист*' Мой отец лишь понуро пробормотал: 'Вот так 
всегда старину все отвергают не дают рта раскрыть А 
древние истоки -  это дар природы, благодаря им жизнь 
продолжается" С тех пор отец перестал говорить на эту
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’ I-му. Лии**, m oxme ц пясу a> геюимм родеоотнамн мако- 
диг» отдушину. А кзким он счастливым стэнооипся когдл 
опцлпся со своим гггарммиым дру| ом Кеспоном-Константи 
ном Гиндй ив ии> мы тоже чувствовали себя счастливыми 
Два сгзрца олицетворили собой сам/ гармонию. дух слияния 
•еловека с  природой

Поредо мной оживает картина, кз». огец. приходя на 
новое место во аремн сенокоса крестится и шепотом раз­
говаривает по воеми мссгными духами После такого при 
йоте! ним он огняша.т окрестюсть выстрелом из ружья, отпу- 
тива* и изгоняя злых духов Он долю возился у моста 
костра без конца осеняя себя кроснпум знамением, разво 
дип ого**ь и угощал его, вслух говорил о цели своего посе­
щения просил раэоошо**1Я остановиться здесь Если рядом 
Ьыли озеро или речка, отец нес туда свои дары -  молоко и 
сметану Был у него отдельный ритуал, когда он пускал 
мал ныжигая остатки прошлогодней траиы на сенокосном 
угольи Тут у него были свои оообые поклоны, просьбы, 
заклинания Не зря же он был лучшим другом Абыйсхого 
Стлэца -  Великого Айыы ойуунз Константина Чиркова

Если на свете существуют божьи люди, 
то таким был для меня 

Константин Иванович Чирков
Христ ина ЗАРОВНЯЕВА,

житепышиа eopoda Якутскя

Я с детства была болезненной, в год несколько раз 
ложилась в больниц Меня водили на консультацию к зна­
менитому врачу Прокопию Андреевичу Петрову, который 
был к тому же министром здравоохранения республики Его 
заключение было ужасным, убивало вех» надежду на буду* 
щое, мир передо мной захлопывался я не смогу учиться в 
школе, даже просто читать мне быпо лротивогхжазано 

Самый большой врач республики посоветовал мне 
заняться вышиванием и иязанисм И всего пишь7 А мнз



так хотелось поправиться и учиться, как все дети, в школе, 
потому матери своей я ко давала покоя, все теребиля и 
просила ее отвести меня к народным лекарям. В то время 
народное цслишлылво было в запрете, но все же в глубин­
ке отдельные знахари тайно принимали больных Мы побы 
вали у внлюйского шамана Васильева Никона Васильевича 
он мне сказал, что болезнь моя трудноизлечимая Потом 
поехали в Чэриктэй Усть-Ацданского улуса к удагэнке Рожи- 
ной Вере Эдьиий Вера повторила то же самое. Обраща­
лась за помощью к разным экстрасенсам но пользы но 
получила

В 19/0 году я попала в психонворололлчоский диспан­
сер, где соседкой по больничной койке оказалась женщина 
из Абыйского района Она и рассказала мни о шамане 
Константине Чиркове и посоветовала сбрз ллться к нему

В конце ноября я вылетела в Абыи и благополучно 
добралась до села Сыэганнаах В это время Старик сам 
болел, с кровати поднимался сло-оле. подтшиваясь за ве­
ревку По ни на что не жаловался. Его больше волновали 
страдания других, я больны» к ному все шли и шли не­
смотря на запреты районного руководства Я гоже увидела 
это запретов письмо, приклеенное на двери Испугалась а 
вдруг он мне откажет? К счастью, он согласился, передал 
через хозяйку, у которой н остановилась Т1устъ завтра к 
одиннадцати часам утро подойдет*

В назначенноэ время пришла к нему. Опрятный старик 
небольшого роста, скромного вида пристально посмотрел 
на меня и ласково спросил "И что же у тебя болит, деточ­
ка?* Я OI волнения еле выговорила, что голова болит “В 
таком случае погладим гсшовку*. -  сказал он и стал водить 
ладонью по моей голове, что-то нашептывал, дунул в темя 
сделал прижигание, завязал голову белой тканью "Думаю, 
голове твоей полегчает", -  сказал он в конце Я очень 
обрадовалась В ту ночь уснула глубоким и спокойным сном 
Утром не ощутила той разрывающей головной боли, кото­
рая преследовала меня столько мучительных лет. За свое 
выздоровление я протянула ему 25 рублей Старик улыб-
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иупся и сказал' "Оставь у себя, не такая уж ты богатая" 
Действительно, допет у меня было в обрез От его доб^кмы 
мне c ia iio  еще легче С тех пор прошло 28 пет -  юлова у 
м-.;ия »*с болот Если бы я к нему еще раз съездила была 
бы совершенно здоровой. Как всегда денег не хватило на 
дорогу, о чем сожалею по сей день А память о нем я 
сохранила навсегда Порой мне кажется чго Старик про- 
допжает покровительствовать тем, кого когда то лечил Как 
и обрадовалась книгам П Ильяхова и М Обутовой-Э9ер- 
еггоиой о великом шамане Чиркове Коща я чшаю 31И книш, 
чувствую себя бодрой и здоровой

Я часто слышала, как люди мож собой разговаривают о 
мпэдшей дочери Константина Ивановича -  Александре, ко­
торая тоже вылечила не одну оотню людей Она к знаниям 
современного врача ггрмпожила знания народного цолигель- 
ства. Вся пошла в отца, такая же отзывчивая, лобрая с 
чистыми помыслами Как и отец, старается использовать
■ вой природный дар на пользу людям

Лотом 1996 года я ездиля а Абый. хотела посогить 
моголу ЭЛэккз. чтобы поклониться ому. набраться энергии и 
укрепить аюй дух. Но из-за непогоды не смогпа вылететь в 
Мугурдаах Решила заехать а Белую Гору, где жила Алек­
сандра Констатпиновна Она приняла меня радушно. Вы­
слушав мой рассказ о неудачной попытке попасть в Мутур- 
даах, сказала "Надо было тачала придти ко мне. тогда бы 
повезло" Видя, что я никак не могу успокоиться, предложи­
ла "Если вам так необходима зта встреча, Moiy устроить 
Вы его увидите, даже можето поговорить' Я опешила от 
удивления разое такое может быть?! Александра Констан­
тинова дала мне бесплатный сеанс гипноза, после чего я 
пооснупась с радостным ощущением встречи с Константи­
нам Ивановичам Домой вернулась с чувством исполненно­
го долга После сеанса гипноза А К Чирковой чувствую 
легкость в суставах, давление в норме Я убедилась, что 
Старик Мири» Константин Иоамоиич передал свой дар млад­
шей дочери. o*ia поднялась до у|ювня духовною целителя.

Октябрь 1996 гоДз



Мой добрый спаситель во сне и наяву

Евдокия МЫТЫКЫНОВА.
жительница Момского улуса

Весной 1971 годэ на меня обрушилось нежданное-нега- 
даниос несчастье Находясь на улице, я оказалась в круго­
вороте ‘>чхря Он был настолько силен, чго оорвал портрет 
Пепина размером с большой ковор. портрет пронесся над 
моей головой и был выброшен через дорогу, а меня пота­
щил с собой, пока я не заорала, ударившись головой о 
железную бочку с лесхом Я полежала, (югом кое-как вста­
ла Голова, конечно, попала, но к врачам не стала обра­
щаться Так и ходила пока »ю упала однажды от пильного 
го1ювокруж(>нии В ба/лнипе определили диагноз. 'ювосго- 
ронний инсульт Ходить не могла. левая рука не шевелится, 
речь сташ невнитной Пролежала в Гюлымце noriiopa месяца 
все время во/нювалась за детей -  сыну было 4,5 года, а 
дочонько полтора голика Ради них я должна выжить По­
теряли отца, неужели ищи и без матери останутся-'  Кто 
моня спасет?! Однажды днем, в тихий час. вздремнула и 
нижу как будто наяву -  у двери моей палаты стой! коренн- 
стый седой етаэик в жилетко и зоввг к себе Проснулась, и 
первая мысль пришла о Стааике Константине. Но я аго 
никогда не видела Рассказала о своем видении сосец*с по 
палате А. Д  Соркомоеой которая была родом с Абыя и 
juana Старика в лицо. Мое описание полностью совпало с 
внешностью К. И. Чиркова, и я поняла, что он ждет меня, 
надо ехать к нему Директор совхоза "Искра* Н. И Слетков 
договорился о прямом авиареисе Мома - Му гурда ах, и меня 
на носилках повезли к Чиркову Константину В то время 
печение у народного целителя еозбраня/тось. особенно осуж­
дался поступок обладателя 'красного' (пзршиисно) билета, 
«оей была и я

В Мугурдазхе остановились ытроем н сомьв Дохунас- 
вых Хозяева встретили доброжелательно и лазали, что те, 
кто поилетели сет одну должны идти к  Старику через >ри
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дня Прошло три дня. и сквозь сон я слышу голос "Почему 
не идешь? Я тебя жду" Это» юлос меня поднял, попутчицы 
очень удивились. с  их помощью я потащилась, вернее они 
меня поволокли к Эпэккэ. Гут навстречу идет А. Н. Хабаро­
ва и юоормт "Он вас ждет- . Старик жил в другом конце 
поселка, так что нам пришлось идти долго.

Пришли а во дооре толпился народ Нас сразу пропус­
тили. Дод лоовал меня к себе Да, это он приходил в мои* 
видениях -  на койке пожал тот самьй старик. 'Эн поздоро­
вался попросил меня сесть на противоположную койку, 
начал расспрашивать, вдруг говорит ".Зачем ты здесь, вед** 
у тебя в сумке красный билет?" Я ответила: “Красный билет 
сам по себе, а здоровье мне дороже, у меня двое малень 
«их детей-пирот, ради ни* я на все пойду"

Старик сказался очень разговорчивым, добрым, ело кой 
ным шутливым O i него исходило душевное равновесие 
Чуткость, сострадание к человеческому юрю. желание по­
мочь ему обпетчить его учаечь - зто было ею целью Он 
меня лечил добрыми словами, гладил массировал, иногда 
дул. Когда он дуп холод проникал до самого мозга. Сделал 
кровопускание, к больному месту прикладывал туои (моксу 
из трав) и поджигал Ожог покрывался корочкой, а внуфи 
образовывался то й . после выдавливания которого боль с 
каждым разом убавлялась. Дед прсоветовал постоянно мас­
сировать левую руку, которая была почти безжизненной 
Так я лечилась около двадцати дней. Вскоре начала ходить 
без поддержки, речь стала внятной Когда я вернулась в 
Мому и вышла из самолета сама самостоятельно, вое очен», 
удивились. До дому дошла пешком с короткими передышка­
ми. Впоследствии голова болели иременами. Однажды «три 
снился ЭЬэккз Кометам 1ин и погладил по голове. Я просну­
лась с леткой юловой Дело быстро пошло к поправке 

Прошло 26 пет Мне скоро стукнет 60 Я жива и здоро­
ва. радуюсь своим догям И все это благодари доброте и 
сердечности, таланту и бескорыстной помощи шамана Кон­
стантина Ивановича Чиркова
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Мой милый дед, шутя, 
болезни свистом отгонял 

Христина ХАБАРОВА,
журналист, поэтесса

После рождения сиоого первенца я заболела. Нестерпи 
мая боль скрутила мое молодое «ело. Обе груди преврати 
лись в камни, дажо капелька молока не выдавливалась. У 
меня было почти помутненио разумл Никакие обезболива­
ющие укопы не помогли Медики сбились с ног, чтобы мня 
как-нибудь помочь От приступов я металась между светом 
и мраком Смерть протягивала свою костлявую руку, кя.чл 
лось, вот-вот вырвет меня из света, м из последних сил 
пыталась ухватиться за жизнь.

-  Надо звсль деда только о»* может спасти. -  (де-го 
издалека слышались голоса родных

Кажется, дед пришел Я слышу его голос, как всегда, 
бодрый и подбадривающе-шутливый

-  Хайа*. что это ты разлеглась, моя хорошая? А. ну-ка 
поднимись и подойди-ка к свету

Я. подчиняясь его гопосу. шатаясь, подошла к окну Мои 
дед -  шаман Ом р о д н о й  брат моой бабуижи Он вс01дн 
был добр к нам особенно выделял меня Его шутхи всегда 
нас забавпяли А когда он приходил к нам с ночсеои -  эго 
бып настоящий праздник...

Вот я стою перед ним От сто пронзительно»о взгляда 
по телу пробежал озноб, я начала трястись от хопода Он 
не дотронувшись до моих грудей, дунул на них со свистом 
Суровый холодный взгляд деда начал постепенно теплеть, 
к нему вернупся его обьмный веселый и шутливый взгляд -  
и тут из моих грудей вырвались две струи Я схватилась за 
повязку вокруг Iрудей. быстро сорвала с  себя, и оттуда 
сгустками вывалился «ной Потрогала груди -  они стали 
мягкими как прежде В глазах сразу посветлело душа моя 
ожила, тело оаслрямипось.

* Хайа -  возглас удиплс-нич
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-  Нечего тебе лежать, примерно чорез час накормишь 
ребенка Ты и» рождена быть неженкой Трудяга не лежит 
•в  боку, в труде твое спасение. -  ласково пожурил меня 
дед Он еще поговорил пошутил вдоволь и ушел Правда, 
о не помню, как накормила ребенка грудью. А нау>ро про-
■ >»упась совершенно здоровой

Я принадлежу к тому поколению которое верит науке и 
не признает религию всяких чертей и духов но гем не 
менее с интересом и радостью наблюдала как к дедушке 
люди приезжают лечиться с разных концов республики верят 
его печению и гипнозу От своей старой тетки Маайы знала 
много удивительных истории о  нем. Константин Чирков с 
детства был странным Маайа я молодости входила в свиту 
«’го помощников при камлании Для этой церемонии они 
надевали удивительно красочнью костюмы, и сам шаман 
был велико пелен в своем облачении

Сегодня я увидела его дочь Александру в шаммюком 
костюме отца Да-да. мне не померещилось, она. дейови- 
ПУ1ЫЮ, сидела в одеянии шамана! Я нахожусь ил ее сеан­
се. Александра Констнгиновна посадила меня рядом Ког­
да она направила на меня свой острый взгляд, я почувст­
вовала головокружение

-  Падно, если не выдерживаешь, сядь подальше, -  
сказала она.

Александра Константиновна ведет сеаггс очищения от 
болезней, заклинанием алгыс уводит меня в мир ярких сно- 
видений. Картина лесного пейзажа, виоевшая на стене, под­
ходит вое ближе и ближе, я уже а этом лесу, вокруг блмо­
да та я  зелень, рядом спокойно течет речка, свежий воздух 
проникает во все лоры Спокойный голос целителя, отда­
ваясь эхом вливается через гемя в голову

-  Дитя природы, засыпай, отдохни в сладком сне. рас­
слабься От энергии окружающей природы в твои сипы, в 
твое тело опиваются чистые светлые струи, светлые силы 
твоей родной природы умножают твою сипу, обогащаю! 
разум Ангелы природы -  пернатые шицы -  качают тебя на 
пвоих крыльях Спи и отдыхай, дитя природы. К твоему
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пробуждению родная природа своим светлым прикоснове­
нием пусть очистит все твои старые болезни, пусть каждый 
твой сосуд запульсирует чистой здоровой кровью

Вот так работает А  К. Чиркова, объединяя официаль­
ную медицину с народной, очищая умы и сердца людей, 
укрепляя их сипы жияой анергией природы Она знает осо­
бенности состояния каждого больного, ее способы воздейст­
вия разнообразны, она сама выясняет какой метод воздей­
ствия будет целесообразным

Я осторожно спрашиваю:
- Александра мне померещилось или это было наяву: 

во время сеанса вы были в шаманском костюме отца?
-  Этот костюм у меня есть. Но я его не ношу. Один раз 

нддеяапа, когда снимали телефильм Наверно, тот случай 
померещился тебе, промелькнул в твоих гпазах, -  с улыб­
кой отвечает Александра

После воспоминаний о дедушки мне захотелось непре­
менно увидеть его одеяние. Александра Константиновна до­
гадалась об этом:

-  Ладно, если чувствуешь, что выдержишь, приходи. Но 
мне надо узнать мнение отца.

Я стала ждагь этого дня с таким волнением, как перед 
самым трудным экзаменом Наконец получаю приглашение 
Поре ступаю порог ее дома с трепетом и робостью.

Тут впервые услышала историю сохранения этого кос­
тюма Никулин Николай Филиппович по просьбе самого деда 
Константина хранил его в г айне более 50 лет, чтобы потом 
передать Александре

И вот он перед нами -  само олицетворение самобытной 
философии древних якутоо Чьи искусные руки могли сотво­
рить такое чудо? Кафтан пошит из замши, имеет три раз­
личных яруса. Каждый ярус разукрашен лоскутками из меха 
разных зверей и перьями птиц К ним прикреплены фигурки 
зверей, птиц животных, рыб Кроме природных символов, 
видны миниатюрные металлические фигурки, изображаю­
щие различные старинные принадлежности предков Кос­
тюм обрамлен колокольчиками Мы рассматриваем ого очень
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осторожно, ни один клпокольчик не должен зазвенеть. А 
бахрому различной длины -  и не сосчитан». Она показалась 
•дне помятой. Но когда Александра набросила костюм на 
плечи, бзхоома, как нежный шелк, распрямилась И сидит 
он на ней впору, споено специально для нее сшили. Бубен, 
колотушка и идолы -  всо под стать костюму

Из сборника 'На просторах Индигирки* ■ 19 94

ОН МОГ ВЫЗВАТЬ ГРАД И ДОЖДЬ
Петр ИЛЬЯХОВ’.

кандидат исторических наук 
В детстве мна посчастливилось уоидсть камлание ша 

мана Константина Чиркова "Представление" было организо­
вано руководством нашего колхоза, и собрался весь посе­
лок. Окна рубленой избы снаружи затемнили ставнями. Зри­
тели расселись вокруг, оставив посередине место /утя кам­
пании Наступила гошина. изредка прерываемая взаопно- 
ванными вздохами

Мой отец Николаи Илъяхов был сопровождающим ша 
мана - кутуруксут Он помог шаману облачиться н риту­
альную одежду, усадил перед торящий печкой, набил табак
о трубку, зажег и передал шаману. Тихо заклиная духа огня, 
бросил в очаг волоски из трины белой лошади. Запахло 
паленым Продолжая бормотать, долго сушил бубен перед 
огнем, затем передал его в руки шамана,

Старик Константин легко вскочил и запрыгал, ударяя в 
бубен, то поднимая, то опуская его Кугурухсуг тоже запры­
гал такт в такт, держась за к&нтос -  поводья на спине 
плаща шамана, будто сдерживая его Вдруг шаман мелко 
затряс головой, дрожь передалась телу, и на бубне, просве­
ченном огнем ясно проступи пи буквы А, Б, Д. Люди удив­
ленно ахнули. Все знали, чго ни шаман Константин, ни 
кугуруксут Николаи не обучены грамоте.

* Ильяхов Петр Николаевич -  автор киит п якутском шамямилми и 
иаро.тг-ом ийпительстэе, в том числе сборника воспоминаний "Из 
жизни вопихото шамана* -  о К И.Чирко»»
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.... Я вспомнил, как шаман приходил к нам а гости Ка», 
то раз си* накалил железный скребок, которым обделывают 
шкуру, и облизал докрасил раскаленное железо Еще я 
видел, как он вытащил из камелька горящее попоно и 
откусил красные угольки. Я очень боялся старина-огносда 
Часто слышал, как все говорили, что Константин -  большой 
.ламан, а мой отец -  хороший кугуруксут Одежду и бубон 
шамана отец прятал и лесу в дупле дерева Вчера он 
принес все это для сегодняшнего представления. Камлание 
и паре с кутуруксутом я ведел впервые.

8 школе нам всегда твердили, что шаманы никогда не 
моются вечно ходят трязными, чю  у них длинные нечеса­
ные волосы Я так и представлял их. похожими tta чертей 
Ничего подобного: Константн Иванович в обычной жизни 
иичом не отличался от других -  среднего роста, крепкого 
телосложения с короткой стрижкой нал высоким лбом и 
светлыми быстрыми глазами. Он всегда был чисто ны6ри1. 
опрятен, а когда смеялся, любой юно<иа мог позавидовать 
его крупным бшюснежным зубам Старика знали и уважали 
и как талантливого олонхосута. алгысчита. и как предсказа­
теля Говорили, что он прекрасно знает несколько северных 
языков. А если осложнить о его духовных качествах, го все 
мнения сходились в одном -  вряд пи найдется второй 
такой открытый, искренний к  добрый человек.

Константин Иванович курил табак из самодельной де­
ревянной трубки -  мае хамса Попыхивая трубкой, осве­
домлялся о новостях Выслушав новости, в свою очередь 
делился своими предсказаниями, судя по приметам гово­
рил. какой год выдастся, какой будет охота в тайте

... Вернемся к камланию Старик попросил занести с 
улицы пешню Я сидел близко и мог рукой достать до 
шамана. Пешню подали Старик с громким возгласом уда­
рил пешной себя прямо в печень Когда он его вырвал из 
живота, все увидели на металлическом острие комки парно­
го мяса, почуяли тяжелый залах крови Кое-кто издал вопль 
ужаса. А шаман, сдунув кровавое острие, поглаживая рукой 
рану, продолжал прыгать и петь...



Разговоров об этом кампании хватило жителям поселка 
на целый месяц

.. Через ю д я увидел Константина Ивановича у часов­
ни. он сидел на белом коне. Мужики на крыльце, покуривая, 
обсуждали попаду А стояла она ясная, на небе ни одного 
облачка. Константин им сказал. "Вот-вот ожидается град" 
Мужики но поверили Старик усмехнулся и ответил Когда я 
отъеду и скроюсь вон за той опушкой леса, начнется град, 
земля мигом станет белой' Все знали, что Старик зря 
гооорить но станет, но поверить в такую резкую перемену 
погоды в жаркий день было трудно

Все стояли и ждали, когда же всадник доедет до опушки 
песэ Вот он скрылся и вдруг на чистом небе показалась 
крохотная тучка размером с оленью шкуру Она так быстро 
приплыла, ’прицельно" остановилась прямо над поселком и 
разразилась частым градом Горошины величиной с ноготь 
больно защелкали по головам удивленных мужиков За не­
сколько минут летний зеленый наряд земли исчез под бе­
лым покрывалом

Тучка, переполошившая весь поселок, быстро исчезла и 
выпавший трад так же млюосюю растаял Мужики только 
закачали головами: ’ Ну и Старик' Ну шаман.' Закрыл за 
собой дорогу!"

Однажды на сенокосе бригадир запалил дымокур для 
лошадей, измученных слепнями Никто Мв заметил, как по 
сухой траве огненная дорожка пробежала * кустам Сухо 
стой внезапно вспыхнул обнимая пламенем близстоящие 
деревья. Жадные языки пламени, перекидываясь с дерева 
на дерево, захватывали осе больше пространства Мы все
-  кто с топором, кто с лопатой, а кто с ведром воды -  
пытались остановить движение олтя Стелившийся по низу 
огонь постепенно утих, но тут по макушкам деревьев рыжей 
белкой запрыгал верховик, оглушительно треща и выбрасы­
вая фонтаны огненных брызгоа

На тушение пожара вышел уже весь поселок Черные 
хлопья гари оседали на лицах людей, и вдруг все с лочео- 
невшими лицами повернулись к северу, уставившись на



низкие тучи нагоняемые быстрым ветром Слезы радости 
смешались с мокрыми струями дождя Падди стояли как 
завороженные под внезапно »<а летевшим именем За не­
сколько минут земля превратилась в сплошную лужу, люди 
в непроницаемом водяной -завесе потеряли друг друга. По­
жар jaxjK-бнупся оставив лишь жаркое облако паре Про­
мокши-с до нитки все разбрелись по дамам _

Лома я застал такой разговор. Тетя моя работавшая в 
правлении колхоза говорила

-  Как только стало известно о пожаре, я тут же поохала 
я районный центр за помощью. Отказать «я отказали но 
для сбора людей понадобилось время А я в ланико -  пока 
сборы да разговоры, вдруг весь поселок выгорит Поэтому 
Mono Роброву срочно отправила верхом в Балаганнаах к 
Константину Ивановичу Правда, в шаманские сказки я но 
очень верю, но другого выхода но было. А вдруг Стари* 
выручит.

Пока тетя вое это рассказывала, прибежала сама Моги 
вся мокрая, будто иэ воды вылезла, и. с  горящими тазами 
быстро затараторила:

-  Ой. как я боялась, что не застану Константина Ивано­
вича Спзва богу, он был дома. Я ему с ходу рассказала о 
случившемся А Старик мне а ответ. "Что я сделаю, когда 
даже начальство не в силах помочь?" Я совсем папа духом 
Он мне напил чаю и говорит "Сейчас, что-нибудь придума­
ем” И вышел Я сижу как на иголках в ожидании его. 
Старик зашел и с улыбкой говорит "Возвращайся, детка, 
домой. Пока будешь скакать на лошади, пожар тоже уска­
чет от поселка, а потом и вовсе потухнет”  Я галопом 
обратно и вот по дороге попала под ливень

Колхозное руководство в своем казенном отчете отмети­
ло. что пожар был потушен "естественным путем, посредст­
вом дождя" Конечно, ни намека на содействие шамана, 
хотя разговорами о вызове дождя шаманом был полон весь 
район. Это но могло не дойти до ушей районного начальст­
ва А Матрену Роброву с тех пор стали называть 'девуш 
кой. скачущей за дождем"
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ВЕЛИКИЙ СТАРЕЦ 
ПРОДОЛЖАЕТ ПОКРОВИТЕЛЬСТВОВАТЬ
Добрый день, Александра Константиновна! Но обес­

судьте за беспокойство. Думаю. ЭТО мое письмо-воспоми- 
нание Вас заинтересует.

Прежде чем приступить к описанию случая, произошед­
шего со мной три годэ назад, хочу вкрагце представиться 
Я Заронняео Павел Александрович, родом из Горного улу­
са, на Колыме живу уже 35 лет, из них 30 лет являюсь 
жителем поселка Березовка, что находится на восточной 
окраине улуса Здесь я кишел свою вторую родину. Дна 
мой по материнской линии адданский звенк. женившись 
нн якутке обосновался в Сорном улусе, а по отцовской 
лииии мои предки все быпи якутами

Поселок Березовка представляет собой местность где 
компактно проживает этническая ipynru зеенав. не потерявшая 
свой иоон»ю родной язык, обычаи и традиции В данное 
время сохранилось где-то ЗСО чеповек чистых звонов, а 
было их о к о т  400. Если раньше все трудились в совхозе, 
ти после его развала разделились на четыре родовые об­
щины, основное занятие которых -  оленеводство Общимы 
пытаются сохранить последние остатки оленей и свое ис­
конное занятие.

В 70-х толах несколько лет подряд здесь бушевали 
страшные пожары начиная с противоположного борота, тде 
стоит город Среднеколымск. до границы с Магаданской об­
ластью Частично от Iрозы и по халатности работников 
экспедиции, работавшей в Э1их местах, выгорело около 1 
миллиона га земли с прекрасными оленьими пастбищами, 
богатыми охотничьими угодьями Местной этнической груп­
пе эвенов был нанесен невосполнимый урон на долгие 
годы, оленьи пастбища сократились до предела

Теперь бпиже к делу -  о том случае. А началось вот с 
ч то . 4 июля 1995 г над нашим поселком появилась ма­
ленькая тучка размером с коврик, и средь ясного неба 
загремел гром, ветер подгонял прозрачные, тонкие облака.
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а дождя не было, даже капелька не упала Такого я в своей 
жизни еще не видел Стало жутко от мысли, что. не дай 
бос, достаточно олного удара молнии в эту засушливую 
пору и большого пожара не миновать Пуще прежнего мо­
жет разбушеваться Неужели он снова оожрет наши оленьи 
пастбища и охотничьи угодья?..

На другой день, гак и есть, и М  км от поселка по 
берегам речки Березовка в местностях "Мутурдаах" и "Да- 
бисаап” обнаружились лесные пожары Об их размерах момою 
было судить по обипию дыма Людям, еще не отошедшим 
от переживаний прошлых пожаров, страшно было вияо1ь 
эту жуткую картину.

Для тушения пожара из местных жителей организовали 
две группы, кто на подпух, кто на вездеходе рм»«улись туда 
Патрульный самолет обнаружил три очага пожара, кроме 
того огонь подступил к ближайшему оленьему стаду И 
сразу поползли мрачные думы О, торе нам. пришла на­
стоящая беда, без оленьих пастбищ, без охотничьих угодий 
мы совсем пропадем О, небесный могучий гром, за какие 
наши грехи посыпаешь свои огненные стрелы на землю 
матушки Березовки? Духи наших лесов, духи наших попей 
неужели не восстанут против красного пожирателя, неужели 
отдадут нашу цветущую зеленую природу, все живое и 
неживое в эту пылающую пасть? В такие летние жаркие 
дни простому смертному нет смысла идти против огив с 
голыми руками, везде ивняк стланик, ягельник, которые 
вспыхивают от одной искры.

Находись в плену таких безысходных мыслей, я вдруг 
неожиданно перед сном вспомнил рассказ жены брата -  
Христины Гаврильевны Да-да когда я у них гостил в Якут­
ске она рассказывала о знаменитом шамане из Абыйского 
улуса, уважаемом Старце индигирской стороны Константин 
Ивановиче Чиркове, как она вылечилась у  него от многолет­
него жестокого недуга. В своей безмерной благодарности 
она ставила Константина Ивановича рядом с Господом Бо­
гом Говорила чю  Старика давно нет в живых, но его 
энергия продолжает действовать, помогая людям Кроме
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ТОГО, n бып знаком с книгой И Илъяхова "Из жизни великого 
шамана* И у меня созрел план терять мне было нечего. 
Может, Старец услышит Если примет просьбу. то поможет
- вся надежда на него одного С такой твердой увереннос­
тью. начисто забыв о традициях (но разжигая огня, без 
блаювония. без угощения огня), довольно бездарно присгу 
сил к свяшен»юдейс1вию. Удобно расположился в постели. 
в?ял в руки ини|у П. Ильяхоеа о К. И. Чиркове, открыл 
страткшу с фотографией Старца, и держа ее перед собой 
собрав все свое красноречие, начал молиться просить- 
умолять примергю так “И без того вымирающим, горемыч­
ным эпоним восточных хребтов пришла беда Великий нм- 
дигирский Старец, как бы ты ни был далек, будь ближе к 
нам. помоги, спаси, сохрани -  подави, потуши этот пожар!'

Только после содеянного пришло раскаяние. Вог дуре»»ь 
бестолковый, разлегся безо всякого обрида, ну. подумаешь 
приболел, устал Pajoe можно с великим Старцем разгова­
ривал. вот так запросто. неуважительно. да още пежа а 
постепи? Како* нормальный якут без обязательной ритуаль­
ной церемонии произносит слова заклинания?!

В ту же ночь мне приснился сон. до моих ушей долете­
ли суровые слова, видимо, в наказание за мое легкомыс­
лие. Вот что мно приснилось в ночь с пятого на шестое 
июля. Будто мы с женой приехали в поселок Налимское и 
остановились в доме незнакомой семьи А так. наяву, я в 
эгом поселке был в 1994 т лечился у начинающего экстра­
сенса Еремеева Алексея Николаевича, он мне очень помог 
тогда Четыре года я не выходил ни утиную охоту, а после 
лечения у Алексея удачно поохотился. Внук некогда извест­
ного колымского шамана Алексей в своем улусе -  признан­
ный целитель, лечит кровопусканием прижиганием, игло­
укалыванием. гипнозом

Но в том оно мы остановились не у него Теперь все по- 
порядку. Снится, что к хозяину дома, где мы переночевали, 
утром зашел какой-то высокий мужчина У входа он снял 
рукавицы, подошел и хозяину и пожал руку, довольно не­
приветливо кивнул в мою сторону. 11отом у двери оглянулся
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и наконец-то узнал меня- "Павел, когда прибыл?" С мим 
рядом находился скромно одетый мужчина, по виду один из 
местных домочадцев

Я в своем рюкзаке начал искать мыльные принадлежно­
сти, но обнаружип пить две буханки хлеба, одна из них 
была изъедена мышами, с глубокой дыркой которая была 
заполнена сухом чаем Свои мыльные принадлежности я 
так и но нашел

Высокий незнакомец, желая разжечь огонь сидел на 
корточках перед печкой, и я тут же. присев рядом, бросил 
комочек слипшегося сухого чая из мышиного запаса на 
горячий пепел, из что ом заметил *Э.э, ему это не нравится, 
не примет" И. я самом деле, комочек чая. чуть вспыхнув, 
словно кто-то его выбросил обратно, упал к нашим ногам 
Мне стало не по себе, зато сосед, ловко поймав комочек, 
бросил его на плиту Загсм этот чай и кое-1 по другое 
раскидал по всей плите, из маленькой бутыпенки брыэиуп 
водкой, затем повой ладонью уперся о левый край плиты, а 
с  другой стороны встал скромно одетый мужчина. И только 
после этого на разгоряченной плите начало шипеть, дымить 
разбросанное угощение, а из самой печи стал нарастать 
густой мужской голос, поющий что-то среднее между тойу 
ком и яаклинанисм Стало ясно что эго камлание шамана 
В жизни я тугоухий и во сне тоже ничего не смог разобрать, 
голос исходил откуда-то издалека, слоено из-под земли, и 
выходил сквозь плиту Еле-еле разобрал снова, которые 
повергли меня в ужас и уныние: 'Глупый, пустоголовый ты 
человек оказывается, днем 10 марта с тобой случится пло­
хое*. Внушительный раскатистый, жесткий голос о чем-то 
долго вещал, я я сидел и проклинал себя *0 , несчастье 
надо же быть таким тугоухим'" Когда голос исчез, я спросил 
у высокого мужчины: 'Ну, что он сказал?* "Ничого плохого 
Сказал, что после лечения у Алексея болезнь твоя пройдет, 
болытюй угрозы уже нет, но велит еще раз встретиться с 
тем парнем". -  ответил он *А что зто он про 10 марта 
сказал? Как я поняп, может случиться пожар или еще какое 
несчастье?" На этот вопрос я услышал такой ответ- Т ы
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должен встретиться с Алексеем до 10 марта, тогда, по его 
словам, вое обойдется.'

Тут подошла хозяйка дома и сообщила 'Старик 1ак 
Сказал” , - и качала повторять его слова tax же внушит ель 
но. точь-в-точь подражай его интонации Помню, о начале 
сновидения высокий мужчина успел сказать "Алексей уехал 
и Якутск, наберется гам новых сип и знаний кое от кого 
колдовством обогатится*.

Во а «  я тот свой ркжэак окончательно потерял, а скромно 
одетый мужчина вдруг непонятно откуда, ото извлек. Этот 
тоже далеко не прост, подумал я, и у него есть способнос­
ти. Из грозного шаманского клмлат*1я я успел разобрать 
осуждающие слова: "Провалившись в постель, прислушива­
ется. будто острый слух у него’

К сожалению, сон мой оборвался как раз на (Ом месте, 
|де хозяйка дома повторяя пение шамана, начала жутко 
причитать Так и не лоспушав ее, я неожиданно проснулся 
Но зря меня прозвали ’ пустоголовым’ , проснувшись, я w  
смог растолковать свой сон и не сразу вспомнил, о чем 
ТАМ (сворили.

Мое внимание Привлек шум сильного дождя Подбежал 
к окну так и есть — с листьев тополя и ивы растущих в
I таписаднике. стесали чистые поды благодатного дождя. Ка­
кая радость' О, святые бош. вы существуете! Неужели 
Константин Иванович услышал мои слова? И вдруг всплыли 
слова шаманского камлания из моего сновидения: "Прова 
лившись в постега>, прислушивается, будто острый слух у 
него" Я выхватил книгу из-под подушки и долго-долго смо­
трел на портрет Константина Ивановича с благодарностью 
Действительно, что-то есть, этот спасительный дождь не 
случайный, он послан великим Айыы шаманом

Дождь длился часа два После обеда патрульный само­
лет принес радостную весть -  всо три очага пожара поту­
шены. Если бы но этот дождь, не миновать нам всем 
разорения Мое охотничье угодье по речке Бытыгэан, и без 
того пострадавшее при пожаре семидесятых, мои охотничьи 
избушки огонь слизнул бы начисто
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Такого вещего сна у монн никогда не было. Великий 
иидигирский шаман Константин Иванович Чирков принял 
мою нескладную, неумелую просьбу и в разгар знойных 
дней примчался на помои^. грозовой тучей, орошающим 
ниином и усмири» бушующим огонь. 1Ю при этом через мое 
сновидение вразумил меня за легкомыслие. Думаю, обра­
тись я к нему ка* положено, совершив якутский обряд 
Коистзн1ин Иванович показался бы мне в моем сно и пред­
сказал бы мое будущее, а также судьбу Березооки Всему 
винои моя безалаберность.

От Березооки до Абыя. если взять напрямую. 550 км. 
Для такого сильного шамана это легко преодолимое рас- 
стояиио. Я. 65-пегний пожилой человек, сейчас думаю так: 
в трудный час, когда находишься в безвыходгюм положе­
нии невзирая нэ все расстояния, можно обратиться за 
гпмацью к абыйскому Старцу Чиркову Еаги исполнигъ обряд 
по всем требованиям, то можно надеяться на его пощюви- 
тельство и выручку Но будоражить великого человека ло 
пустякам -  большой грех. К его имени надо относиться 
очень бережно

А что же случипось 10 марта9 Койкою, а ничего так и 
не растолковал, какая связь мочду моим сном и Алексеем 
Но именно в этот день, споено по велению сверху, ока 
запей в юроде Среднеколымске и по телефону поговорил с 
Алексеем Николаевичем Сказал о том, что я должен был 
встретиться с ним в этот день. Поскольку я наяву услышап 
ого голос, можно было считать, что мы всгрегились. А на 
другой лень выпетеп к нему н Налимское и погостил у него 
or души

В Ьереэооке я гю стал распространяться о своей прось­
бе к Константину Ивановичу Подумал, не поверят. Или моя 
наивность, стеснительность помешали, ипи необщительность 
удержала, а можем испугался насмешек дескать, наш един­
ственный коммунист в мистику ударился...

Вот что оо мной приключилось, Александре Константи­
новна. Хочу, чтобы Вы эннли. Не знаю, дойдет пи до Вас 
ото мое письмо В любом случае, мое преклонение перед
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легендарным Айыы ойууном Константином Ивановичем Чир 
новым безмерно и. думаю, впредь не скоро родятся такие
люди.

Тяжко сознавать что веж таких редких великих люден 
как удаганкл Аль^сярдзах, шаманы Фом л Чайкин, Гсраси 
мое, Константин Чиркон совпал с периодом тупых запретов 
А ведь сколько доброго для людей они не успели сделать 
на этой земпе .

Александра Константиновна, желаю успехов в Вашей 
благородной деятельности по увековечиванию памяти свое­
го отца

Заровннев Павел Александрович.
л Березовка 0909,98
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АЛГЫС -  одно из самых великолепных наследий якутско­
го шаманизма Ритуальный обряд шаглана при кампании со­
стоит обычно из серии алгысов. обращенных в зависимости 
от обстоятельств к различным божествам и духам покро­
вителям Слова алгыса зависли и от содержания проводимо­
го обряда -  свадебный, охотничьи, праздничные и  другие.

РИТУАЛЬНАЯ КУЛЬТУРА 
ОЙУУНОВ

Алгыс -  злю благословение. благскхужолание, восхваление, 
заклинание, моление в стихолюорнои форме Шаманы успеш­
но пользовались ими при целительской практике

Традиция алгыса соблюдалась и сохранялась шаманами, 
апгькчитами и олонхосутами на протяжении многих воков и 
представляет собой уникальный шизст древних дохристиан­
ских веровании. Алгыс -  злю та же мппитва Алгысы, загово­
ры и таинственные слова по своей структуре и направлен 
ности сродни древним церковным молитвам Алгыс как и мо­
литва. очищает душу. Для шаманов алгыс является реаль 
ноо силой для установления связи с Высшим источником и 
служит пищей для духа чеповека

Шаманы искусно владели таинственное форлгулой, воз 
пШШвй на заре человеческой цивилизации, когда люди не вы­
деляли себя отосталыюй природы и признавали природу жи­
вой и разумной Вера в сипу 'заповедных * слов и действий на­
столько была глубокой у олшя людей, что они и в самом дело 
могли воздсианвовять на природу. Гпивное а апгысс -  могу­
чая, замьквкмцая сила слова, лнуболо© понимание сути про­
износимых слов и умение домести их магическую силу.

Мой отец имел свои впгысы по каждому отдопьноиу слу­
чаю Я  хочу привести один из его алгьюое - Уот  лпгыЬа" -  
заклинание священного огня и мольбы перед ним. Как говорил 
отец, этот алгыс должен произноситься в редких случаях - 
только в  самые трудные периоды жизни, когда решается судь­
ба целого поколения или народа.
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Константин ЧИРКОВ

Сиэрэ тааетам ситимнээх,
Чох таастан тутулукгяах,
Айыпьаттаи аиаардаах.
АбааЬмттан арыалдьыгтаах. 
Кыты ьш ыыр атыыр сылгым 
Моониьоох баЬын са^а 
КыИыл кытыан хыымнаах.
УеЬээки сири ihHHMM 
Yc хат хаттыгастаах 
Увлэт макан хаплааммар 
Орв тмган тахсыбыт,
АлларааиысириэЬинин 
А лпарааки а^ы с бииЬин yyhyrap 
Такнары  тараадыйан туслут, 
Эбизккэр эмэх мае эмезхгээх.
Утэ^эр уел мае утолээх.
ЛЬыпыккар ahaax мае ahbinbiinaax. 
Хонуккар курук мае хонуктаах. 
Мо^ол хаан хопумтан иччиг».
Ус саха уескээбититтэн ыпата 
У рук айыыта буолбут.

K i.ihbin Твлвн 
Кыыра Бырдьай 
ЭИэм о^онньор!

Сыральаннаах еылааеклр сымыетзтан, 
Итии куйаас эркиннэр иэнигитэ иитэккин , 

Балчырбын бардордан.
Торшон бэйэбин торолутан,
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До*>орго суламматах суланымлаах 
Суобаслын солбонутар буолааиа^ын, 

Эйэлээхпэр эппэт 
Экчи кирдик ты лбы н эйиэхэ этэбим 
Тоъус киби уиэтин тоххору 
Торьоммун торолуппута тугуй д-юн 

Суланан эрэбин.
Баркан бэиэлээхтэрбэр 
Барам мат бабаам баайда хулу диэн 
Баар-суох тылбынам маргыйан эрэбин 
Абаабыттан акаардаа^ы к.
Аиыыттан са^ыаллаа^ын быбымтынан 
А$а%а аиаарбатах аартаЬыылаах тылбын 

Айахтатар кунум буолла 
Эйиэхэ адэр бэйэлээхтэрим 
Эмэхсииэ кырдьыахтарыгар дылы 
И тми куйаас э х к и т о р  иэнигитиэ диэн 
Эт тылым эгэлгэтинэн зтэн эрэбин 

Тунуи бэйэлээхтэрбин 
Суомах киби буолуохтарыгар дылы 
Суобуралаах суоскар торолут диэммин 
Суланыылаах суобаслын тобулан эрэбин. 
Хаан ча^ааггарбын хара тыынмарын 
Харыбый диэн хахсаягт забыт 
Хахсааппын хаалларар буо л азиаты н. 
Сиикзй куорсуннаах. сиидэрэс бэйэлээх 
Симэбии хаамнаах ньирэйдэрим тустарыгар 
Силиктээбит силикпим с и р о  хаалпаран 
Сиидирэстиир буолаайа^ын.

Оробу бэйэлээхтэрбин 
Уокайдаян турар буолуохтарыгар дылы 

Уурайбат убун уигуиу.
Быстыбат бы дан быйамы. 

Кэибэпьльийбэт кэтит кэскили биэрэ тур. 
Оно%ойдоох убун тылбын оломноомо. 
Кэлбэрийбэ кэтит кэскил тылбын кэбибэ 

Сайа керен олороммун
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Табылыктаах махчы дьаллыгы 
Дьаллы ггы а^а диэмммн тамалыйдым. 
Оно^ой аиыыттам окоНуулаах 

УЬун уйгуур ты пбы н 
Оломнуо суо^а диэн онолуйдум.
Сэттэ киЬи уиэтим тоххору 
Сириэдийдэр дьиэгинийбэт.

Утувпээтэр Ойулпубэт, 
Кэбиэлээгэр кэйбэлдьийбэт.
Баттаатар маталдьыйбат буолуо диэн, 
Дьмлдо хаангзм тыынмааххьптан. 
Айыы хаантан са^ыаллааххыгтаи. 
АбааНыттан аниардааххыттан 

Yc киЬи уйэтин тоххору 
Утуоьуттэн ултурутумэ диэн 
Увгулээн сугуруйэн эрэбин.
ИтэаэЬин да туолбут курдук саманным 

Ebiha^ahbiK да сиппит 
Тагил курдук сананнын,
Кэлз^эй кэмэдьилээх,
Татыайы таннаах.
Былдьы ры  быИыылаах, 
Соловой суобастаах курдук 
Саныыр буолаайа^ын.

КыыИа Толвн, 
Кыыра Бырдьай 
ЭЬэм о^онньор 
Чуо Хаара^ан!

*3asnct-ews осад" К. ЧиивмамслвамХ- Сидорова
С счр»-мм •ли'iew u v tjv -ный
H j гамсчнсго у'па жхоолоий. 
Поирсдой влгивдм соадочюй 
Этим * духзии вмтлмммый. 
И .-к-ауи  с ю говы  и той  
Чвтъфохтсмога жеребца 
Жаои» гы потций 
Бвер< ■ т(жхиоуы«*>

1М в оитоюрнм.
ГНатко «м е<м уви*йс«
Вмм. •  IXCM ООО ГМбйПьЖ*
Воглкм |«ЗДл дьяки илои.
Щуино нхзюргмуяшмДся 
Др*лесной трухой М» бреУЯЖЦИЙ 
П еяп м ю ш м  д о м м и  п гам о и й с*. 
Сухостой родостмп ronKXivomntA.

ИГ
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С  самого началз содой грех саха 
Стяаимй духом гкжрсм’.тспги 

Папыкакхлг» племя 
К м ы р д  Е*ДО»ай 
Дед мсй1 

Жлрипй негой яааам щ Я . 
Горячими объятийми т а п и о и м * , 
О гопоамш ете н п м  очедртлиюти* 
v»x.ouuMsa> * тебе со  слсюами.
Не кокжамхтдым бпикнииу 
Не (гхмздмааама и д?угу -  
Смиренную rp tx v fty  п гчи и ,
Д еяМ И . ix i« x ,: im » M  РОД.}
По»;ю|1И11:1и.-Г1й1м ледцкмв».
И  « о го д м я  M r.n t.6y ?■*» Д о в е р и и  
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И  lw-р ы м М И  OorjHU’  C e r l lR .M t  
И  и л ч м м и  д у х а м и  т е и н ь м и  
В ato i пмитмуД деиь 
Обрлирю иогоДЬ
Нп пм гк^м п-цую  o ;u y  
Чтсбы моих »1них ле^сй 
JV* самэй тубодей  сглросш 
HWWI х-аошм lennou
Vvwtoib ИХ 11111*
/.» глубин Пит споив 
Чтобы itcjpna^x .Ttrrwj М5*в 
btmrujinliiMW гелпем зашмтмп - 
С о кэсвсм га я  (\чил МОЯ 
Крсюой ради», шх»*
Буди гостутммом *«жв>м 
Слота мольвы достл><¥) ров»
Не оставляй »с- сг5з « * .
Р а д и  т в л в н д о ю е  м м ш  

Птэлсч Мв '<У)(МШ|ИХГ.11 
К|)СТЪ«> не о»рспаих 
И  с  ж ц а « м  к т о я ы о  
Гпрв’.у о  ГрО> ^7  МО»
Но отадргвй «чггогл.'
l b . \ M  CKtfttTBUMXCJI w o n *

Доводи (t> южужтмая 
Нииютмклкм бгшодзтыо.

Н с-л « л« » » ли и н  б с г а т с т в о м ,

•ЧгОМ^МЗЗМЫМ iHJCTbCM ндд^пчи
Веками вымхиеьима слова 
В ф ял- ив бросай 
И т л р я в г о  ц д о р е  з а в е т ы  

ь в  ка р /а к 4 й  

Острым w osov гих»'И».зу 
йи*у мащоьмил. к  дрбпу суаьбу 
Об ЭТОМ ЗМПМамМ vo*>
П у х о м  Окмсм* р а ж д е м г / и .

Д о л г у ю  поояс снятую.
Г1и!л» ищи;яду t.por«y»o 
И к  всех сип протел тебе 
Б  точение семи гсжилвчий 
Ничем нп нарушится,
Гшшзй - и> ишюдоетея.
Топчи -  н о ЛСОпЯСЯ.
I lir-u»*^ - чв лоаяшвтш 
Kowm рока утмрждеипый , 
Набаояами лухами дощяпы) 
Зшм* духами пэд:)ервл1«<|«м 
О. ты, ввнтмй лад’
Н *  ТрИ 0 u»3 ••СИЗОСТЬИХ

Ь г а г г д о т ь ю  с в о е й  и а  о б о й т и  

Т р п п о ти ы й  б ь ю  тхжтхзм*

П р а м и  ка< б у д т о  
Недостающее в.-пшпсао-ся 
И еПОЛиця н а г а л и я е т с я  

Н е  д у м а й , ч т о  о б р а щ а е т с я  

К е о с Я ж л *  и м  у р о д  

С  'j j i j v u o m  т к м о м м  

С  ч р а м ом  л у г » ы м  

С  П М . 1 Н Р  и о ч к я с й  -  

О. вогикий.
ПОЛЫХИМЩОГ U1.IMU

кыы за Ььфяыш 
Д О Д  мой 
Чуо Х я ж п ^ я * » "
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Дар мой прими, мипый друг! 
Трудом и знаньем я накопил 
этот дар. Чтобы отдать его, 
я сложил. Я знал, что отдам его 
На даре моем наслоишь 
радости духа _

И  Рерих Ъпо-годат ъ’
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ПРОЩ АЛЬНЫ Е РАСКАТЫ ГРОМА 
НАД РОДНОЙ ЗЕМЛЕЙ

ПИСЬМО Пзола Зарооняеиа из Березовки меня глубоко 
затронула и взволновало Я вновь вспомнила поспсанис 
Яки отца Отец очень хотел быть погребенным по-старинно­
му обычаю, чтобы для него был сооружен смюп-арацас. 
Даже знал, где должно быть захоронено его тело Одному 
своему близкому другу он поведал об этом зад o n  о:

-  Мое тело »н» долина быть зарыто а землю В Уяндмно 
на территории старого Мугурдааха находится озеро с довшью 
возаышежкхлями Г ам на слиянии девяти лесных выступов 
растет необычное широко рээоетвпенное дерево Среди его 
вежей должен быть подношен мой аранас. Та»; мне сужде 
>ю Дети мои, нынешние пюди, вряд ли менн |уда повезут 
Надеюсь, ты будешь при моей кончине и постараешься им 
все объяснить. Мой дух с этого дерева должен вознестись 
в небеса.

Но, сак вам уже известно сооружение могилы-оранас 
было запрещено царским указом еще в первой половине 
XIX века С приходом всеобщей христианизации все народ­
ности Севера обязаны были забыть свои древние исконные 
обычаи погребения И как бы ни ужасно было для них 
ранить тело земли, они вынуждены были покориться воле 
самодержца. А новая впасть, свергнувшая самодержавие, и 
не подумала измени 1ь у ю т  царский указ. Христианский обьмай 
зарывать покойников в земпю навсегда утверди/юн у ино­
родцев. т.е. у народов Севера В 70-х гг XX вока в стране 
"развитого социализма” никому и в голову бы не пришло
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вспомнить обычай своих предков -  араниапыыр -  и сде­
лать исключ1и4ис да*е Аиыы ойууму великому шаману.

Приближаясь к своей кончине отец, видимо, трезно оце- 
иил все обстоятельства и изменил свое намерение. Он об 
этом тоже сообщил одному из близких друзей

-  Я xenon, чтобы мне соорудили врвкэс. но некому это 
сделать. Да и нвт такого транспорта, который бы доставил 
мое гепо до той местности, где оно должно покоиться 
Младшая дочь могла бы это сделать, но ей потом житья не 
дадут Возможно, я не захочу иметь могилу, а. может быть, 
и соглашусь. Ты тогда обязательно будь Заранее преду 
преждаю -  верхний слой моего места будет иметь земляной 
покров толщиной всего лишь с большую ладь, дальше до 
самого низа пойдет сплошной лед Смотрите, не откажитесь 
от такого места, вдруг ледяной слой вам не понравится. 
Это будет самое подходящее место для меня

А мне отец сказал:
-  Придется мне пожать здесь. Хотел иметь эраггас, но 

время все-там* другое Никто не гюзволит вам это сделать. 
Поэтому я выбираю место для себя из сплошного льда Но 
там будет лежать лишь моя оболочка, а душа будет дале­
ко. совсем в другом месте. Она будет летать над вами 
повсюду, сверху я буду наблюдать за вами и над всем 
происходящим на средней земле Когда будет очень труд­
но вспомните меня и молитесь мси дух из невидимого и 
неведомого пространства появится над вами и поможет

15 июля 1974 г., в самые жаркие летние дни, отца не 
стало Когда начали рыть могилу, прошли где-то пядь земли 
и действительно наткнулись на сплошной лед. До погребе­
нии все ходили u ipeaore. как бы лед не растаял, и и яме 
не образовалась иода Тем не менее, по обычаю его вынес­
ли на третий день Тревога была напрасной, ка ледяных 
стенках ямы не было ни одного подтека.

В день выноса топа мы поняли еще один смысл его 
предсказания *Моня не придется вам везти ни на санях, ни 
ка тракторе* После весенней распутицы дорога до кладби­
ща стала непроходимой Потому решили везти гроб с  телом



на тракторных сани* Как я уже сказала, отец после кончи­
ны странна уменьшился. Гроб казался пустым Наша стар- 
шая сестра н недоуме»*ии одна легко приподняла ею. Тем 
не менее, трактор с гробом но смса сдвинуться с места 
После нескольких напрасных попыток решили его мости 
Сменяя друг друга, четыре человека, проваливаясь н грязь 
по когдаю. несли его дорогое кости на плечах

Старика пришли проводить в послодний путь все жите­
ли поселка. Стоял пасмурный день. Небо временами хмури­
лось громоздились и носились черные тучи, мо дождя не 
было. Только мочью над Мугурдаахом прогремели раскаты 
могучею грома без капли дождя. Все поняли что это знак 
прощания не пикою шамана Чиркова с  родной землей

БЕССМЕРТНОЕ ТЕЛО ШАМАНА

О ЧУДОДЕЙСТ ВF ННОЙ способности шамана Чиркова 
повелевать грозовыми |учами и вызьвать дождь среди ясного 
неба сохранилось множество рассказов. Из них хочу приве­
сти несколько случаен

Как-то на участке Титирик" начался большой пожар 
который стап неуправляемым Тогда к Старику послали гон­
ца: пусть придет и выручи! из беды Старик гонцу ответил 
'Надо было раньше сказать, ничего грудного п этом нет. А  
охать туда мне и не нужно, я могу помочь отсюда' Дейст­
вительно. к всеобщем радости людей, попавших в опюнное 
кольцо три дня и |ри ночи без перерыва пип сильный 
дождь который и потушил пожар.

Однажды от дымокура разгорелся гюжар и с  бешеной 
скоростью стал приближаться к поселку Виновник пожара 
помчался к Старику и упал поред ним на колени: "Умоляю, 
спаси выручи -  вызови дождь'" Старик, даже i«  изменив 
позу, спокой»ю сказал. "Не отчаивайся дружок, думаю, вый­
дем из положения’  Где-го через полчаса нахлынули дожде­
вые тучи, и ливень обрушился на бушующий огонь.

В местности Ъэпаганнаах' рабочие, атрьюая динамитом 
оросительные канавы, случайно устроили гюжар Взрыяни



нам не удалось сои и. огонь, и дело приняло угрожающий 
характер Тогда само местное начяг*>ст80 собственной пер­
соной приш ло  на поклон к шаману. Старик загадочно намек­
нул. что мол можно и попытаться Вскоре над местом пожа­
ра появилась туча и пошел проливной дождь

Или возьмем случай, описанный П. Ильяховым, когда 
всадница прискакала за дождем к шаману Чиркову, нал 
местом пожара словно чьи-то невидимая рука открыла все 
небесные створы, и хлынул небывалый ливень

Скажете, что вое это трюки шамана, дешевый обман 
3pet«iK? Но дождь-то, действительно, пропивался настоящий, 
и огон», бывал noiyuHJH Или скажете, что это простое 
совладение, игра случая? Но почему случай с дождем воз­
никал именно после просьбы л шаману? Способ*юсiwo всту­
пать в контакт с Высшим Космическим Разумом с таинст­
венными сипами природы владели только сильные шяма 
ны. Мой отец это проделывал совершенно спокойно, без 
всякой Суеты и довопыю буднично. Во всяком случае, та* 
казалось со стороны А как в самом де/те это происходило 
каким образом он успевал в этот короткий и решающий миг 
борьбы со стихийным бедствием так быстро активизировать 
свою внутреннюю эиерпво и направить оо к Высшему Кос­
мическому Разуму -  это знал только он сам Здись и кро­
ется великая тайна магии шамана

Способностью тушить пожар с помощью вызывания дождя 
обладал и известны»* вилюйпкии шаман Никон Васильев - 
Ньыыкнн ойуун Рассказывают, как он однажды, находясь в 
десяти верстах о» места лесного пожара, узнал о случив­
шемся Недалеко от места пожара была его старинная 
усадьба Старик Ньыыкам в волнении не находил места, 
приговаривая. "Вода подступает к моему жилью. Что де­
лать. как помочь?’ И как подтверждает один из участников 
тушения пожара буквально в ста шагах o i усадьбы шамана 
огонь был подавлен неожиданно нахлынувшим дождем 

Необъяснимую загадку магического влияния духа шама­
на после его физической кончины на земле мы видим и в 
случае описанном в письме Павла Зароемяева. Поверье о



том что дух сильного шамана продолжает действовать и 
течение нескольких веков -  это дал око не мракобесие, не 
предрассудки и не суеверие невежественных людей Отец 
при жизни часто говорил о существовании параллельных 
миров "Думаете, что вы одни на Земле? Увы. не так Не 
мы одни живем на Земле Рядом с вами ость и другие 
существа, которых вы не видите Мы можем жить и в 
другом мире, на другом уровне”

В самом деле, мы ничего не зизем о влиянии на нас 
этих существ из параллельных миров, точ»ю та* же мы со 
своей стороны воэмэж»ю. влияем на них. На каком уровне 
происходят наши соприкосновения, чем они оборачиваю гея 
для нас -  мы пока но представляем Может быть, причину 
некоторых необъяснимых несчастных случаев в нашей жиз­
ни нужно искал, в параллельных мирах точно так же. как 
наших невидимых благодетелей и спасителей во время 
чрезвычайных ситуаций? Недаром у каждой религии суще­
ствуют свои молитвы во спасение обращеннъ-:? невидимым 
сипам -  божествам, ангелам, духам

Отец говорил, что нет смерти что смерть -  это продол­
жение жизни, но только в другом состоянии Душа продол­
жает «,ить и витает невидимо в неведомом пространство 
Он намекал на то что шаманы живут согласно священным 
законам Природы. Для шамана все Мироздание наполнено 
жизнью и он может путешествовать, попадая в миры нео­
бычной реальности где также умеет действовать. Во время 
своих путешествий шаман видит, слышит, чувствует и при 
обретает новые знания Даже десятиминуiный полет в иные 
миры может обернуться многолетним жизненным опытом 

Современная наука ужо признана что каждая клетка 
человеческого организма имеет энергетический заряд или 
потенциал Благодаря энергетическому обмену вещоств в 
клетках тканей формируется энортоинформационмое поле, 
те . та оболочка, которая обладает соответствующим диапа­
зоном излучения Каждый человек имеет своо индивидуаль­
ное энергоинформационное попе, т е. биополе У физически 
здоровых и духовно богатых людей биопопе может увели-



Х-Х-Х-»Х->С-Х-» 41551 »  *  X " »  X- X- X- х о

чмвяться от нескольких до десятхсе мот ров Есть ЛЮДК, 
которые излучают добрую энергию, у них положительное 
биоэнергети'юское поле, значит они обладают положитель­
ным воздействием на окружающее Если, мобилизован воо 
свою сипу и волю, насIроиться на определон»«ую волну, то 
наша информация может дойти до требуемого уровня.

Наши шаманы обладали огромной положительной пси 
хичесжой энергией на разных уровнях тонкого и ма триаль­
ного мира. К примеру, когда автор лисьмз Павел Зароонясв 
во время сильного душевного порыва обратился к невиди­
мым Космическим силам, настроившись именно на волну 
положительной психическом энергии духа могущественного 
шамана Чиркова с просьбой тюслать дождь, то он получил 
желаемый результат Мысль может быть материализована 

'Мысль есть одна из самых могущественных энергий в 
Космосе. £е могущество состоит в том. что она приводит и 
действие и движение стихийные силы природы, которые 
сами по себе неподвижны и инертны и требуют для приве­
дения их в действие толчка который дается им МЫСЛЬЮ 
человека и всякого мыслящего существа, -  говорит фило­
соф А  И Клиэоеский. -  Мысль, сильная яркая с опрело 
ленной целью сознательно посланная создает из менталь­
ной материи живое пространственное существо мыслеоб- 
раз - которое будет стремиться осуществить вложенную в 
него цдею * Он подчеркивает, что 'людей, знающих значе­
ние мысли и посылающих в пространство лишь прекрасные 
и благие мысли. мало"

Людьми, достигшими высокого духовного развития и зна­
ющими значение силы мысли были шаманы Они могли 
покидать свои фиэичссхио тела, могли принимать участие в 
жизни Высших миров У многих народов существуют рассха 
зы. псгегщы о вызывании дождя шаманами, жрецами, коп 
дунзми и т л Одной из грансцендетных способностей ша­
манов считается их мистическая сила, управляющая стихий 
ными сипами природы Таких людей, действителыю, было 
мало Прав А И Клизовский "Пюди с запасом психической 
энергии должны составлять сокровище лэсударства".
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ПАРАДОКСЫ ШАМАНИЗМА

Различные исследователи в своих научных трудах при­
водят множество фактов, как тот или иной определенный 
ритуал может повлиять на природу и изменение погоды Но 
никто из них не может ни описать, ни объяснить, как это 
происходит. Несмотря на очевидные факты эти ученые в 
един топос утверждают: такого но может быть! До ’ 9в5 годя 
во всех научно-исследовательских трудах деятельность ша­
манов. их иррациональный опыт, мастерство и духовные 
традиции истолковывались и преподносились наукой как 
нечто из области сказочною и мифического Самого шама 
на представляли как фокусника. а его удивительные мани- 
пунииии -  как обман зрении и трюкачество Ни в одной 
литературе нет 1ЮПыток проникновения в технологию этих 
шаманских “фокусов’  и “трюков" Но если кто и пытался 
найти разгадку, и как-то объяснить эти чудодейственные 
"трюки*, то дальше фантастических прсдположс*«ий и у.чиче- 
нии » обмане доло не дош/ю

По рассказам очеоидцев. мой отоц Константин Чирков 
во время лечебного камлания локззыачл настоящие чудеса 
например, жевал горящие стружки ипи красные утпи выну­
тые из печи, облизывал языком докрасна раскаленное же­
лезо, вы сы л ал  горячую воду из сосуда через чугунную 
сковороду: колом себя ножом или давал проткнуть себя с 
обоих боков острой пешней, превращал воду в пел лрохо 
дил сколь стену и каменную скалу, дсмонсцжровнл людям 
разных зверей в том числе хищных; вытаскивал из боль 
мых органов пациент различных гадких насекомых и тп  
Подобные его феноменальные способности, с одной сторо­
ны, восхищали, н г. дзугай пугали еяеиидцев Рассказы и 
воспоминания об этих случаях живы в народе и передаются 
из уст в уста Но исследователи шаманизма не спеш или 
утруждать себя разгадкой подобных соерхиозможмоствй. Их 
М1юния сходились к одному, что это трюкачество слабых 
шаманов, желающих показать себя сильными и таким обра­
зе»» завоевать доверие людей



Все психопогичоские и биологичеоле фактооы фннс- 
психических возможностей шаманов выходили за область 
науки Сегодня усигтиями мношх исследователей в области 
психологии, психофизиологии, парапсихологии и метафизи­
ки подобные феноменальные сверхвозможности шаманои 
объясняются их психофизиологическим самоконтролем, ог­
ромной властью над собой Имея власть над собственной 
лемхипой. они умели управпять собственным телом Душа 
шэмзна в состоянии транса лри необходимости может отде 
литься от тела и свободно независимо передвигаться. В 
таком состоянии тело шэмана становится прозрачным, а 
его душа может со стороны контролировать прозрачное 
твпо При-teM она мажет проделывать со своим телом все. 
чго угодно Это говорит о г ом что шаманы ме теряли 
контроля иэд собой, f  в. контропиронали и управляли своим 
сознанием даже в состоя»ми транса

Нет сомнения в том. чго оо время целительных ритуа­
лов шаманы пользовались демонстрацией своих пверхвоз 
мохнлетей для тою. чтобы усилить силу внушения То. что 
все целительные ригуапы основан»^ на силе внушения для 
достижения эмоционального и физического выздоровления, 
известна с давних вромен. Но каждый уважающий собя 
шаман но пойдет на обман шарлатанство и всякие уловки 
ради своей выгоды оспи это не приносит пользу при лече­
нии А если это *тркжачсство" помотает исцелиться болыю- 
му, то почему бы его не использовать'-' В таком случае зто 
не ‘ мошенничество’ , а шаманскио полезные опыты Они 
очень ценны и эффективны и зависят от веры, подготов­
ленности самого пациента, а также от духовной сипы шама­
на. Я не думаю, что шаманы могли или умели обманывать 
людей больше, чем современные целители и профессиона­
лы. Мудрые ухищрения шамана которые отличаются ис­
кре кистью  и желанном помочь болыюму. ни п коем случае 
нельзя считать моиюнничесгвом Ведь истинный шаман, 
наделенный Высшей космической отлой. убеждон, что он 
является посредником между универсальной силой "Тонкого 
мира' и (подыми ‘Среднего мира”



КОСМИЧЕСКОЕ СОЗНАНИЕ ШАМАНА

8 ПРИРОДЕ осгь люди, обладающие развитым и отваж­
ным гонким телом Они могу» пускать его в полет или 
путешестние по необъятным просторам Всетюнной, сохраняя 
при этом эноргогическую связь с телом физическим Такими 
являются шаманы, обладающие* даром ясновидения, теле­
патии . пророчества и левитации Эти особо одаренные в 
духовном ппаив личности могли видеть и чувствовать взаи­
модействие и сближение всего происходящего во Вселен­
ной. Таких июлей поистиме мало, и мой огец был одним из 
таких шамаио».

Мой отец, шаман Чирков, умел разговаривать с живот 
ными и получал о i них нужную информацию При>ыиаи их 
в свои помощники, он мот находить потерянные ипи укра­
денные вещи по просьбе людей мог пэоследить пучь за­
блудившегося в таите или тундре человека и вернуть его 
домой, продсказывал будущие события и судьбы обильных 
людей Отец насквозь видел характер человека раегюзн» 
вал его внутреннюю сущность читал ми<спм людей и знап 
их тайные грехи, вступал в связь с духами, безошибочно 
ставил диагнозы болезней, исцелял самого себя и дру1их.

Отец зарэтюо догадывался, кто и откуда к нему одет, с 
какими мыслями и жепажнми Своим домочадцам пн давал 
распоряжение поставить на печь чайник и приготовить пищу 
до появления гостей на стопыю-то человек. Когда я спра­
шивала у отца, как это он все ток оортю узнает на рас­
стоянии он отвечал удивленно: *А на что голова и разум"? 
А еще есть душа, которая может отделиться от тепа и 
лететь гуда, гуда надо’  Чаще всего он шутил: *У меня есть 
свое радио, телевизор и телефон, получше ваших* При 
настырных расспросах отговаривался. "Природа меня сотво­
рила таким, вся эта аппаратур» у мин» а голове, сама 
Природа мне помотает, вам не понять"

Мы все удивлялись ото информированности Ом знал 
все. чго происходит на земло. на небо, в других странах, в 
культуре и науке. То. что мы узнавали из новостей по радио
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и телевидению из газе» и журналов. огоц обычно дополнял 
своими подробностями Он следил за полетами космомав- 
тов Помню, однажды знакомая прибежапэ с  вестью о гибе 
тж космонавта Огоц удрученно сказал “Знаю, в видел его 
ужасную смерть и слышал его последние слова. Можог, 
потом когда-нибудь скажут истинную причину ею гибели’

К полетам космических егтутников и раке г огоц отно­
сился неодобрительно считая, что они нарушают ислост 
иостъ небесного покрова. В таких случаях ом юворил

-  Эми.? халлаан буруеЬунуи тоцути котвн аххон эрэппэр 
Хоплаанцв туох буопаргмюччо бипиэхтзрин ба^арар буоппах- 
тарына. fh>hu?u курдук дьонтон ыйытыа эбипютф Ханна туох 
бзорын 6:>рю куосиэ зтивигп (Опять прорвали небесные по­
кровы. Если им гак хочется выяснить, что творится там и 
небесах, поговорили бы с такими людьми как я Мы бы им 
подробно рассказали где что происходит)

Мой отец, обладая удивительными способностями как 
айым оиуун. истинный бсттый шаман добродетель, никогда 
не кичился своими знаниями и мастерством, не подвергал 
ооммению умение и силу других шаманов Относился к 
саоим коллегам о*к>нь уважительно Даже бывали случаи 
когда он некоторых больных отправлял то к вилюйскому 
шаману Никону, го к удагатс Воре Жириоеой в Усть-Алдан 
ский район, убеждая что н печении данного недуга они 
гораздо сильнее Однажды к отцу привезли охотника ра­
ненного самострелом, острие которого застряло у него я 
тепе. Отец не стал извлекать его посчитав это опасным 
для жизни охотника Приостановил кровотечение, снял боль 
и. как он сам сказал, покрыл острив толстой жировой обо­
лочкой, чтобы не беспокоило. Сказал, чтобы охотник ровно 
через три года именно в этот день поехал в Мому к эвен­
скому шаману Ммиоонньэ, который лучше всех умеет удалять 
чужеродное тело Так он всегда поддерживал престиж дру­
гих шаманов

Хотя и существует мнение о вражде шамажю и жесто­
кой конкуренции между ними, судя по моему опту агу вер­
сию можно опровергнуть Особенно телпо он отзывался о
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тех шаманах, с которыми в 30-х годах находился в заточе­
нии н Якугслой тюрьме ГПУ Он ысегдэ с благодарностью 
вспоминал эвежжого ш.чм^на Кыыстара из Верхоянья Че­
рез много пот, будучи » преклонном возрасте, они встрети­
лись н мостности "Титирик" Очевидцы быпи поражены тро­
гательной сценой Оленнью сани двух шаманон неслись 
навстречу друг к друту на всех парах и одновременно та 
стыли, кап окопанные, тут же оба старика стремительно 
соскочил* с саней и бросились друт другу в обьятия. После 
освобождения из тюрьмы они едяоем добирались до роди­
ны и преодолели все преграды огромного пространства, то 
проплывая рыбой, то пролетая орлом

Чэр**тэйская шаманка, легендарная Эдьиии Биэрэ (Вера 
Жиркова), говорят, возмущалась. когда из Абыи к ней при­
езжали печиться Даже были случаи, когда она отравляла 
больною обратно со словами зачем к ней зря ехать, ко»да 
ц Абые есть свои сильный шаман Константин Чирков Так 
она отказала К Гоголеву Эдьиии Биэрэ встретила его не­
довольная тем. чго Госолев заставил ее, во-первых, долго 
ждать (как и подобает истинной шаманке она заранее зна­
ла, кто к ней направляется и с какими помыслами), во 
вторых тем. чго он имел неприятную босоду с хозяином 
дома в Борогонцах. где остановился на ночпа Хозяин 
сказал ему, 410 гюд видом печения шаманка размажет его 
своими соплями и слюнями Но сменив гнев на милость, 
она посоветовала f or олову быстрее вернуться в Абыи. по 
тому что через десять дней постю ого возращения шаман 
Чирков уйдет в иной мир На вопрос, откуда ей лто извест­
но. она сказала, что встретилась с абыйским шаманом на 
горах Гукулаама. Он. превратившись в орла, совершал про­
щальный попет нал знакомыми местами К удивлению Гого­
лева предсказание шаманки подтвердилось. Через десять 
дней постю ого возвращения на родину абыискив жители с 
почестями проводили в тюслсднии путь своего Старца 

Шаманы как избранники Высших божеств никак не мог­
ли враждовать между собой и сеять раздор среди людей 
Ведь при посвящении с них берут клятву быть всегда за-
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щитниками, спасителями, покровителями и духовными на­
ставниками оородичсй. С этой точки зрения можно отперт 
муть и мнение о существовании -чсрных*. т о кровожадных 
шаманов Быть не может, чтобы Высшие божества дани 
высокое назначение кроножадному. Шаманы ведомы как 
никто лрутой Они самые безопасные существа, потому «по 
не имеют права быть ни жестокими ни коварными, тем 
более кровожадными. За ними за своими избраггниками. 
следят сверху -  с небес За нарушение своего высокого 
назначения их ждет небесная кара.

Отец с возмущением виюммнап один случай В тюрьме 
ГПУ среди заключенных шэманои был молодой человек, 
лрошедшии посвящение в шаманы Но он добровольно от­
казался от своего поизвания и служил доносчиком в ГПУ 
чем доставил другим шамзнам много неприятностей. И отец 
говорил, что истинныи шаман не может отказаться от свое­
го призвания зная что за это ого ждет природная кара. А 
того шиманаогстулника (клом н а с  тигля горькая участь

В воспоминаниях земляков шаман Чирков остался очень 
скромным и вежливым человеком высокой внутренней ду­
ховной культуры При боседах с незнакомыми людьми он 
никогда не подчеркивал значимость свое** фигуры Иные 
даже и не догаяьщапись. что разговаривают со 5иаме*«ишм 
шаманом

Во мремн Первой международной конференции по ша­
манизму в Якутске ко мне подошел народный артист Яку 
«ии. заслуженный артист России, известный писатель Гав­
рил Колосов и рассказал о таком случае Как-то после 
гастролей по Абыйскому району труппа артистов Якутского 
д р а м  т е а т р а  застряла в  селе Сыаганнаах из-за нелетной 
погоды. Вечером от нечего делать Колесов зашел ы один 
дом и встретил там старика, с  которым проговорил до 
глубокой ночи Я очень хорошо продет ани ля в этот момент 
знатока устного народного творчества, великолепного ис­
полнителя оломхо Гаврила Колесова и того старика -  его 
благодарного слушателя и интересного собеседника за этой 
полуночной увлекательной беседой. Уверена, что они гово-
II lei* .УМ
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рипи о духах и божествах, о всех ipex мирах, о таинствах 
природы, об эпических героях олокхо и о многом другом. 
Эта «аргина tax и оживает перед глазами импульсивный 
Гаврил Колосов с ею выразительной мимикой и пластикой, 
с великолепным речевым и певческим голосам неподража­
емой аргисги-мостью и напротив него -  скромный сельский 
старик с  удиви гельными познаниями в мифологии фольк­
лоре, эпосе, астрологии, психологии и. главное, в шаман­
ских мистериях. Не удивительно, что за разговором они но 
заметили, как наступила ночь, а столичный артист до того 
увлекся беседой, что позабыл спросить имя собесанника 

Когда норнулся в дом, где остановился на свой ночлег, 
хозяева спросили его. где он гак задержался. Гаврил Гаври- 
льевич, еще не отошедший от восторга, воскликнул: "О. я 
встретил такого интересного старика и проговорил с ним 
весь вечер" И рассказал, где этот дом и как выглядел 
старик “Да это наш знаменитый шаман Константин Ивагю- 
вич Чирков", последовало пояснение хозяев

-  Я остолбенел при этих словах - сказал мне Гаврил 
Гаврилович -  Как я но догадался! Передо мной сидел 
Сам великий шаман и за целый вечор ничем себя не 
выдал1 Иэ его глубоких и обширных познаний я ведь мог 
догадаться, что беседую не с простым человеком. Чуть 
было не побежал обратно Но хозяева посоветовали не 
тревожить сон старого человека Уснул с  твердым намере­
нием завтра же нанести визит к Старику. Но. к моему 
великому огорчению, наш само net рано утром вылетел До 
сих пор казню себя за этот случай. Судьба мне подарила 
встречу с твоим отцом, а я его не узнал. Какой великий и 
какой был скромный человек' -  Так закончил свой рассказ 
этот удивительный и а своем роде тоже великий человек 

А мой отец, конечно, узнал, кто перед ним -  легендар­
ный f аврил Колесов И тоже, думаю, наслаждался редкой 
удачей поговорить с таким человеком. У меня даже закра­
дывается подозреггие. что огоц. удовлетворенный этой встре­
чей, желая добра своему собеседнику, в то утро "исправил” 
нелетную погоду и пожелал ему счастливого пути
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Как усидим Твой пик? 
всепроникающ ий пик. 
глубже чувств и ума 
Неощутимый, неслышный, 
незримый. Призываю: 
сердце, мудрость и труд...

Н Рори* ,,Свсл»и
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МЕНТАЛЬНЫЕ ПУТЕШЕСТВИЯ ВО ВСЕЛЕННОЙ

КАМЛАНИЕ ШАМАНА -  это древнейшая форма психо­
терапии шаманского ри!уального врачевания Кампание вы 
ЗЫВапо у присутствующих удивительно благопэиятное чув­
ство, иногда люди впадали ы сосгоянио глубокого спокойст­
вия и созерцания

Как известно, камлание шамана сопровождается поэти­
ческим песнопением танцем под ритмы бубма. имитацией 
различных звуков Все это создавало особую гак называе­
мую мантровую музыку. Современная психотерапия призна­
ет. 'по  мантровая музыка, воспроизводящая звуки природы 
способна бпаготворно влиять на органы человека и вызы­
вать изменения в иммунной системе Таким образом шама­
ны -  древние психотерапевты -  своим искусным мастерст­
вом исцеляли психосоматические заболевания и приводили 
в состояние гармонии весь организм человека. Шаманы, как 
правило, умоли neib красивым гортанным голосом, облада 
пи поэтическим даром, прекрасно владели бубном, который 
был для ник не только музыкальным инструментом, как 
часто думают, а двойником верным другом чем-то вроде 
крылатого коня на котором шяман мог путешествовать в 
иные миры

Обычно современные исследователи, перечисляя досто 
инства шамзнэ. упоминают хорошее знание фольклора Та­
кая оценка звучит для меня несколько наивно. Дело в том, 
что шаманы и были носителями, хранителями и распрост 
рани голями фольклорных знаний вся якутская мифология 
и фольклор рождены шаманской верой "айыы". Ведь никто, 
кроме шаманов, не улетал в нереальность, но видел и не
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разговаривал с духами и божествами Именно шаманы в 
рассказах о своих путешествиях «юведали людям о сущест­
вовании мифичоиких обраэоо. которыми так изобилует на­
родный фольклор. А огромное количество заклинаний-апгы- 
ссе. ставших украшением устного народного гоорчоства. также 
рагцюст ранилось от шаманов, поскольку было перенято ил 
обрядовых ритуалов Разнообразие обрядовых апгысое. пе­
сен, заклинаний, танцев и преданий -  эго и ость неисчерпа­
емое шаманское духовное наследие.

К сожалению, некоторые исследователи -  историки и 
этнографы -  больше тяготеют к образу шамана как разно­
сторонне одаренному артисту, нежели длинному врачева­
телю А е практических способностях шамана, признавая 
отдельные приемы магического воздействия они все же 
сомневаются. Тому причиной -  мифическая основа дейст­
вий шамана Можем пи мы утверждать, что мир шамана - 
это миф а его путешествия -  это сказка, рожденная фан­
тазией измененного сознания’’ Можем пи мы действительно 
поверить в "полет души* и 'опыт вне тепа"9

Девиантное (т.е. измененное) состояние сознании прису­
ще шаманам с древних времен и используется в их практи­
ке путешествия Техника экстаза шаманов -  спожный фено­
мен природы В обыденном сознании общение с духами 
невозможно, поэтому требовалась специальная подготовка 
для изменения состояния сознания. Впадая в оке газ. шаман 
приобретал паранормальную волю. Входя в это состояние 
0*1 получал особую магическую силу Человек, способный 
входить в мистический |ранс, обладает необычными ело 
собносгями. Он действительно видит иной мир и входит в 
него, и даже может в меру своих талантов управлять тай­
ными сипами На основе этих способностей построены все 
ею магические операции.

Достижение транса - дело особой техники Обычно пе­
ред исполнением целительной церемонии или ритуала ша- 
маны-цепители пребывают в спокойном доброжелательном, 
блаженном состоянии. O r них так и оеет добротой и мило­
сердием. Присутствующим передается это благодушное со-
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стояние, и у них постепенно зарождается чувство надежды 
и моры в исцеление Рядом с шаманами “айыы* гаоди чув­
ствовали себя всегда уютно и комфортно

Когда шаман входил в глубокий граю  или. как говорили, 
’заходил далеко", он неподвижно пежлл. не подавая при 
знаков жу«ни В этот момент он терял контакт с реальным 
миром, уходил и путешествовал в других мира* lo t да один 
из ого помощников, специально обученный человек - нуту- 
руксут, брал о руки бубон и начинал тихо ударять по нему 
Звуки исходили словно издалека Звук бубня постепенно 
нарастал, пробуждающий голос помощника шамана стано­
вился звучнее и громче. Постепенно. с нарастанием этой 
прекрасней мелодии, шаман возвращался в реальный мир.

Прцая в себя, он приступал к рассказу о том, что видел, 
с  ком встречался красочно описывал своо путешествие, 
говорил о гем, как он разрешил проблему, которая беспоко­
ила людей в тот момонг. Монотонное песнопение шамана 
его фэсивый мягкий голос, переходы к тихому речитативу 
бпагосповетгий. ритмичный звон бубма под аккомпанемент 
переливов разноголосых колокольчиков и подвесок ритуаль­
ной одежды - «со это завораживатю присутствующих и они 
постепенно погружались в благотворное состояние легкого 
транса Этим достигался целигепьный эффект камлания

Во время кзмлзмия когда шамзн переходит в состояние 
измененного сознания, душа его отделяется от тела и мо­
жет самостоятельно передвигаться в пространстве В зави­
симости от поставленной перед шаманом цели и задачи 
она может полететь н Верхн»<й мир ипи спуститься в  Ни» 
ний мир может посетить и параллельный миры Полеты 
нкутсяих шаманов отражают картину трехьяруаюи Вселен­
ной -  Верхний Средний и Нижний миры Каждый мир 
многослоен. Так небесный свод представляет собой 
девятиярусмое космическое пространство.

Во время измененного состояния сознания i «ведение 
шамана мсокет быть очень странным, поскольку его в этот 
момент посещают различные видения, и он общается с 
духами Несведущему наблюдателю подобное состояние ша­
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мана казалось даже (юнее чем странным и ненормальным. 
С этой точки зрения шаманов относили к разряду психиче­
ски ненормальных людей и объясняли их действия проявле­
нием признаков истерии, шизофрении, эпилепсии Мистиче­
ский опыг шаманов принимали за патологический регресс, 
нсоротичссхий синдром дуиювиобо/ >ы юг о Из-за такою взгляда 
и появилось у многих неприязненное отношение к шаманиз­
му Психология современною человека не воспринимает 
путь познания через измененное состояние сознания, зго 
его сразу настораживает и вызывает подозрение. Новые 
видения, приобретенные через страдание, или измененное 
состояние сознания, кажутся цивилизованному чолооеку при 
мтинными дикими и противоестественными В век научно- 
техническою про*росса с точки зрения современной науки 
вое. что необъяснимо, не заслуживает внимания и кажется 
абсурдным.

Наших далеких предков привел бы в сущий ужас го­
ворящий и показывающий ящик -  привычный для нас теле­
визор Мы знаем, что эфир наполнен волнами и привычно 
включаем радио ипи телевизор в полной уверенности, тго 
из офира поймаем все новости мира, увидим их даже в 
картинках А в последнее время с распространением ком 
ньютеров через Интернет мы можем объял. всю Вселен­
ную. Для выяснения ответа на свой вопрос можем проник­
нуть в любой сайт, в зтой невидимой сфере встречаем 
собеседников, можем с ними пообщаться и тд  Одним сло­
вом. мы ’’путешествуем*, познавая миры на квантовом урон 
не. А поверить в то, что могут быть сверхчувствительные 
люди с феноменальными способностями, с особой аурой 
биопопя и мощным энергоимформэционным потенциалом, 
которые могут действовать на квантовом уровне в этом же 
зфире, мы не можем или не желаем А ведь именно такими 
людьми были и являются сильные шаманы

Камлание по всем канонам требует от шамана нозэ 
урядных физических усилий, поскольку его ритуал длится в 
течение нескольких часов подряд а временами даже и 
суток, представляя собой целый комплекс действий Если
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лоедсталитъ действия шамана глазами простого человека, 
го он подпрыгивает, кружится, танцует, изображает панто­
мимой зверей и птиц, имитирует их голоса, демонстрирует 
трюки и фокусы, сопровождая все свои действия ударами 
бубна и обрядовым пением Отсюда и возник у наших 
исследователей один обилии, стереотипном *кпчующий" вывод: 
камлание это очень зрелищный и увлекательный театр 
одного актера По отношению к личности шамана такой 
подход встречается сплошь и рядом Этот грех разделяют 
почти все науки А то. что происходит с шаманом в момент 
камлания в действительности, какими глубинными психоло­
гическими причинами вызваны те ипи иные его действия и 
телодвижения никто не старался понять. Правда, отдель­
ные западные исследователи пытались и сейчас пьпаются 
| |роакап»оироватъ сферу магию-мистической практики ша­
манов. Но, так и не достигнув шубинного прониююеония в 
столь необычную сферу, они вынуждены признать: изучить 
шаманизм невозможно не слав самому шаманом.

КАМЛАНИЕ Ш АМАНА КОНСТАНТИНА

В МОЛОДЫЕ ГОДЫ отец, как и подобало всем шама­
нам старых времен, исподволь практиковал камлание. Риту­
алы ею камлания запомнились очевидцам как удивитель­
ное зрелище с чудесными превращениями, с показом явле­
ний и действий, недоступных уму простого смертного.

Пеосд камланием отец отбирал себе свиту помощников 
из чистых непорочных девушек и парней Его невозможно 
было провести, согрешивших он сразу определял Браковал 
и невинных девушек а критические дни. Нед опущенные стыд­
ливо отходили а выбранные гордо следовали за шаманом. 
’Для нас. молодых, участие в камлании шамана Константи­
на было величайшей радостью Обычно выезжали на не­
скольких подоодах. Хорошо помню, он бубен в свои сани 
никогда не боап, бубен везли отдельно" -  с восторгом 
вспоминала Слепиова Мария Николаевна

Его камлания просто завораживали присутствующих



Фигурка гагары, пришитая к обрядооому кафтану, во время 
кампания в глазах людей оживала и мерешилось видение 
Ныряющей в воду птицы Когда он пел песню вознесения в 
небеса, люди воочию видели как он поднимался и улетал 
При сильном воодушевлении и возбуждении шаман не мог 
остановиться тогда гребовэпось укрощение, что обычно 
делала н о  свита. Две девушки садились на оба его плеча 
два парня -  на колени, грегья девушка восседала на шее 
шамана Укротителей должно было быть обязательно не 
четное количество, три. пять или оемь. Они со всех сторон 
старались его успокоить, удержать затыкая ему уши паль 
цами, зажимая ладонью рот, удерживая бубен с передней 
стороны, обмывали лицо и руки, ограждали семи-девятияруо- 
ной витой волосяной веревкой, тянули за тэЬиин - поводья, 
свисающие на спине кафтана. А  шаман неистово метался, 
пытаясь вырваться из огрзждония. прямо шеей натыкался 
на натянутые колючие волосяные веревки

Сильное возбуждение шамана свидетельствовало о том 
по  он залетел слишком высоко или удалился в очень 
опасные дали, поэтому ею необходимо было вернуть. Осо­
бенно трудно быпо его успокоить при кампании у серьезно 
больных людей Бывала в состоянии исступления он про­
никал в любой запертый амбар, не дотронувшись до засо­
вов. а если там было подполье -  забирался и туда, так что 
помощникам с трудом приходилось извлекать ею оттуда 

Выяснение причины серьезной болезни и метода ее 
устранения, естественно, требовало проникновения в труд 
недоступные сферы мировою сю знания в поисках нужной 
информации Когда отделившаяся душа шамана носилась 
где-то в мировом пространстве, оставшееся на земле тело 
так же одновременно металось перед присутствующими 

Свое камлание отец завершал, опускаясь на ритуаль­
ную ПОДСТИЛКу -  ОПбОХ ИЗ МЯТОЙ ШКурЫ ГОЛОВЫ бСЛОТО KOttfl.
1юднимаясь с  нее возвращался в реальность и удивленно 
аосхлицал, обращаясь к своим юным укротителям "Чем это 
вы меня обмотали?" Всем сразу становилось весело, люди 
расходились по домам в прекрасном рэспопожетжи духа.
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To, кому посчастливилось бить в ого спите, с удоволь­
ствием вспоминали времена, когда они молодыми ходили 
за великим шаманом Чирковым. Они чувствовали себя уча­
стниками благоэодного деля во имя спасения душ

ПОСЛЕДНЕЕ КАМЛАНИЕ ОТЦА 
ОБРЯД САМОИСЦЕЛЕНИЯ

ПОД ЗАПРЕТОМ новой власти удивительные шаман 
ские церемонии отца прекратились Началась уединянная 
жизнь изпюнного шамана опибльнииом Большой перерыв а 
шаманской практике, неиспользованно своей целительской 
энергии, вы«|ужденное подавление природного могучего дара 
обернулись для него трагедией Отец тяжело заболел Та­
кое состояние у нас я народе называю г 45уулвтым”, иначе 
говоря, он подвергся преследованию злого духа болезни

После освобождаю» из-под ареста отец жил о глухом 
селе Суордаах, работал охра>««исом на складе Когда в 
школьном иншрнате, да и у  всего населения, иссякли запа­
сы, наш огоц поехал в районный центр за мукой Вернулся 
он больным (а точнее привезли его на мешках муки недви 
жимого) и ужу не мог ходить Это было в 1947 г . когда отцу 
было 68 пет Всем было очень горько видеть, как сильный 
шамзн сласавшии многих ог тяжелых надутой, лежит непо­
движно в страшных муках и страданиях состояния "буупд- 
тыы*. Тогда старики, посоветовавшись решили вызвать его 
на камлание -  пусть сам попытается себя сласти, а вдруг 
встанет и выживет Друзья договорились с хозяином одно»» 
избы где сохранился старинный камелек -  якутская печь 
Пришли за О1цом и старики, и молодые Завернули ого в 
одеяло и увезли на оленьей нарте.

Нам, его детям сказали, что отец умирает Мы повери­
ли этой горькой для нас вести В ту пору я училась в 
первом классе, всю ночь проплакала, жалоя отца Утром 
опоздала на урок В коридоре школы столкнулась с нашим 
учителем Петром Семеновичем Ребровым Я так испуга­
лась. что он начнет ругать за опоздание, но Петр Семене
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нич остановил маня и сказан что отец живой, и что й могу 
идти к ному Ошалевшая o i счастья я побежала туда, где 
состоялось тайное ночное кэмпание Забежала в избу и 
увидела пеоед камельком ог.де. Он седел и пил чай Сразу 
усадил меня на колено, обнял, и я уснула и ого объятиях

Через много лет Петр Семенович мне рассказал как 
прошло то памятное тайное кампаний, и как отец сам исце­
лил себя А было эго так.

Отца, завернутого о одеяло внесли в избу на руках и 
уложили на нары Лежащего облачили в обряд оный косном 
Перед нарами на пол настелили олбох из жеребячьей шку­
ры с гривами и хвостом Шамана перенесли туда В камель­
ке горел яркий огонь, освещая воо избу

Всо присутствующие замерли в ожидании камлания По 
слышалось приглушенное постукивание колотушки по бубну 
с постепенным нарасгаттиом его ритма нача/тось шаманское 
пение -  кутпуруу Это приступил к делу помощник шамана
-  кутурупсугг. Он пытается вывести шамана из состояния 
оцепенения Постучит по бубну то с одной, то с другой 
стороны больного шамана. То над головой его (киромыхает 
ю  вокру| пообожит го и дело подбегает к горящему ка­
мельку и призывает на помощь духа огни. Но шаман оста­
вался неподвижным, но отзывался на зов бубна ГЬоди по­
никли в унынии' неужели он не сможет подняться? Так отец 
пролежат неподвижно часа полтора.

Вдруг шаман глубоко и протяжно вздохнул Кутуруксут в 
тот же миг взмахнул бубном зокрут ето *опозы и быстро 
вручил ему в руку бубен В тишине молчаливого ожидания 
все отчетливо услышали нарастающее дыхание шамана 
Он медленно повернулся на левый бок и неожиданно гром­
ко издам крик орла С Орлиным свистом стремительно вско­
чил на иски наотмашь ударил себя по больному месту и 
яростно крикнул; Т5у ХвОдвж уу быпахытыгар о^уапаран сы- 
твР.ын дуп? Тур' Хниа аГ>аапытын, иуус урзххипшгэр юпби- 
тин нптихтаан сытагын дуо?” ("Что. тебя укусила водяная 
блоха? Встань! Вода в реке уже поднялась, до кэких лор 
беспомощно будешь валяться?*) Плюнув на ладонь, опять
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ударил по бальному мосту Да так сильно, что оттуда изле­
тела косточка. которую он itobko поймой подставив бубен 
Колотушкой как следует растер рану, поплевал на нее. еще 
раз ударил и воспрянул. Никто не ожидал такого мгновенно­
го лерявапгк>щс»«ия Вое увидели прежнего сильного шама 
на Константина И началось его камлание. Люди, затаив 
дыхание, следили как он. только что беспомощно лежав­
ший пластом, порывисто и энергично подступает к исполне­
нию обряда 'унуох бэлэятзтиитэ* -  “вознаграждение кос­
тью* Вот он открывает себе путь для вознесения *  Верх­
ним Божествам. оот отрывается от земли и петит, достигает 
верхушки неба и благодарит за спасение. Так он камлал по 
меньшей мере часа доа-три на ногах Потом спустился с 
небес, совершив ритуальный круг вокруг огни сообщил 

Я вам принес небесное письмо. Кто прочитает?
С эгими словами обошел сидящих Все увидели на дне 

бубна три рисунка-орнамента из глины, расположившихся 
симметрично, повторяя очертания бубна Подошел к учите 
лю Реброву и сказал:

-  Ты грамотный может, прочитаешь?
Но никто так и не разобрался, 'л о  могли означать эти 

три символа. В атот вечер он вновь удивил всех своими 
чудодейственными приемами. Две женщины с упииы занес 
пи обледенелые лишни и ударили Старика с Двух сторон в 
бока с такой силой, что те. насквозь пронзив его. скрести­
лись. Потом он перешел к облизыванию докрасна нагретой 
длинной железяки Вьюосал горячую воду из чугунка через 
чугунную сковороду Привел в избу и показал всем волка с 
медведем А коня заставил скакать вокруг лечи

Так шаман Чирков сам себя исцелил и тех пор стал 
ходить

На тайном кампании было позволено присутствовать 
другу учителя Пегра Реброва -  русскому фельдшеру Анд­
рею Куни лову. Можно представить, с  каким интересом и 
любопытством следили за действиями шамана два просве 
щенных представителя молодой ячейки Андрей как медик 
был просто сражен. Он воочию увидел, как человек с ост­
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р о й  ф о р м о й  о с те о м и е л и та  с м о г с з м  с е б я  п о д н я л . и  t ie  
п о н я тн ы й  о б р а зо м  п р о д е л а л  н а  с е б е  о п е р а ц и ю  п о  у д а л е ­
н и ю  п о р а ж е н н ы х  м астей  го с т и  (ко с тн ы х  с е кв е с тр о в ) Д а  га к 

и с ку с н о , ч то  н а  теп*» д а ж е  ш р а м а  н е  о с та л о с ь . А н д р е й  
н и ка к  н е  о ж и д а л  га и о ю  и с х о д а

ЧЕЛОВЕК И ЕГО МИРЫ

В МИРОВОЗЗРЕНИИ САХА которое, несомненно, связано 
с деягольностъю шаманов, душа человека имеет три со­
ставляющие главное из них называется ийж ут  (материн­
ская душа, при зачатии она внедряется божествами в жен­
щину. иногда фольклористы пишут, что ийж ут сначала 
внедряется в темя мужчины); с первым криком новорожден­
ного в мою проникает сатып-кут  (воздушная душа), при 
соприкосновении с землей человек обретает буор-кут 
(глиняная или земляная душа). Всо они в совокупности 
составляют кут<ур -  весь организм и психику человека

У того, кому на роду написано быть шаманом, Верхние 
силы уносят все его три души на священное дерево Орук 
мае где его ожидает шаманская инициация по лересотворе­
нию души и тела Избранник а образе птенца на священном 
дереве проходит воспитание и обучение различными духа­
ми подвергается ужасным мукам и фантастическим испыта­
ниям рассекания -  эттэнии В это время на земле его 
тело мучаегся в тяжких недугах шама»п>ой болезни Когда 
его душу насаживают на шест и выставляют на обмывание 
дождем и снегом, продувание ветрами и громами (чтобы 
она стала крепче), его тело на земле бьется в лихорадке 
Когда душу опускают в огненное море, где три дня и три 
ночи огнем еыжи!аюг все земное и тленное: тело на земле 
горит, споено в огне Потом бросают душу в пруд, напоп- 
мннныи голами и тварями, чтобы научить ее различным 
мудростям: тело на земле покрывается ранами, атовно чор 
ои потаю т по телу и гложут его. Посвящаемый с безумным 
вглядом прислушивается к чему-ro. а вокруг родные го­
воря!. уЬуйалпвр' -  "он проходит посвящение' После тако
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го преобразования сознания будущий шаман ооладеоаот 
особым «ипом восприятия, способноггчми изменить свое 
оостоянио. у него обоарястся восприимчивость всех орга­
нов • <увств Так. например, описывается и фольклорных 
исследованиях процесс заболевания рассекания будущего 
иамана и обретения им сверхьестоственного дара

После мистичеаюм инициации перерождения души на­
ступает черед обряда посвящения в шаманы. Шаман-на 
ставни»: совершай! камлаюе вместе с  учеником, обучая его 
способу призывания духов, приемам общетви» с ними. Га* 
завершается обряд становления шамана

Представления хаманов о сложной структуре организма 
и  п с и х и ки  человека перекликаются с  многочисленными ис 
следоваттинми последних пет. Они уже позволяют утверж­
дать. что наш мир представляет собой сложнейшую много­
мерную структуру -  живой разумный организм Наша циви­
лизация и каждый человек -  часть этого живого мирозда­
ния. Человек -  сложнейшая многомерная пространственно- 
временная структура Физическое голо человека, восприни­
маемое обычными органами •гувств, является четырехмер 
ной проеяииой згой многомерной структуры. Эти знания 
были доступны я древности различным эзотерическим шко­
лам. Человек, согласно этим воззрениям кроме пленного 
тела обладал эфирным, астральным, ментальным, духов­
ным телами

В настоящее время проблемами паранормальных явле­
ний и способностей занимаются ло всему миру свыше трех 
оо? научных организаций К этой области относят очень 
широкий крут явлений на которые современная наука не­
смотря на вяжущуюся очевидность. до сих пор не может 
найти объяснения Такие явления и способности мы воспри­
нимаем как чудо или попросту относим к чиагу аномальных 
Гак, например. способность видеть чужую ауру и диагности­
ровать те изменения которою происходят на уровне тонких 
теп человеческого организма, а также способность видеть 
насквозь через различные препятствия, совершать путеше­
ствия в тонких слоях пространства или даже в других мирах



ч е с ти е  и  п с и х и ч е с ки е  п р о ц е ссы , п р о и схо д я щ и е  в  ф из»г*ос 

•сом ге л е  la  п л о тн о м  с л о е ), те с н о  с в я за н ы  с о  в се м и  то н ки м и  
тел ам и  и  н а р уш е н и я м и  в  НИХ Н а р уш е н и я  в ы зв а н н ы е  п си ­

хи ч е ски м и  во зд е й с тв и я м и , о тр а ж а я с ь  н а  то н ки й  ге л э , в п и я ю т 

н а  д е я те л ь н о с ть  (ф у н кц и о н и р о в а н и е ) н а ш е го  те п а  и  с со б о н  
|*о  со зн а н и я

ЛЕЧЕНИЕ ПСИХИЧЕСКОИ ЭНЕРГИЕЙ

ПРАКТИКУЯ БИОЭНЕРГОТЕРАПИЮ в  своей медицин­
ской практике, я тювоттьно вспоминала снова и действия 
своего отца-шаманз в момемт его иеттитспьских сеансов Во 
время сю  беседы с пациентами я улавливала какой-то 
необычный взгляд отца Он что-то очень сосредоточенно 
оэссма финал и размышлял Его беседа с пациентами но 
имела никакого сходства с нашей врачебной прян иной с 
нашим дотошным писанном истории болезни которое сма­
хивав» скорее на допрос больного Отец разговаривал с 
больным за чашкой чан с шутками-прибаутками. Поэтому 
лрзюичости пихт о не заме*«лп ого необычного взгляда 

Однажды я все же не yiepnena и спросила 'Что это ты 
так странно, исподтишка разглядываешь, что видишь там?" 
Отои огветип: "Которой кеспюр кувх motfboti купугун. жара 
бураан тыынынам xarv.atm/uimaH баран, бу утуекэнмх/х n ihu  
кэпэн олороохтуур duu" Настолько смогу попытаюсь дать 
перевод этой глубокомысленной фразы отца, где столько 
сочувствия, понимания и сострадания к больному "этот 
добрейитии человек, настрадавшись, свою ярко голубую, лу- 
чисг/ю  тень закрыл мрачной пеленой, отдавшись во власть 
черных мыслей"

Иногда он говорил (про больных) "Смотри, столько у 
него жизненной силы и желания, с помощью этой силы я 
его вылечу" Естественно, я ничего этого не видела -  ни 
темных, ни светлых теней вокруг тела больных не творя о 
неведомой жизненной силе. I оооръто я понимаю, что огоц 
видел ауру человека, читап его информационное биополе и 
лечил болезни средствами души на духовном уровне О
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и планетах. перемещать предметы силой мысли способ 
нооть человека изменять физические свойства пространства 
и многое другое Способностями телекинеза и левитации 
обладаю! личное г и. наделенные сверхчувствительным вос­
приятием и особым интеллектом Главным образом, это 
личности, наделенные высокой внутренней духовностью, ин­
туитивным мышлением имеющие открытые каналы интуи­
тивного духа

Эзотерики считают, что человеческий организм имеет 
информационное поле -  биополе, которое несет биологмче 
скую информацию Человеческий организм имоет много­
слойную энергетическую оболочку -  ауру Она можот со­
стоять от грох до шести и девяти энергетических попей По 
мнению многих авторов первый слой -  это плотный спой 
или наше привычное тепо которое является обьммым пред­
метом медикэ-биолотичесхих исследований. Второй слой -  
эфирное тело Это двойник плотного тела, они вместо со­
ставляют физическое тело человека Современные меди­
цинские знания в основном ограничиваются в пределах этих 
двух слоев, на уровне которых мы. медики, диагностируем и 
проводим лечение всех болезненных процессов Третий слой 
ауры -  астральное тело, где концентрируется область чело 
веческих желании и эмоций Четвертый слой -  ментальное 
тело, где сосредоточена область человеческих мыслей. Этот 
слой лротвтзывао! все другие тела (спои) информационно- 
энергетического тела человека и называется информацион­
ным полем -  жизненной энергией Мы перечислили наибо­
лее известные и изученные тела Тонкого мира Кроме пере­
численных. имеются еще казуальный слой -  кармическое 
тело. Высший духовный разум и истинное *Я* Духовный 
разум является частью Высшего Божественного Разума

Биополе человека находится в непрерывной лульсяции 
(вибрации), постоянно получая информацию, обеспечиваю­
щую сохранение жизни Каждый слой имеет свою частоту 
вибрации. По форме, размеру, цвету и даже ее интенсивно­
сти можно определить уровень интеллекта, эмоционального 
настроя и физического состояния человека Вое физиологи-
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том как надо принимать пациента, отец мне объяснял так:
-  Ь/арыйоеы ситэ-кото кврбекке. auhunuu юпсэппэккэ эрэ 

жтзэбитинам барбет буоп Сицилии кэпсэтэн. хараххынан 
сипкьхагпо Ыф&н баран, дьэ илииц t/м ш зн ииэрийэн /путан- 
хабан кврдяххую эрэ. ыарыы тыымын торбупу/Ьун (upus.u- 
нэтин). линна мэн-то^усруиан сытарын, птрыяох квстер 
трунум, туттар туругун борытын сuhuiwu уврэтэн барян, 
дьэ утув-учугэи аёъ«. • '/гэстэринэн-дуъинярынан епупгуЬои эм- 
тчэхтээххин (Никогда не приступай к печению tie погово­
рив подробно с больным, не рассмотрев ого оо всех сторон 
Поговори и рассмотри его как следует, только после этого 
руками почувствуй где затаипэсь. спряталась болезнь; только 
изучив все повадки и внешность больного, приступай к пе­
чению с помощью добрыд теплых слов и святых традиции ) 

Это его наставление полностью подтверждает что отец 
искал причины болезней на глубинном кпоючном уровне и 
устранил 31И истинные причины путем «оррекции информа­
ционного поля Мы медики, занимаемся устранением по- 
яерхностныя проявлении болезни. симмгомое болезненных 
процессов обычно сосредоточившись на каком- либо отдель­
ном органе чеповока н зависимости от своей специализа­
ции В этом плане мы намного проигрываем перед шаман­
ским цепшальстиом В плане интеллектуальных и духовных 
способностей шамамъщелителм были гораздо выше нас 
Конечно, я не призываю своих коллег к шаманским кампа­
ниям и мистериям Я хену, чтобы современные медики 
увидели и поняли глубинные тайны пг>исмов и техник ле­
чебной практики шаманов и их духовный уровень. Шаманы 
владели умами и душами людей, стояли выше людей сооб­
разно мышлению того уровня Нет стюра, у людей прошвд- 
ших веков преобладало мифологическое сознание Да. были 
суеверия и предрассудки Да, древние люли воспринимали 
окружающий мир своеобразно. Поэтому шаманы во имя 
спасения оородичей, ради свсрц-ения добрых дол использо­
вали свои сакральные знания на уровне сознания и м ы ш ле­
ний своих современников А мы. нынешние медики сооб 
разно своему времени. в век интеллектуальны* технологий
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и цивилизаций, сюим пи на гаком же вьеоояом уровне а 
гпззах общества, какими были шаманы и соос время?

У моего отца на вся случаи лечения имелись соои 
отдельные алгысы-заклинания с собственными сакральны­
ми словами При лечении алкоголизма он через заклинание 
изгонял из человека "шаря горькою налитка современной 
жизни" — "аныгыотюх эЪыы ута^ын увнун’ Не зря же алко­
голь мы называем "зеленым змием*, а алкоголика счи!аем 
человека, попавшим во власть этого эмия Про раковую 
опухоль отец говорил: "ер сыппарга хааида то^уоруйа инэн 
сытэн, адэвр тииЬинзм упуохтаях-тириини оборвут. :*тин- 
хаанын зиэн сдобит уордаах тУьыр^а увн" {'хищная тварь, 
затаившаяся на долгие годы в крови, расползаясь по телу, 
острыми зубами гложущая внутренние органы*)

Было ьремя. когда я очень жалела, что не записывала 
плова заклинаний отца Честно говоря он и но позволял 
Но теперь я через медиума-посредника узнала от отца 
очень многое Отец передает мне свои сакрольныо знания. 
Каждая весть от него всегда сопровождается тем ипи иным 
алгъдом с сильными ментальными словами

Я всегда удивлялась терпимости и великодушию отца. 
Однажды даже возмутилась. Это было, помню, после оче­
редного обнска в его доме Казалось 'по  представителям 
власти не давала покоя но столько его лечебная практика, 
сколько его возможность обогатиться за счет больных При 
обысках всегда искали деньш меха и лругие ценные вещи 
Говорят, каждый рассуждает по степени своей испорченно­
сти Они никак не могли понять, что Чирков просто оь 
полняет свое высокое назначение, но имея права нарушать 
клятву, данную при посвящетжи. Наоборот, больные уходи­
ли от него с подарками Он всех жалел и пытался помочь. 
Видит, у человека мерзнут ноги а обувь худая — подарит 
ему меховые унты, а кому-то свою моховую шапку отдаст

Так вот. свое возмущение я выразила такими словами.
-  Говорят, ты с восьми пат проявлял свои удивитель­

ные способности. Почему не можешь проучить своих обид­
чиков? Я бы на твоем месте та»: их наказала, что ...
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Отец не дал мне договорить. сразу остановил:
-  Нельзя о плохом думать. тем бопсе произносить. 

Учись прощать чоловеческие слабости, в этом тоже муд­
рость шаманов Все это пока от непонимания. До поры до 
времени Шаманов патом вспомните, будете у нас учжься. 
Особенно вы, врачи.

-  Кзк7 Кампаниями будем ганиматься да?
Отец тогда так забавно, но мудро ответил
-  On биЬиги курдук арба^астаах тахеан олоруоххут cyosa 

Гас. кврунн'/тукм! Kuhu *и>ш яурдух Оуолуоххут -jpjjf>u. иски- 
пшгэр ойуун уврэ,?э киириз^э. ЭНиги гпврут атыи кс*м дьоно 
буопагыт On эрэн, ущрзхтзэх дьон йыЬыыты-нан. бэйэзит 
уйзг.ит ирдэбилинэн ордух эпбэ^и билизхтээххит уонна 
о»<оруохтааххыггк (Конечно, вы не будете появляться в на­
ших лохмотьях с бахромой Внешне будете аытядеть влоп- 
но обычно, но природная наука войдет в ваши луи:и Вы 
дети совершенно другого времени, но как учнные люди 
должны энзгь многое и обязаны делать больше в соответ- 
ствии с требованиями эпохи |

ДУХОВНОЕ МОГУЩЕСТВО ВЕЛИКОГО Ш АМАНА

НА КАКОМ ЭТАПЕ ЖИЗНИ шаманы достигают наивыс­
шего расцвета своих возможностей и способностей -  никто 
не изучал. Как мы уже сказали, по шаманской мифопоии 
организм и психика человека состоят из трех элементов: 
ийз-кут (материнская душа), евпгынкут  (воздушная душа). 
буор-кугп (земляная душа>. Жалким разумом простого смерт­
ного можно предположить, что на раннем этапе. в молодые 
годы, буор-кут (земляная nyuia, которая ближе к плотному 
телу ауры человека) вся «е сильнее. Шаман может позво­
лить своему телу всевозможные физические нагрузки С 
годами буор-кут убывает, плотное тело уменьшается, усы­
хает. А кто докажет что с убыванием земляной души сла­
беют ииж ут  и саигын-кугп которые олицетворяют аст­
ральное и ментальное тела ауры. А  можот, все наоборот? 
Убывание физической сипы и мощи компенсируется усиле-
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ином астральною, эфирного и ментальною тел Вот поче­
му. как лраяило, к старости приходят мудрость, щедрость 
души, истинное понимание земного существования, гармо 
ничнов слияние с природой, т.е. укрепление Высшего Ду­
ховного Разума, истинное понимание собственного "Я“ В 
таком случае, постарайтесь представить себе всю ту бога- 
1ую палитру божественного духовного разум л сильного ша­
мана на склоне лот Постарайтесь представить его величие 
в эфирном, астральном и ментальном уровнях

Снова повторюсь: после тело отца странно уменьши­
лось. в гробу лежал будто малый ребожж Между тем, 
насколько он физически истощался, усыхал и уменьшался, 
настолько сильнее, крепче и мо1ушесгвеннее становился 
духовно. Недаром на склоне пет он познал истинную славу, 
всеобщее признанно, настоящее преклонение июлей Его 
почтительно называли великим абыйским Старцем.

На склоне пег Абыйский Старец не проводил кампания 
по всем требуемым канонам. Его менталитет был настолько 
силом, что он без бубна -  без своего надежного ’крылатого 
коня' быстро и боелрепятегавмно мот доегж нть всех сф е р  
Выиието Разума Его заезлная душа (астральное тело) была 
настолько опы та, что он без долгих заклинаний духов мог 
свободно вырваться и легко парил, и любой другой реаль­
ности в поисках истины. Вот почему все кто проходил 
печение в последние годы жизни шамана Константина Чир­
кова. когда все его ужа ласково называли ЭПэккэ. отмечают 
простоту ого приемов Всем казалось, что Старик всего- 
навсего взглянул разок слегка прикоснулся, дунул плюнул
-  и болезнь улетучилась Если раньше, в м о л о д ы е  год ы , 
при изгнании и уничтожении злых духов (возбудитилей бо­
лезней) он удивлял, восхищал и поражал окружающих чудо­
действенными обрядами кампания, то на склоне пет такие 
же восторженные чувства вызывал простотой своих цепи- 
телъеких приемов

Хочу привести несколько примеров из практики о*ца 
После огнестрельною ранения з  область ключицы у 

Дохуиаева А И пова» рука стала совершенно безжизнен-
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мои В течение несжопьких пет он испытывал адские боли в 
1>уке. Где только он ни лечился даже в одно»! из москов­
ских клиник. В конце концов, обратился к Константину Ива­
новичу. И каково не было его удивление, когда Старец 
всего лишь пота/тип больное место, промочил холодной 
слюной и снова погладил, и боль начала отпускать Боль­
ной погрузился в спокойный, Iпубокий co»i. Утром проснулся 
уже здоровым Адская боль исчезла С тех пор рука больше 
но бсслсжоила ею до гюследних дней жизни.

Новиков П. И рассказывал, кая мучился о детстве ог 
головной бопи, которая сопровождалась сильным носовым 
кровотечением. Он обратился к ЭЬэкка. Тот сперва погла­
дил его по голове потом сжал ее и сильно дунул в темя 
Больней почувствовал как по всему толу промчался хо­
лодный моток, и ому сразу полегчало. Затем Старик дал три 
приди черных ниток, попросил завязать на первой нитке три 
узелка, на второй - семь, на грегьей -  девять. Этими 
нитками он обтянуп голову больного Так три дня он хсу,ил 
с згой повязкой Голова переаала болеть, носовое кровок 
чение прекратилось В конце печения шаман еще и nouiv 
тип "Твоя болезнь вот лдоа. -  и моих ладонях. Ьудешь 
баловаться, дуну *фу’ -  опять заболеевк»”

А вот случай с Василием Полушкиным еще забавнее. 
Этот человек и мой от ей были закадычными друзьями 
Василий не верил ни в бою ни в черта, за чго получил от 
отца прозвище Хо«юйуус (г.с Коммунист) Василии /побил 
присутствовать на камланиях отца, временами даже чуть ли 
ко в кугуруксуты к нему просился Их общение всегда со­
провождалось юмором и смехом Так вот. этого Хомойуусэ 
в молодости мучили приступы сильной головной боли со­
провождавшиеся неукротима рвотой, помутнением зрении 
большой слабостью, которые он сам считал последствиями 
простуды ЭЬэкю взял его опяп.-тзки за голову, лэитул и 
дунул в темя с  такой силой, что папень почувствовал, как 
по всему телу пробежала холодная струя воздуха и выско­
чила со свистом через задний проход. Василии удиоленмо 
воскликнул- “Ну и холодное ке  у тебя дыхание, старик'*



» »  » »  Х< X-X- XOtf 182 V »  X- X- xo

‘Это то й  простуда иышмина, дружок" -  со смехом ответил 
шаман Так Взол^м избавился от приступов головной бопи

Явповпкая А. Н гт|тиехала к отцу с врачебным заключе­
нием -  опухоль желудка. При таком убийственном диагнозе 
Старик ограничился всего пишь одним сеансом Сказал спо­
койно- "Ничего страшного на вижу. Правда, есть некоторое 
растяжение желудка', -  и погладил больную по спине. По­
сле отого пациентка беспробудтю проспала сутки и через 
пять дней уехала домой здоровой.

У Слепцовой В В образовались плотные спайхи после 
кесарева сечения Три года ездила на курорп.- то в Сааки, 
го в Кисловодск. В конде концов решила довериться Кон­
стантину Ивановичу. "Прежде всего. конечно. хотелось изба 
виться от спаечной болезни, но в глубине души брезжило 
желание еще раз родить Но сказать об -этом Старику по­
стеснялась". -  говорит она. После двух сеансов растира­
ния и легкого лог наживания поясницы и живота она почув­
ствовала. клк внутри что-то оторвалось Потом отец сказал 
*1 ууаам* твое желание исполнится.* Вера обомлела -  ЭГкзккэ 
прочитал ее тайные мысли Через три месяца она дейстни 
тельно. забеременела и родила мальчика

Таких воспоминаний очень много, юэгда шаман Чирков 
пишь прикасался рукой, гладил, растирал, дуп. плевал -  и 
болезни исчезли навсегда.

САМЫЙ ГУМАННЫЙ МЕТОД ВРАЧЕВАНИЯ

МЕТОД ЛЕЧЕНИЯ наложением рук и мысленным вну­
шением -  очень древний метод который нам известен из 
мифов, легенд и священных книг Так лечили Будда и Кришна 
Соломон и Моисей, Христос и Мухаммед, а также другие 
адепты мира Возомним, как а Евангелии от Марка описана 
процедура исцеления Христом слепого: "И приводят к нему 
слепого и просят, чтобы он прикоснулся к нему Он взял 
слепою за руку, вывел его вон из селения и, плюнув ему на

• Тук зам -  ласковое обращение к «/падшему по возрасту.
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глаза, возложил на него руки и опросил его: видит пи что? 
Он взглянув, сказал вижу проходящих людей, как деревья. 
Потом опягь возложил руки ка низа ему и велел ому взглянуть. 
И он исцелился, и стал оидеть все ясно",

В конце 20-х -  начале ЗО-х гг немецкие ученые здняпжъ 
изучением и использованием биоэлектромагнипюй и биора- 
диационной энергии излучаемыми мозгом и клетками живо 
го оргаиигша. Выл создан Виорадио логический институт, ко­
торый готовил врачей для печения верхушки "третьего рей­
ха" Наш соотечественник врач-биорадиопог С. А Вронский, 
закончивший этот институт, пишет "Из чего складывается 
биорадиопотическии метод лечения, из каких компонентой? 
Сюда входили психотерапия гипноз, биос-тремизация био- 
рэдиация. телепатия и биоинформяция А чго такое биост- 
ремкзация? Это лечебное воздействие на пациента контакт- 
ньм методом т.е негюсредственным прикосновением или 
наложенном рук врача-биорадиолога. Лечение телепатичсс- 
кой биорадияцией бесконтактное, т е без прикосновения к 
голу больного, на расстоянии от нескольких сантимогров до 
нескольких метров или вообце заочно, когда больной мо- 
жот находиться в любом мосте земного шара. В этих слу­
чаях расстояние не играет никакой роли. Печению ite тлпгут 
помешать никакие экраны'

Как утоерждает С А Вронский, врачи радиологи и пси- 
хотералаветы для печения больных используют излучения 
живо»о организма -  ауру, укролляют пациентов сначала 
духовно и телесно, восстанавливая их психическое равнове­
сие, которое становится залогом начала процесса выздо- 
ромления. Иными словами лечение проходит на биоэмерго- 
информационном уровня Когда я пишу эти строки, как буд­
то слышу слова otua о секретах шамансхой медицины Он 
гоже купировал боли в считанные .минуты, ‘разговаривал" 
через алгъсы с клетками больного органа подчиняя их 
своей воле С. А Вронский, на собственном опыте убедив­
шийся в неоспоримости фактов исцеления наложением рук. 
а также с помощью слое и внушения, считает, что биоради- 
ологический метод лечения является самым гуманным са­
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мым щадящим из всех применяемых в медицинской практи­
ке методов и бопее того, самым результативным Ом, под­
вергнувш ие* за свои убеждения гонению за шарлатанстоо, 
высказывает собственную точку зрения с которой я afxxi- 
пютмо согласна: "Эти исцеления — не чудеса, здесь hi рае г 
свою роль какой-то ещи неведомый закон природы. Этот 
фа»юмен надо изучить и дзть ему объяснение"

Когда я раньше многого недопонимала, отец всегда с 
улыбкой отвечал. “Природа меня создала таким и тебе 
потом природа сама все будет подсказывать*. Действитель­
но, феномен шаманов очень трудно помять и разгадать, 
оспи не знаешь законе природы, если природу не воспри 
мимяешь как разумное живое существо.

Отец нас тон jt на том. чтобы я стала именно врачом 
хирургом Почему он тзк решил? Оказывается, зная что я, 
в конце концов, приду к его науке он мне дал понять, что 
всо болезни можно вылечить без рукогтриклалтва г  помо­
щью природы, в природе есть все, чго способно исцелить 
чопоиока А к рукоприкладству те  к хирургическому вме­
шательству. можно прибегнуть пишь тогда, когда все воз­
можности исчерпаны, когда болыюй организм человека уже 
вышел за грани подчинения законам природы Это самый 
поспздний, экстремальный способ спасения болыюго 0 самом 
деле, резать и кромсать живое тело можно только в исклю­
чительны» ситуациях Природа против этого. Поэтому здо­
ровье надо беречь с молодых пет

Однажды, в операционной делая трепанацию черепа я 
вдруг неожиданно поняла оось ужас своей деятельности. 
Куда я лалезла, во что я вмешиваюсь? Ведь передо мной 
человеческий мозг! Я знала, что при переломе основания 
черепа с разрывом задней мозговой артерии невозможно 
спасти человека И осе же пошла на отчаянный шаг по 
просьбе родственников Больная, не выйдя из комы, сконча­
лась на шестые сутки поите операции. Эта была моя по­
следняя операиия Больше я не брала в руки скальпель С 
того самого дня началось перерождение моей души для 
посвящения самому гуманному методу врачевания.
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...Тебя не мог спросить я: 
мешало ли Тебе все это7 
Или во всем живущем Ты 
черпал ыдохмовоньо. Насколько знаю. 
Ты  во всех решения* от зомли 

не удалился.
N. Hvpux. ”hb уОдля/тся*



ИНТЕРЕС К ШАМАНИЗМУ

ПЕРВАЯ МЕЖДУНАРОДНАЯ илу'тля конференция по 
шаманизму. состоявшаяся петом 1992 г. в Якутске, вызвала 
большой интерес у местного населения У мне» их тогда 
создалось мнение, что на конференцию соберутся именно 
шаманы Было мною народу -  и любопытных, и истинны* 
почитателей дровней веры В актовом зале но всем хвагипо 
места Люди буквапьно рвапись в зал. гдо допжны быпи 
присутствовать местные и зарубежные исследователи ша- 
ма»»кзма. Но факт то. что был очень сильный общество»» 
ный резонанс в республике В кои-то веки идруг стало 
дозвопено открыто высказывать свои мнения на столь за­
претную тему юеоригь *• обмениваться познаниями о ша­
манах, о тайной»х и загадках шаманизма.

Программа Международной конференции была насыще­
на интересными мероприяшнми Присутствовали целые ле­
петании самодеятельных художественных кодлегтишхз при 
бывшие из дальних улусов со социальными фольклорны­
ми программами по мотивам шаманских мистерий Не yiry 
стили случая приняв участие в таком н»х>бычном сборе и 
мосты»? практикующие экстрасенсы, народные целители, 
знахари, 1раоники и т.п. Сеансы, проведенные ими в Доме 
народного творчества, прошли при огромном стечении на­
рода Зрелище бы по действительно, необычное Каждый 
желающий мог сам себе выбрать народ»юго целителя и 
воспользоваться « о  услугами

На заключительном гала-концерте во Дворце купьгуры 
зоучап настоящий шаманский бубен, на сцену выхолили 
шаманы, один колоритнее другого, а зрители в зале с зами­
ранием сердца следили за ноистовым шаманским камлани­
ем Все эго было, конечно, театрализованным предоаало-
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нием талантливого актерского состава Якутского дрэматиче 
ского театра. Как оказалась, тоска по общению с шаманами, 
желание окунуться и блаженное оостоянне транса под раз 
меренные ритмы бубна и чудное песнопение нее-таки не 
позабыты, шивы и могут вновь возродиться и душах совре­
менных саха. Зарубежные гости конференции, ученые и 
журналисты в буквальном смысле крутились, как белки в 
колосе, стараясь не упустить самые интересные моменты и 
вовремя направить обьоюив кинокамеры, чтобы успеть вы 
хватить неповторимый кадр.

Я была приглашена на эту Международную конферен­
цию как дочь шамана, мне было выделено время для вы­
ступления с информацией о своем отце К И Чиркове. 
После этой конференции я стала получать лригпашинин и 
зарубежные поездки

СВЯЩ ЕННЫЙ АЛГЫ С НА АЛЯСКЕ

ЧЕРЕЗ ГОД по приглашению я выехала на Аляску на 
Духовный сбор коренных народов Аляски о составе якут­
ской делегации из 10 человек Встречи происходила и де­
ревне Танакрос Духовный сбор представлял собой гранди­
озное собрание приверженцев традиционных обычаев ко­
ренных жителей северной части американского котгтинента 
Здесь можно было познакомиться с  местными целителями, 
увидеть воочию, как они работают, какие у них существуют 
заклинания. Мы встретились с местными шаманами -  опыт­
ными и начинающими. Была устроена встреча с вождем 
племени по имени Желтый Конь, на которого была возло­
жена миссия открытия церемонии Духовного сбора

В составе нашей делегации был якутский артист Афана­
сий Федоров -  один из лучших исполнителей шаманской 
роли. Мы показали свой ит|ионапьный ритуал поклонения 
оппо. Оказалось что у местного племени имеется свое 
особое место для свящонного огня но нам предложили 
друтое моего на асфальтовой площадке. Нам, конечно, хо­
телось развести священный огонь среди зелени на пене



живой природы, как и положено по обычаю сдав. Но в 
чужой монастырь со споим уставом жз ходят На асфалыо
-  так на асфальте. Наш ритуал прошел великолепно под 
звуки бубна и а л г ы с  шамана-артиста Афанасия Федорова 
Священный огонь саха был принят восторженно зрителями 

Каково же было моо удивление, когда в заклинании 
Афанасия я узнала слова своего отца. Да. он произносил 
текст его алгыса который был мне известен от слова до 
слова. Но я и лер вые услышала его из чужих yet Ритуал 
для меня принял особо таинственное знамение. Кто бы мог 
подумать, что здесь, на cooeptueHHo чужой и далекой зем­
ли, через много-много пет я услышу "Закпиманио стай* абый- 
ского Старца Я всегда знала и помнила о сакральной силе 
этого ашыса, отец произносил его в оче»«> редких случаях 
Но я была спокойна, ведь мы находились на сяящеином 
место Аляски среди истинно верующих язычников. Алгыс 
моого отца с пророчеством судьбы потомков до девятого 
поколения был вполне уместен я такой ситуации

А сама тихо наблюдала, как же отреагирует на эти 
священные слова природа. Стоял яркий солнечный день но 
«яда наш шаман-артист Афанасии ВДСИНОааннЬ начал про­
износить завершающие слова алгыса, огонь заполыхал во 
всю мощь, и пошел дождь Вое забеспокоились, что огонь 
наш потухнет, но он запылал сше ярче, отбрасывая мощ­
ные языки пламени, заплясал вместе с нашим ‘шаманом” 
И вот последний возглас -  и алгысчыт замер. Одновремен­
но с ним дождь тут же прекратился, появилось солнцо. 
небе» вновь засияло чистотой. Это был знак' И добрый знак' 
Дождь был легким и теплым.

Но самое удивительное ожидало нас в конце Когда наи. 
большой костер догорел и остался на асфальте только ого 
черны»» след, все увидели очертания орла с раскинутыми 
крыльями Огонь ‘нарисовал* на асфальте контуры божест­
венной тотемной птицы, которой исстари покланялись наши 
предки. Да. Абыйсиий Старец дал знать о ссбо. его дух 
пронесся над нами легким светлым теплым дождем

Во время Духовного сбора целители окззывапи помощь
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больным. Мне ю жс пришлось участвовав в этом дале 
Узнав, что я врач-хирург люди обращались ко мни. Но о 
том. «гто я дочь шамана, никому не говорила, пом  не 
произошел один очень интересный случай К нам подошел 
шаман с Аляски и чорез переводчика попросил передать 
тайне слова: *Задолго до вашего приезда ко мне приходил 
дух древнего шамана из вашего края и сказал, что через 
Tpv месяца сюда прибудут доги его земли, и среди них 
будет ею дочь Он попросил меня встретить вас и оборе- 
тагь* Так раскрылась моя тайна.

Во время лечебных сеансов, которые проводит» цели 
теги» разных стран, я заметила одну мошжаную женщину 
Она прихрамывала на правую ногу Где бы ни была, я 
постоянна чувствовала во взгляд, причем она почему-то вое 
премя плакала Гпапям»*. полками слсо, напали будто уминала 
меня о чем-то Но тут мое внимание отвлекла одна руосжэя 
девушка Звали ее Лена, она была женой вождя индейского 
племени Пона мне сообщила, что состоится встреча с Да 
пай -Лимой в его резиденции и Вожди нломени включили 
монл в группу представителей Она. Пена будет моим поре 
©садчиком на этой истрс-чо.

После встречи с Дзппй-Ля**>и Лена передала м»« просьбу 
одной женщины и сказала, что она хочет проконсупьтиро 
ваться именно у меня и лрохт помочь ей, co in  это возмож­
но Я спросила у Лены:

Отта действительно надеется, что я ей моту помочь?
-  Так она все дни по пятам за вами ходит Только на 

вас и надеется. -  ответила Лена Я поняла о ком идет 
речь

Пена нашпз место в помещении школы Привела боль­
ную Дженни, которая приехала из Калифорнии Я обнаружи­
ла у нео разрыв мениска правого коленного сустава Про 
себя подумала: что делагтъ? Можег, просто снять боль? 
Только прикоснулась и начала поглаживать колонный сус­
тав, как Дженни тут же захотела слать Удивительно, такого 
у меня еще не было. Сделана массаж. Дженни полностью
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расслабилась и сказала что ей ©чем», хочотся сляг». Мм ес 
уложили на кресло кровать

Наблчтдая па состоящим больной, я продолжала погла­
живать сустав, и Дженни стала погружаться в глубокий сон 
Она. хотя и б-^лз в трансе, могла со мной общаться Я ои 
сказала "Сейчас буду ваг. оперировать, для этого необхо­
дима вас обезболить, я сделаю укол но вы бопи но почув 
ствуете. Вслух вы долины говорил, о Своих ощущениях, т.е 
рассказывать Лене все что я лелаю*. Пену н попросила 
следить за моими движениями и все подмечать. Сама за­
крыла тлаза и мысленно начале оперировать, не дотраги­
ваясь до больной. Я проделывала все те движений, кото­
рые могли быть при настоящей операции на мениске При 
этом я представляла в своих руках все те хирургические 
иж;трумон1ы. приспособлен»ия и материалы. которые при 
меняются при такой операции Глаза не открывала, только 
слышала голос Джонни-

-  Она сделала разрез, появилась кровь, сушит рану 
тампоном а теперь салфеткой... она наложила зажим, что- 
то перевязывает... зашивает, делает укол, сосуды пе­
ревязывает. кожу зашивает...

Гак, по ощущениям Дженни я следила за ходом своей 
"операции" Мысленно прошла все этапы и завершила нео­
бычную процедуру со словами.

-  Операция закончена Я сопоставила части мениска и 
наложила швы. Сейчас ваше колено в гипсовой повязке 
Болей чувствовать не будете.

Дженни постепенно начала просыпаться. Встала, похо­
дила -  не хромает. И вдруг сказала. "А повязка-то тутая" 
Она находилась еще под влиянием гипноза и верила что у 
нее на колене действительно находится гипсовая повязка 
Лена была вовсе ихжиоована Ь им  мы с Джении находи­
лись в измененном состоянии сознания, то она наблюдала 
за происходящим в здравом уме и воочию видела весь ход 
так называемой "операции"

После этого я набтж;дапа за Дженни три дня Она уже 
на хромала По возращении на родину она должна была
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печь на операцию Я ей ноооветовлпл обязательно обра­
титься к своим докторам, но о своей ’ операции* попросила 
ничего не говорить Пусть врачи в Калифор1* 1и посмотрят и 
скажут в каком состоянии находится ее мениск и коленный 
сустав. На том и попрощались. Мы уехали с Аляски

На следующий год. в 1994-м. я снова получила принта* 
тонне на Духовный обор. В этот рая встреча происходила 
на острове Кинай. Дженни тоже оказалась гам Радостная 
подбежала ко мне Врачам слоим она показалась. Они ос­
мотрели ее колено и сказали; "У вас же с ногой все в 
порядке, вам ужо сделана операция* Дженни попросила их 
осмотреть более тщательно, чтобы окончательно удостове­
риться Я спросила "А вь не сказали, как она была проде­
лана?* Дженни чостно сдержавшая свое слово, округлила 
глаза *Но вы же попросили ничего не говорить*' Тогда я 
падумапз. чго. может быгь. Дженни, не желая обидеть меня 
скрывает настоящую операцию. Решила убедиться и попро­
сила показать мне коленный сустав - рубца, т.е следа 
хирургического вмешательства, не было

На этой встрече я снова почувствовала невидимое при 
сутствме отца Во нремя выступлений перед толгюй пояаи- 
пась навзрыд плачущая молодая женщина-шаманка Она 
рассказала о горькой участи шаманов Аляски, о том, что им 
пришлось испытать жуткую оскорбления и унижения. Затем 
она стала рассказывать о каком-то великом сибирском ша­
мане. И вдруг объявила "Здесь среди вас находится дочь 
этого великого сибирского шамана. Прошу ее выйти’* Никто 
не вы шоп Она «се звала И тут я почувствовала, что эта 
шаманка эоеет меня но до конца не могла поверить, о гну да 
она знает о моем отце Мои земляки толкнули меня в бок 
и заставили выйти из толпы Шамана» воскликнула *Вот 
она! Над ее отцом смеялись и издевались, а он все знал 
Даже знал когда будет воина..." О? воспоминаний и нахлы­
нувших чувств я сама чуть было **е разрыдалась. Шаманка 
подарила мне амулет из медвежьих когтей и сказала что 
это дар от ее предков.



»  » » « ■ » »  »  я  i f  192к у*  »  » > * » » » > * >

Состоялась и третья поездка «и Аляску, на острое Лам- 
ми Однажды во время оживленном и шумной дискуссии я 
услышала обьявление но радио. Сообщали, *по один маль- 
гик сломал руху и срочно требуется помадь Сначала я 
'одумала что и без меня тут врачей достаточно Лечить за 
границей можно только с разрешении местных медиков В 
это время ко мне подошла мелоостра местной больницы и 
попросила помочь мальчику Я увидела плачущего черноко­
жего малыша Рука у него была как бы перевернутой Я 
сразу поняла, что здесь перелом обеих костей предплечья

Как бы со стороны услышана свой громкий голос: "По 
лежите мальчика на землю'" Все сразу притихли и подчини­
лись Попросила холод Но какой там холод в разгар летней 
жары Ладно подумала воспользуюсь нрохладой земли 
Приложила руку мальчика ► земле и беспрестанно обдувая 
холодным дыха»«иом место перелома. осторожно г юг лажи 
вая. сопоставила кости Наложила поддерживающую шину и 
попросила быстрее увезти мальчика в местную больницу, 
чтобы там сделали рентген и наложили гипс.

Через некоторое время мальчика привезли обратно, без 
тпеоаой повязки "В чем дело? Почему нет гипса?" -  осве­
домилась я На что довольные родители ответили "Сказа 
ли. что кость хорошо солостаплена, шина налажена пра­
вильно Нет необходимости снова вправлять велели, что­
бы мы поблагодари пи того доктора который это сделап*. И 
для убедительности показали мне рентгеновский снимок.

Так впервые на Аляске я использовала метод отца 
Вспомнила все ого поучения как кончиками пальцев нужно 
почувствовать малом кости, вплоть до тончайшей пленки па 
ней. кик при сопоставлении отломков поврежденной кости 
случайно не лшцомигь згу пленку Одним словом, продела­
на « я  точно так. ка» делал это отец-шаман. Обычно в 
таких случаях я поступала как врач. Да. интересно' Получа­
ется. отец меня и здесь ведог Даже устроил публичное 
испытание. Да еще каков -  международное1 К а* на нею эго 
похоже При жизни он был большим юмористом, не роз 
меня проверял, добродушию посмеиваясь над моими книж­
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ными знаниями. Я даже ни миг почувствовала его загадоч 
ный взгляд - 'а  ну-ка. дочонька. покажи на что а юсобна, 
годишься и* тъ» для нашего 'шарлатанскою" дела?"

Во вое мм згой поездки я также вылечила одну старую 
женщину-шамамку. А произошло это так. Ко мне подошел 
молодой человек и осязал, что се мать задыхается от при­
ел улов астмы. Она очень хотепз присутствовать на этой 
встрече но из-за болезни но смогла прийти Я «му сказала 
“Пригласите своего доктора, я без ото разрешения не имею 
права почить, такова врачебная этика тем бопое >« чужой 
земле" Оказалось, что в их леревие нет вряча Пришлось 
идги к больной

Пожилая дама. дииавительно была в покепом оостоян**1 
Казалось. что она вот-вот задохнется Разговаривая с ней я 
пси время поглаживала ее грудную клетку, плечи, руки 
кисти, голову Разминала очень долго, наварно, часа три 
Больная успокоилась и заснула Сыну я посовоговала но 
отходить от постели матери 

После обаpa моя боль­
ная вместе с сыном сама 
пришла ко мне. Да еще с 
подарком Они торжествен- 
но преподнесли мне рос 
писной индийский бубен 
Я не хотепа его 6paib и 
сказала, *ло нельзя дарить 
такую священную вещь.
'Н ет,- ответили они, по 
тому и дарим. *по 01 снень 
дорогой, и эю  и знак на­
шей благодарности* Толь­
ко из-за уважения к чувст­
вам с!арой шаманки я по­
лучила из се рук этот чу­
десный бубен Он у меня 
хранится да сих пор



МЮНХЕН
ТАИНСТВЕННАЯ СИЛА САКРАЛЬНЫ Х СЛОВ

В САКРАЛЬНОЙ СИЛЕ нашего якутского благословения- 
алгыс я убедилась во время моей недавней поездки в 
Мюнхен, «уда я была приглашена на Международную кон­
ференцию 1ю проблемам шаманизма Конференция прохо­
дила под девизом "Новый взгляд на шаманизм - глазами 
XXI века" Из разных стран прибыли социологи, этнографы, 
психологи, эгномедики и 30 шаманов, пред став лящие раз 
пичнме этносы мира Было всего около 1600 челоеек-слу- 
шателей. Я выступила с докладом об интеграгинной меди­
цине и космолог ии шамана Провела секциоггнос занятие по 
интегративной медицине и шаманской целигепьской техно­
логии

Ни третий день работы «онференции меня попросили 
выступить с якутским алгысом перед специалистами и уча­
стниками конференции Я заметила, что не являюсь люби­
телем коллективных I геи хотерапсо г ичеекмх сеансов и обыч­
но работаю с пациентом индивидуально один на один Но 
все же меня уговорили

Я решипа провести сеанс именно по обычаю сахз с 
исполнением церемонии угощения духа огня, обкуривания 
дымом благоухающего багульника, очищения огнем Выло 
любопытно как воспримут наше духовное печение через 
якутский алгыс люди разных народов мира?

Вечером в большом зале собралось человек двести 
Мне дали стол, три свечи, глиняную посуду, травы, чай и 
молоко. Я совершила обряд угощения огня и приступила к 
произношению алгыса на якутском языке без перевода Се­
анс продолжился минут 30 Обычно во время сеанса н не 
смотрю на пациента. А тут впервые в моей практике передо 
мной сидела целая толпа причем совершенно не понимаю­
щая языка, на котором а оде гея целебное воздействие По­
этому я изредка поглядывала в зап и видола что но было 
ни одною равнодушного, каждый реагировал по-своему мно­
гие слали, «о-то блаженно улыбался, а кто-то плакал



У нас была предварительная договоренность. чтобы после 
сеанса ко мне подходили желающие и поделились своими 
ощущениями Кроме того, у кого-нибудь могли возникнуть 
проблемы которые следовало исиравигь Конечно, всех 
выслушать было невозможно Но многие успели рассказать 
какое влияние ча них оказан антыс на якутском языке Всо 
с кем я поговорила, почувствовали большое облегчение, 
Ощущение радости и восторг общения с удивительно кра­
сочной природой. Были такие, которые наяву увидели кар­
тины нашей северной природы, бродили по нашим лесам 
С одним молодым чепооеким состоялся такой диалог

-  Я бып на вашей родине, гам пето. Я бродил по 
северному лесу и пришел на лесную поляну И вдруг навет 
речу мне идет медведица с медвежатами. А у меня было 
много меду Медвежата подбежали к меду, стали лакать и 
все съели Как только мед кончился, один медвежонок все­
лился в меня

-  Л  гд о  с е й ч а с  э то т  м е д в е ж о н о к?
-  Во мне Сидит все еще ио мне
- А как себя чувствуете с медвежонком?
-  Хорошо? Очень хорошо!

Пусть он будет у вас, ведь в гостиницу ему нельзя, а 
перед моим отъездом медвежонка надо отпустить, -  пошу­
тила я. Перед отъездом мы встретились. "А вы утром 
медвежонка выпустили из меня' - улыбнулся парень.

Запомнилась одна необычная женщина. Видимо, ома 
переживала момент шаманского посвящения и находилась 
в состоянии "рассекания*. Она сказала что к ней подошел 
один стари* и накрыл ее красивым белым блестящим пла- 
шом. и тогда она уснула Я подумала про себя значит 
отец снова был рядом и. оберегая меня, на всякий случай 
успокоил эту женщину, уберег ее от лишних волнении

Так я еще раз убедилась в таинственной силе сякраль 
ных слов якутоого благословения Наши алгысы. оказыва­
ется, понятны и без перевода, они проникают в души и 
сердца людей, находят там отклик и выполняют свое сак­
ральное назначение
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Уважаемая аосоожа Чиркова/
Встреча с. Вами для меня была очень важной и роз гл о х ­

ла мнw oe Мне показалось, что это было имст о то. члю 
в данный момент иче пробна мачалось, и я удивилась Я 
очень хотела что-то сказать, но не смогла найти под­
ходящие слова Этот древний язык, которым Вы пользе» 
вились при огненной церемонии, max хорошо выразил мои 
мысли, хотя я  ни одного слова не поняла

Вы приедете в следующем году в Ггерманию ? Оч&нъ на 
доюсь на свидание. От всего сердца желаю Вам счастья, 
успехов, здоровья'

С уважением.
Ьригитта Шапла.

Гглубокоуважаемая госпожа д-р Чиркова!
Бывают встречи (даже, если они и но повпюрянхпея), 

который больше не гюкидают человека и приковывают к 
себе Я часто с большой благодарностью и уважением 
вспоминаю время Вашего пребывания в Гармеш-Пяртен 
кирхене

Ритуал огня, который Вы нам подарили, глубоко затро 
нул мое сердцо. Звучание Вашего голоса на Вашем древ­
нем языке откликнулось во мне ветром, возвратившим 
меня назад к истокам, куда я последовала по эову души 
Также на меня произвела большое впечатление Ваша лю­
бовь к нам -  част никам семинара во время печения

Любопытство овладс/ю мной, и я вчяла атпас мира, 
чтобы там найти Вашу родину Мои глаза, привыкшие к 
небольшим ааладноев/юпеймим расстояниям, с удивлена ■ 
ем обозревали широту и отдаленность Вашей родины 
Тем не менее, я желаю себе от всего сердцо еще раз с Вами 
встретиться и надеюсь что Вы скоро снова приедете в 
Западную Европу.

Желаю Вам всего наилучшего и много любви и света 
для Вас и для Вашей работы

С глубокой признатепыюстью.
Изабелла Конрад-Кель.



Язь* саха стал поводом еще одного интересного зна­
комства. На эту конференцию из Турции приехали цслите- 
пи. практтующия музыкотералию. Поскольку турецкий и наш 
«кутский (саха) языки относятся к  одной языковой порке кой 
группе, они специально пригласили меня в зап. |де прово­
дились оеан*:ы музыкотерапии Я прослушала их богатую 
музыкальную коллекцию. собранную со всех стран миро И 
вдруг rt услышала лнакомую мелодию. Звучала популярная 
песня нашей замечательной »леподметки Ольги Ииаиооои- 
Сидоркович -  величественная песня о пюбзи, о красивых 
берегах девственной роки красавицы Амти Мне пришлось 
присоединиться к исполнению этой песни Честно говоря, я 
я жизни никогда ни сцене не пела. А тут клхая-то сила м<>ня 
подто/жнула на сцену Смело вышла и выступила вместо с 
турецкими коллегами, чем очень удивила свою давнюю зна­
комую Марджори М андельш там-бэпэор, профессора 
Джорджтаунскою университета из США. и даже получила от 
нее комплимент за свой крас»юый голос. Чогочою. а « о  у 
меня нот и никогда не было. Вот что может сделать музы- 
•соторапия'

После возвращения из Мюнхена на родину я продолжа­
ла получать письма, тдо участники якутского старинного 
обряда благодарили за те ощущения, которые были вызва­
ны звучанием рочи-ал»ыса саха Думаю, будет уместно при­
вести несколько писем

Пороги я фрау Чиркова!
Я бпаг.одарю Вас за то. ч то  Вы продолапи большой 

гт/тъ. чтобы глубоко затронуть меня С тех пор. как я ус­
лышана бас. бегаю каждый день нескшгьхо раз к  реке, что­
бы послушать шум воды, подышать со запахом, почувст­
вовать. ка* струится вода по merry и сохранить слокой- 
стоив души.

Я  благодарю 8ас за эти знании. Я  буду прислушиваться 
к природе еще внимательнее

Я буду поймать о Вас и думать с любовью.
Зия Гирахт

»
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ПОЛЕТ ДУШ И. ИПИ ПОДРАЖАНИЕ ШАМАНУ

ВО ВРЕМЯ ЗАРУБЕЖНЫХ ПОЕЗДОК псица я рассказы­
ваю о своем отцо. июли сразу проникаются к нему любоеыо 
и доверием. Особенно это я наблюдала у американских 
друзей. Шаманская техника вызывания гххгтояния изменен­
ного сознания у американцев пользуется большой полупярно- 
С1ью. С помощью трощотон. бубна или какого-нибудь одно 
то*«но звучащего инструмента они пытаются в ы зв а ть  у себя 
измененное состояние сознания и путешествуют в своих 
воспоминаниях. чтобы вылечиться от болезней и недугов У 
некоторых это неплохо получается Те с кем я ожидалась, в 
подобных своих путешествиях иногда видят сибирского ша­
мана и утверждают, что это был именно мой отеа После 
общения с сибирским шаманом, который чаще всего поихо- 
дит к  ним в облике медведя или орла, а иногда на белом 
коне, они ч у в с т в у ю ! себя намного л учш е

Иностранцы поражают меня 'jaoeie доверительностью к 
шаманоим инициациям Они по-настоящему верят шаману 
и, в отличио от нас. вовсе не мдот в нем опасную личность 
и не боятся его Наоборот, личность шамана для них очень 
притягательна и привлекательна Возможно, это от того, что 
их никогда не путали шаманами И не проводили с ними так 
называемой "полилжо-просиетигельскои и культурмо-ратьяоти- 
тельной работы", как это было у нас в первые и последую­
щие годы советской власти Гпядя на них. незопыю при­
ходят в голову слова on<а ’Нами пугали народ мы были 
нелюдями, мае даже считали сумасшедшими, нас преврати­
ли в посмегиищо. Но придет время, ты, Александра, это 
увидишь, в конце этого века нами шаманами, заинтересу­
ются будут специально изучать нас. особенно иностранцы 
захотят узнать наши древние, природные тайны*

Так и п о л у ч и л о с ь ,  в  правдивости ею слов я убеждалась 
каждьй раз во время поездок за границу -  на серьезных 
научных конференциях и конгрессах а также в различных 
жизненных обстоятельствах соеди своих знакомых.

Со сооими зарубежными друзьями я поддерживаю по-
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СТОЯННЫЙ контакт Мы переписываемся. делимся впечатле­
ниями. ажечувмся, взаимно обогащаемся.

Я бережно храню письма, а которых море интереса к 
шаманским техникам Письма друзой часто носят глубоко 
личный хорам ер, поэтому я воздерживаюсь от их публика­
ции Они рассказывают в своих письмах об удивительных 
ощущениях которые испьнывают во время лрлкгики в со­
стоянии И З М Е Н Е Н Н О ГО  ООЛНЛНИН

Думаю, не будет на меня в обиде доброжелательная 
Ш .С , если приведу фрагменты из ое писем

'  Хочу рассказать, как я вселилась в медведя и пупю- 
шествовала. Я  бежала через пос. обозревая землю и мимо 
проплывающие деревня Пробежав Аляску, пекаре оказа­
лись я Сибири. Выйти на зеленую поляну и увидели якут  
емко шаиана Но нем бы /» та самая шаманская одежда 
из видеофильма Лица его но было видно, его я только 
чувствовало Мы общалось, но без слов Немного потан­
цевали в кругу, затем  он /ipoeen меня в центр круга, где 
находился гладкий овальный светлый камень Он попро­
сил потереть ого -  э то  должно было помочь моим виде­
ниям. Я стали те р е ть  верхушку камня правой рукой по ча 
совой стрелке., в это время шаман продолжал танцевать 

Я погрузилась в свои последние воспоминания и отпра­
вилась исцелять свою глубокую рану Все это я видела 
очень ясно: как люди-иедводи помогли мне снять одежду 
и почили меня, вернувшись оттуда, обнаружила себя за 
растиранием пюго камня, а шаман все еще танцевал Он 
хотел чтобы я рассказала об этом случае его дочери и 
передала ей зеленую вотку а также рассказала об этом 
камне, который помогает в путешествии для ясновиде­
ния В конце я увидела его лицо и почувствовала прилив 
энергии, идущей от него -  знорашо cu6 upcxo<'i эомли За­
тем я снова бежала через пес и вернулась на Дляслу'

“...Года два назад я  попало в автомобильную катаст­
рофу и получила травму Продолжаю лечиться Большую 
помощь в лечении получаю о т  природы Я  несколько раз



отправлялась в гтутешествое с твоей помощью и помо- 
щью твоего отца В одно из таких путешествий и ообе 
жопэ к тому месту, где мы однажды встретились в си­
бирской тайке. Все элю время мы путешествовали втро­
ем. хая три медведя, по северным просторам, где нахо­
дился попярный медввдь-шаман От него я получила ос­
новательное лечение и стало чувствовал)ь себя намного 
лучше. В моих путошсспюиях вы оба -  ты и твой отец - 
выпи со мной. постоянно мне помогали.

Ты хотела бы приехать ко мне в Калифорнию? А я 
очень хочу съезд</ть к  тебе в Якутию Вернешься пи ты 
петом на Аляску? Жду тебя с нетерпением. Я  скучаю по 
Аляске. Там царит спокойствие и живут свободно 
мыслящие люди

Когда я была в тундре, пела песню семейству белых 
куропапюх а они. сидя на камне, наслаждались моим по­
дарком..."

Как это трогательно и прекрасно -  петь песию для 
куропаток, понимать язык птиц и зверей, слиться с приро­
дой и ощущать себя мохнатым медведем Э ю  и ссть та 
гармонии с природой, о котором мы говорим с восхищени­
ем. когда вспоминаем времена далеких предков. Их этому 
учили не кто иные как шаманы

Что такое гармония с природой и полное слияние с 
ней? Это прежде всею понимание и признание того что 
природа является живым существом, имеющим душу Душа 
природы может страдать и болеть Когда мы безжалостно 
топчем цветы, ломаем деревья загрязняем почву мы не 
думаем, что цветы могут при этом плакать, деревья сто­
нать. а земля рыдать Шаманам все это было доступно, они 
все это слышали, видели и сопереживали Потому и стара­
лись учить своих сородичей, соплеменников бережно отно­
ситься к природе, любить и беречь ее Благодаря им века­
ми сохранялась гармония людей с окружающей природой 

Изгнание шаманов из жизни народов привело к духовно­
му обнищанию. Шаманы, являясь носителями духовных тра­
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диций, лечили людей с помощью силы и духов самой бла­
гоухающей живей природы На огэомных просторах бес­
крайней северной территории нашим священным храмом 
была окружающая живая природа, то каждый чувствовал 
себя ее частицей, ео дитсм

Сейчас мы много говорим об экологии окружающей сре 
ды. об экологии души, о здоровом и правильном образе 
жизни. В таком случае мы. в сущности, пробуждаем в себе 
далекие, забытые знания предков, которые были им приви 
ты с помощью наставлений белых шаманов -  носителей и 
знатоков древней мудрости Мы из дебрей своего подсозна­
ния вытаскиваем генетически переданную, пока още дрем 
пккцую в нас информацию. Чем больше мы будем добы­
вать из дабирюлов подсознания эти знания, тем выше ми 
будем подниматься ярус за ярусом Водь в обычной жизни 
мы заставляем работать ничтожный процент своего созна­
ния Остальная часть дремлет, хотя там можно обнаружить 
очень много ценного

Отпи*»ие шаманов от простых людей заключается в том 
что они мобилизуют весь свой мозг, путешествуя по всем 
ого извилинам в поисках информации. Если на первом яру 
се нет нужной информации они поднимаются на второй 
ярус (ихниехалпаанна кенюппвр), при неудаче -  летят даль­
ше к третьему ярусу (уНуе хаттыхка кыырайан тахеалпар) 
Обычно шаманы имеют дело с очень сложными проблема­
ми, поэтому им необходимы крайне важные решения и 
тогда они долетают до седьмого, восьмого, девятого небес­
ных ярусов (тоцус хаттыктаах хаппаан оройугар тиийлп- 
пэр), а потом и вовсе покидают свое те/ю, их разум уст 
ромляется в далекий Космос в поисках истины и правды 
Их воздушный дух сапгын хуттара -  выходит в эфир и 
повит волны в безбрежном пространстве Вселенной. На 
уровне Высшего Разума шаманы находят то что им нужно 
и возвращаются с радостной вестью обратно

Путешествие шдма*»а а состоянии измененного сознания
-  это мобилизация всех сил eto разума, сознания и знаний, 
з  не какой-то обморок с  потерей пульса, как думают и
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утверждают антишаманисты Шаман входит в состояние грамса 
осознанно, имея конкретные* цоли и задачи -  добиться по 
пета души и отправиться в космическое путешествие для 
поиска знаний и силы. чтобы помочь и защитить того, кто а 
этом нуждается

Шаманы -  искусные специалисте по трансу, их еще 
называют космическими путешественниками Особенность 
наших шаманов а том они входят а глубокий транс 
измененное состояние сознания -  без помощи психодели­
ков Они сами самостоятельно умеют входить и выходить 
из состояния транса В других странах многие шаманы для 
погружения в транс употребляют специальные травы и ве­
щества В каждой шаманской культуре есть свои традиции 
и способы достижения измененного состоянии сознания 

Переживания шамана во время путешествия похожи на 
сны. но они у него осознанные, он может контролировать 
свои действия, при необходимости можот управлять попе­
том души. Современные психологи и психотерапевты при 
ни«.тая во внимание богатые целитепьские и благотворные 
возможности шаманских путешествий, нашли пути и слосо 
бы вызывания подобных путешествий у пациентов Исполь 
зуя сипу воображения, психотерапевт может погрузить па 
циента в такое состояние, где тот испытывает чувство поле 
та души в другие миры, встречается с духами получает от 
них знания и прозрения для исцелеттия

Конечно. шаманом может стать не каждый желающий И 
•из каждый, кто научился приемам вхождения в экстаз, мо­
жет называться шаманом Быть шаманом -  это удел осо 
бых избранников, это очень трудная и особая профессия 
Не всем суждено быть избранником. Но. когда есть вера в 
существование) таких особенных (не от мира сего) людей, 
когда есть доверие и уважение к их могуществу и принима­
ются близко к сердцу их слова поступки и дела, когда мы 
хоть чуточку стараемся быть похожими на шаманов и стре­
мимся к тюпету души, жаждем космического путешествия - 
то насколько спокойнее безмятежнее, богаче и гармонич- 
тгее становится жизнь каждого из нас
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._ BeciHMK, 
мой вестник. »ъ» стоиш ь и 
улыбаешься Нет пи у тебв 
приказа почить несчастье 

улыбкой?
Н. Poffux Улыбкой*’
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ИСЦЕЛЕНИЕ ДУШИ

СЛОВО *ОИУУН" ("UIAMAF’), сколько я помню всю свою 
сознательную жизнь. у большинства вызывало негативную 
реакцию Я, как дочь шамана эту реакцию сполна испытала 
но себе с раннего детства

Во всех исторических документах советского периода 
шаманизм освещался только с негативной стороны и счи­
тался кулыим сумасшествия изуверской формой религии. 
Подобные определения наносили огромный морально-пси­
хологический урон самим носителям этого фономина, их 
семьям, о также целым народам которые верили в духов­
ные сипы шаманов. Отношение православной церкви, науки 
и философии ко всем чудодейственным проявлениям сэме- 
бышой культуры коренных народов Севера и Сибири было 
оскорбительным, еше жестчв и ка1еторичнае было их отно­
шение к личностям, обладающим природным даром Любая 
таинственность считалось антинаучной Интересно, что при 
составлении библейской энциклопедии было строго запре­
щено включение понятий 'иопшсбсгво' и 'таинственность', 
тогда как ни одна ре пипы не обходилась без мистики 

И кто бы мог подумать что в конце XX века вдрут 
появится огромный интерес к сверхъестественным силам и 
таинствам природы. Эго г интерес прежде всего широко
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проявляется в сфере парапсихологии Науки, изучающие 
биополе и сверхчувственное вех;принте человека. в из 
стоящее время приобретают академической характер Раз­
гадкой сверхчувственных восприятий человека, т.с. его сен­
ситивных способностей. стали заниматься целые институты 
и научные центры.

Хотя, почему я должно удивляться появлению интереса 
к шаманизму и товорить ‘ вдруг"? Ведь я была предупрежде­
на сноим отцом о грядущих переменах И отец меня под­
талкивал именно к этой стезе После окончания восьмою 
класса и по сей день я по наставлению отца иду только по 
медицинской стеэе, поднимаясь уровень за уровнем Мое 
среднее медицинское образование совершенно но удовле­
творяло отца. Он не был доволен моими познаниями и 
после моего окончания медицинскою факультета универси­
тета Как ото ни парадоксально, отец-шаман вое время 
пытался подтянуть меня до своего уровня через современ­
ные медицинские науки. В лечебном деле для него я оста­
валась "блуждающей в потемках' Отец знал, что в акаде­
мическом медицине .к ом образовании должна быть такая сфе­
ра, где можно постигнуть таимы шаманской практики враче 
ванин И он подталкивал меня идти дальше, вперед в неус­
танных поисках зтои сферы, пока я не пойму глубинные 
истоки древнего традиционного цслигельства- Он ждал того 
момента, когда я наконец-то смогу использовать свой гене­
тически унзеледооатшыи дар и сочетании с современными 
медицинскими 1тознаниями Чтобы понять сущность шама­
низма. я прошла целую серию курсов и психотренингои по 
медю\инской психологии, психотерапии, биоэнергоинформа­
тико (парапсихологии) и психоанализу. Так я дошла до уровни 
знаний клинической психотерапии В трансперсональной пси­
хотерапии я соприкоснулась с той практикой о которой мне 
когда-то давным-давно говоэил мои отец -  айыы ойуун 
Через мною лет я нашла научное объяснение природному 
дару своото отца, нашла ответы на многие вопросы, кото­
рые стояли между нами -  истинным сильным шаманом 
целителем и врачом официальной медицины.



Я всегда помнила и помню снова отца-шамана “Прежде 
чем учиться моей науке, ты должна пройти долгий путь 
обучения. я но хочу чтобы тебя называли шзрпвтанкой*. 
Отец был у пером, что я через акадомическое медицинское 
образование смогу проникнуть и понять тайны шаманского 
врачевания Теперь я по-новому осмысливаю эти слова и 
понимаю ею  как психотерапевт психотерапевта Ведь ша­
маны были первыми парапсихологами и лсихогорамевтами 
трамсперсонвлымго уровня Отец лечил больных через лич­
ную трансформацию, погружаясь сам и погружая их в изме 
нон» кх- состояли<• сознания Исцепяя больного, он стре­
мился устранить истинные причины болезни и только после 
этого приступал к восстановлению нарушенных функций 
органов Организм больного отец воспринимал как единое 
целое, у ною не было понятия почить человека по отдель­
ным органам и мастям тепа Благодаря сноему внутреннему 
зрению он проникал взглядом в органы чеповека и видом, 
какие изме*юния там произошли Рассматривая больного 
изнутри, он определял его физические и умственные спо­
собности. делал спои заллючения и выяснял причины бо- 
пеэии без всяких анализов (в отличие от нас аоачей. с 
диагностической целью подвергающих бопьного всевозмож­
ным анализам и инструметальным исследованиям!

Выясняя причины болезни, шаман-иелитель проникал и 
в свою собственную душу, чтобы разбудить в себе истинное 
сострадание к болыюму. С помсадыо своих душевных сил 
он оказывай лечебное воздействие на пациента, возвоащая 
здоровый дух в его тепо. Отец пропускал боль пациента 
через себя, и больной воспринимал ироцосс его печамии 
эмоциснапыю ошущоп прилив силы и энергии Так, через 
свое истинное сострадание, он исцелял душу больного

Отец говорил "Коша беседуешь с больным, надо смот­
реть ему в глаза Надо разговаривать не только посредст­
вом языка, мо и глазами, надо уметь улавливать мысли и 
слова из его взгляда Человек все воспринимает через 
органы чувств, а глаза - ато самый чувствительный орган, 
окно в душу Взгляд человека несет информацию души В



глазах накапливается информация о состоянии внутренних 
органон и всего организма о состоянии и процессах мыш­
ления. Чтобы исцелить человека, надо прежде всего исце- 
пип. ого aywy, а потом с помощью своим возрожденной 
.туши он сам себя вылечит. Челооек это часть живой 
природы ому надо вернуть его природные силы"

Когда-то эти слова я но восприняла до конца. Как пред­
ставитель академической медицины я придерживалась тех 
понятии, которым нас учили. 8 начале своей практической 
деятельности я рассматривала здоровое состояние как про­
стое отсутствие болезненных начал, л человека как само­
стоятельную субсганиию вне зависимости or окружающего 
мира Сейчас понимаю, как далека я была от истины кото­
рую пытайся мне растолковать отпц-ойуун Исцеляя душу 
больного, ом пробуждал резервные возможности организма 
и направлял их на восстановление нарушенных или утра- 
чемных функции тото или иного органа и всего организма 
Ведь от нарушения одного органа зависит фумкциониррва- 
ние гой или иной системы, из которых складывается одна 
единая система -  организм человека

Возьмите любую работу наших исследователей о шамя 
мах, и о той части, где упоминается их целительская прак­
тика, непременно наткнетесь на нотки недоверия к ним 
Доскать шаманы но настолько были сильны в врачевании и 
побеждали пишь те болезни, которые быпи созданы с нерв­
ными расстройствами. А разве этого мало? Ведь многие 
бопез»1и начинаются именно с нервного расстройства, на­
пример. та же пресловутая язва желудка Если даже мы 
признаем, что шаманы были сильны всего лишь в психоло­
гической победе над болезнями, то это уже огромное при­
знание их иепительехого искусства Дай бог, -лобы у наших 
современников были такие способности'

Памятуя слова отца, я посгопонно начала включать ша­
манские технологии целительства в свою практику И что 
удивительно, чем чаще я их практиковала, тем бодрее чув­
ствовала себя. А это мне помотало достигать лучших ре­
зультатов и практической работе. Долгое время я замима-
|1 ШИ .4



пась интеграцией двух медицин нелегально, применяя в 
лечебной практике ритуальные начала заклинаний-апгыс и 
соответствующие им церемонии. Я обнаружила, что боль­
ные не только готовы их принять, а более того. жажузуг эти* 
мотодов и приемов печении. Вольные становились про»*ица- 
тельными, болое ответственными за свое здоровье Во время 
сеансов они учились мобилизовывать внутренние резерв­
ные способ*юсти и возможности своего организма и начина­
ли осознавать себя частицей всего окружающего мира Спи 
ваясь воедино с окружающей природой они становились 
здоровее дуиюи и голом, что помогало им исцели!ься oi 
физических недомоганий. Вот об этом мне и говорил в свое 
время отец -  ойуун-целитель

Используя старинные ритуалы и церемонии нз оовре 
моЧНом. цивилизованном уровне, я пришла к выводу, что 
они имеют огромную преобразующую сипу В своих психо­
терапевтических сеансах я. нарушив современный стерео­
тип психотерапии, начала пользоваться опытом своих дров- 
них предков.

Узкоспециализированный подход к организму человека, 
господствующий в настоящее время в медицине к сожале­
нию. обеспечивает только симптоматическое печение, уст­
раняет проявление болезней только на физическом уровне. 
Больной вынужден обращаться к 6-7 докторам различных 
слециалыюстой. В результате он не получает полного исце­
ления. а болезнь его пероходит в хроническую форму Сей­
час я. вспоминая снова отца .|новь и шюнь осмысливаю их 
по-новому В частности. такие его слова: *8ы растащили 
больного по честям Если ты будешь лечить больного по 
частям, по отдельным органам, отдельно от ого ттсихики и 
души, то из тебя но выйдет хорошего доктора"

Человеческий организм имеег разум (дух), душу и тело. 
Гармония души, разума и тепа в гармонии с окружающей 
природой и средой обитания определяет состояние здо­
ровья Человек, духовный, чистый разумом, высокой в»(ут­
ренней культуры, должен быть здоровым. Поэтому можно 
сказать, что причины всех болезненных состояний кроются
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в самом человеке Ни для км о не секрет, что в последнее 
время каждый человек и больные уже чувствуют. чго мх 
здоровье зависит не от количество принятых таблеток и 
инъекций, а в первую очередь от состояния окружающей 
природы и среды обитания от состояния души и разума. 
1Ъо;;и, понимая происходящее, стремятся к естественным, 
природным, безвредным средствам и методам исцеления Л 
шаманы. наши дреоние врачеватели. владея методами гранс- 
пероональной психопсиии, без табпеток и уколов устраняли 
причины болезнен Они первыми поняли и высоко оценили 
благотворное действие спокойствия духа дня психическою 
и духовного развитии личности.

ОчеоиД|Ю пришло время признать, что бытующее пред­
ставление о шаманизме, как о чем-то примитивном и ста­
ром. суеверном и аморальном явлении, отражает сегодня 
скорее нашу несостоятельность и наивность Правда, ша­
манская психотерапия до сих пор не прошла медицинских 
проверок, тем более -  признания Прежде всего -  это 
исцеление верой. Основой и центром шаманской психотера­
пии явпяется сознание человека -  ого разум

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ШАМАНСКОГО ВРАЧЕВАНИЯ

ХОЧУ ПРИВЕСТИ РАССКАЗ абыиосото жителя Луки Со­
ломона о том. как с помощью ламлнл Константина Чиркова 
прозрел его слопой отец

Ъ  детство я с радитепями жил на отшибе. в такой 
глухомани, гдо поблизости не было ни одной семьи Отец 
ослепший на оба глаза, но мог охотиться. Мы жили впро­
голодь В это врвия появился Константин Он был тогда 
молод, в росиш по сил и анергии О тец с матерью обра­
тились н нему с мольбой • будь ясным солнцем, светлой 
пуной помоги обрести зрение Константин задумапсн, ло­
том промолвил: "Я сейчас без одеяния и бубна, скоро спе­
циально приоду. попытаюсь. Вы к  моему приезду подго-

14*
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товьте тушку мертвой совы" M irr/t, пэдихнупа Эта ред­
кая птица, вряд пи. нам подвернется Сын още не ходит в 
/юс. Вот 6еда-то. если топwto кому заказать" Констан­
тин на это ответил 'Думаю, найдется",-иувхап Недру­
гов день мать лоехапа за сеном и в стону нашла мерзлую 
дохлую сову

Но заставив себя слишком долго ждать, появился ша­
ман Константин с двумя сопровождающими В доме нача­
ли го/повиться к вечермому кампанию Мать напомни/т о 
сове Т ы  просил найти, она сама подвернулась, там ни 
улице, мерзлая, лежит' 'Пусть петит, мир тая еще луч­
ше. когда потребую. эанесото“.-  о тветил  шаман.

Примерно О середине кампания Константин велел за 
ности заране припасенную сову Положив птицу на коле­
ни. заклиная, погпадил Я сидеп от него бпизко. следил с 
удивлением за каждым его движением и увидел воочию, как 
мертвая сова ожила, зашевопилась и вспорхнула Ъай. что 
случилось с этой птицой? Проых&итс. куда она попе.тит*,
■ удивипся Константин. Сова, хлопая крыльями, /юлотала 
по избе, а попюм вылетела через дьн+эход камелька Кон 
стантин долго камлал Сопровождающие со двора занес­
ли две заледенелы» пешни и с  двух сторон. целясь лрямо о 
почки, воткнули их в боки шамана. Затем обухом пюпора 
стали забивать, пока их острия не  показались с двух про­
тивоположных слюрон Потом когда их выдернули шаман 
с/юзмул. а раны протор рукой. Картина была жул\ка»

Л что касается зрения моссо отца мне показалось, 
члю шаман пиэнуп ого глаза языком, до этого он жевал 
горящие струя«ли Завязал г/ta за отца черной тряпкой и 
сказал, чтобы  только через три дня осторожно и посте 
гУ1ннораз9язапи повязку При этом прсдупреоил Тпазабу 
доил• открывать очень медленно и наверно, будеш ь изоб­
ражать ибаровающего родные просторы: забрезжит ли 
свет али не забрезжит ? Во всяком случав, кончики ног бу 
дешь различать ’  -  заключил Константин

Через три дня отца подвали к открытой двори и сняли 
повязку Отец, приоткрыв.-паза, воекпикнуп, несколькоpai
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постную» "C *rrmpu, км  помог!’  От радос 
moot i /цхкле^ился F uv> тогда Константин 
предупредим. 'Если хоть немного прозри- 
ешь, три дня но смотри в сторонусопниа и 
огня * С тех пор и до сомой смерти отец 
сносно видоп передвигайся без поводыря"

ОЬ ЭТОМ ИСЦЕЛЕНИИ слепого Пуки 
Соломова н Абые до сих пор вспоминают 
как о чуде. На примере этого случая я 

хочу показать, каким прекрасным психотерапевтом бып мои 
отец - айыы ойуун.

Отец, как опытный диагностик, понял, что у старика 
Соломона была не истинная слепота, а скорое сильный 
спазм глазного пород Он мучился от постоянных бопей в 
глазах, обильной слезоточивости и красноты Плюс к этим 
страданиям примешалась и досада на себя за то, что он 
из-за своей спелоты не может охотиться, не мажет быть 
кормильцем семьи Шаман увидел, в какую психологическую 
ловушку попап его знакомый и решип вывести Со пом ооа из 
этого тупика.

Для того, чтобы подготовить больного эмоционально и 
усипить ею  веру а вероятность исцеления, ом заставил его 
ждать несколько дней. То есть, оставил его в плену своих 
переживаний R ожидании чуда А чтобы добиться макси 
мольного ^ффегта а исцелении. прибег к шаманской улов­
ке Попросил найти и убить сооу Как известно, сова -  
символ хорошего зрения, но в то же время это тотемная, 
священная тттица Убивать сову считается великим трехом. 
Можно представить, а какое уныние впала зга семья -  идти 
на такой грех нельзя, но в то же время велико желание 
ломот отцу. А теперь представьте их радость они без 
оовеонюния треха находят тушку дохлой совы Я думаю, 
чю  это была даже не сова, под воздействием гипноза 
шамана они могли принять любой предмет за птицу В 
семье Сопомовых качалось ликование все воспрянули ду­
хом, особенно больной. Сверхсложное заданно шамана было
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выполнено без груда Ожидание исцепомия трансформиро­
валось в новое качество.

И вот наконец, появляется сам спаситель, оо всей аю  
ой амуницией и помощниками Совершает традиционный 
обряд кампания Наступает момент воздействия совой, ина­
че зачем надо было оо с такими переживаниями доставать 
Шаман на глазах у воех оживляет мертвую сову Слепой 
слышит удивленные возгласы и ему тоже хочется увидеть 
это *тудо. он готов открыть свои давно слипшиеся ве«и

Далее действия шамана напоминают действия профес­
сионального врача. Полностью продезинфицировав свою ро­
товую полость огнем, т е. прожевыванием горятцих стружек, 
он своей целебной слюной очистив глаза больною. Нало­
жил на глаза темную повязку и предупредил чтобы только 
через три дня постепенно развязали повязку, а больному 
посоветовал открывать глаза медленно и три дня избегать 
сильного освещения Разве это не рекомендации окулиста 
после операции *«а т лазах? Самое главное, шаман, воздей­
ствуя эмоционально, заставил больного открыть глаза, ак­
центировав что ожидание увидеть бепый свет

Во многих рассказах о моем отце упоминаются целеб­
ные свойства его слюны. Всех это удивляло, было не­
понятно, почему его стона столь чудодейственна Либо он 
питался чом-то особенным либо вел особый образ жизни, 
либо все его тело представляло собой целебный источник?

Плевок шнмана, пожалуй, это самый обличительный по­
казатель его примитивности и невежества Для придания 
образу шамана оттенков омерзительности его непременно 
показывали постоянно плюющим куда пооало. и на что 
гюоало Но это. увы. далеко не так

Древние врачеватели и шаманы знапи, что каждый ор­
ган и субстанция человека наделены определенной энерги­
ей. совокупность которых составляет жизненную силу чело­
века. К особо важным элементам при печении, действи­
тельно, относили облизывание. Шаманы признавали, что 
слюна обладает магическими свойствами Поэтому мнотие
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заговоры и заклинания закаливались заппевыванисм. Слю­
ну использовали при печении кожных заболеваний, слюной 
массировали больное место при ушибах, опухолях; плевали 
в «лаза пои гнойных воспалениях Известный способ защи­
ты от нечистой сипы трехкратный тшевок через ленов 
плечо -  сохранился до наших дней.

Научно доказано, что в слюне содержится вещество 
пизоцим которое убивает болезнетворные бактерии и ак- 
швно разрушает многие микробы т.е в короткий срок их 
растворяет (пизирует) Под воздействием лизоцима отмира­
ют микробы, содержащиеся в воздухе и на различных пред­
метах обихода

Это прекрасно знали адепты шаманы и колдуны. Хрис­
тос исцепял больных с помощью слюны. Но слюна слюне -  
рознь. Чистая целебная слюна извлекается изттутри особым 
глоообом. Этому п(жему тоже надо учиться. Кстати, исполь­
зуя целебную слюну. шаманы не забывали о гигиенических 
требованиях. Для очищения ротовой полости они жевали 
торящие стружки, облизывали докрасна раскаленный метал­
лический предмет и т п Кроме того, под воздействием огня 
рефлектор»ю выделяется обильная, богатая пкзоцимом слюна.

Как видим, каждый "трюк* шамана продиктован разум­
ным подходом к лечению При вдумчивом рассмотрении 
шаманские технологии врачевания очень рацис*чальны и 
мудры. Ведь не зря шаманы и колдуны были первыми 
лекарями человечества Зачатки медицины уходят корнями 
н шаманскую практику, которая отражает генетичосхий эм- 
пиричеехмй отыт древних целителей.

Современная наука пытается разгадать мистику шаман­
ской культуры, мистические загадки шаманов Чтобы от­
крыть истину шаманов прежде всего необходимо заниматься 
глубоким изучением возможностей человеческой психики, 
проникнуть в возможности ю т  «ног о мозга чолоевка На 
Западе, изучая мистический опыт шаманов уже пришли к 
в ы в о д у  что измененное состояние сознания обладает силь­
ным терапевтическим эффектом на основе этого появилось 
новое направление -  трансперсональная психотерапия.
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ДУХИ -  ВОЗБУДИТЕЛИ БОЛЕЗНЕЙ

МЫ НИКАК HF МОЖЕМ ОТРИЦАТЬ, что медицина как 
научная дисциплина в современном понятии возникла лишь 
во втооои половине XIX века в результате развития таких 
наук кал анатомия, физиологии и биология. Только tor да 
стали известны при><ины тех или иных болезней. и борьба с 
ними приобрела ндучнуч) основу Га» медицина вышла из 
lex 'потемок* в которых она пребывала на протяжении 
осей ее истории, особенно в эпоху средневековья, когда 
главными методами лечения были мопитиы и заклинания 
о» козней злых духоч и нечистых сил которые считались 
возбудителями различных болезней и болезненных состоянии

В шаманской мифолоши разделяли видимые и невиди­
мые причины болезни Причину тяжелых внезапных болез­
ней и несчастных случаев, влекущих за собой смерть, древ­
ние люди объясняли действиями злых духов ка человека 
Злых духов было очень много Они обитали во всех трех 
мирах -  верхнем, среднем и нижнем. Они могли ходить ло 
земпе в виде зверей или других грозных существ, могли 
noratb ло воздуху в ьцдо меленького насекомого вместе с 
вихрем и ветром, мм ли жить и воде в виде букашек Злые 
духи, например, мелкие насекомые и букашки, проникая в 
тело человека, поражали и уничтожали внутренности, похи 
шали душу, вызывали болезни приносили несчастье

Когда человек умирал но от болезни, а в результате 
какой-ю 1равмы или несчастного случая, то это считалось 
следствием влияния нечистой сипы, которая вселилась в 
ч01К»ека Причины непонятных болезней искали прежде 
всего о кознях злых духов Чтобы не разозлить их. никогда 
не называли болезнь открыто, а иносказательно говорили 
"она" в глубокой уверенности, что болезнь представляв! 
собой особую сверхъестественную сил/, которая все слы 
шит, понимает и может мстить

Подобная вера о действие злых духов на человека была 
развита в религиозных представ.гениях у многих народов. У 
христиан встречаются “бесноватые* -  лкдди. в которых все-
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пился бес. У народа сака зпои дух обозначается сповами 
''ку1>л>,ан т ны н' 'абоаЬы /пыыне". “nnaahbt"

Духи в ПОН5ТТИИ народа представляют собой мифические 
существа и имеют сходство с человеком они обитают с 
ним в одной жизнен»юй и природном ерсдо В отличие от 
божиств духи являются представителями низшей иерархии 
мифолсиичесгого пантеона Они находятся в постоянном 
взаимодействии с человеком. ежечасно определяя особен 
МОСТИ его душевного и психического состояния.

Духи обычно допятся на добрых и злых Добоые духи 
покровительствуют человеку а злые духи и родя г Но это 
разделение духов ка злых и добрых весьма относительно 
Медицине шаманов в основном строилась на изгнании ало 
го духа и на очищении воздействия нечистой сипы Шаман­
ское камланио чаще всего сопровождалось обрядзми излта- 
нми злого духа или нечистой си ль., ставших источником 
болезни Иногда шаманы ограничивались выяснением при­
чины рассердившей злого духа, я затем пытались умипос 
тивить ею.

Не все эпые духи могут быть изначально недобрыми 
Духи связанные с человеком делятся на его собственные 
и на духои-покровитеней, которые живут и после его смерти 
и виде духа усопшего или его призрака а также духов его 
поедкои U шаманском веровании существует большое ко­
личество духовпомощников Иногда причинами болезной 
могут быть рассерженные духи предков и тогда их надо 
задобрить, чтобы они не вредили людям. Другая категория 
духов, которые могут быть и помощниками, и противниками 
человека, обигяет в жилище самого человека - Эьиэиччи- 
тх Они одновременно выполняют функцию покровителей 
семьи и рода

По представлениям северных народов вся поирода жи­
вая все. что есть в природе, одушевленно (дух озера, дух 
роки, дух горы духи посов) Одушевлены также все предме 
ты. Иногда духи могут заггимать промежуточное состояние 
Это особые духи животных оберегающие и покровитспьст- 
вующие людям В природе существует определенная систе­
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матизация различных видов духов. В зависимости от взаи­
мосвязей с соответствующими животными и предметами 
они могу! постоянно находиться в них или могут существо 
вать отдельно от них. Страх человека перед (розными и 
опасными силами природы порождает олицетворенные об­
разы духоя Например, вьюга, пурга, сильные морозы, вихрь, 
смерч лредсташтяюгся в вице злых духов оказывающих 
вредоносное действие на человека -  болезнь, несчастные 
случаи.

В представлении современного цивилизованного чело­
века вера п воздействие злого духа и нечистой силы -  это 
чушь, невежества, отражающее первобытный уровень со­
знания А если вдуматься, то в отих ми^жчеоих образах 
злых духов насыпающих бопезни, можно увидеть довольно 
правильное представление наших древних предков Ведь в 
образах злых духов -  насекомых и букашек - изображались 
возбудители заразных, инфекционных болезней -  различ­
ные вирусы, бактерии, бациллы и микробы - злейшие враги 
человека, уносящие жизни сотен i под ей Насколько мы зна­
ем, вирусы, бактерии, бациллы и микробы были открыты и 
изучены наукой сравнительно недавно

Микроскопические возбудители болезней -  ого живые 
грозные существа Они, как и все живое активно борются 
за свое существование и выживание. Как часть живой при­
роды. они имеют свою среду обитания в окружающем нас 
мире. Поскольку человек также является частью живой при­
роды. то и в его организме могут обитать осе эти мифиче­
ские существа -  духи бопезией До поры до времени они 
могут вести себя мирно, не лодянан признаков сосущество­
вания Но стоит человеку неправильно гюступить. иначе 
согрешить, «тые духи начинают его наказывать Другими 
словами, стоит появиться благоприятным условиям в ре­
зультате неправильного поведения человека -  вредные 
микробы и бактерии начинают быстро размножаться и рас­
ширить свою среду обитания разъедая организм чеповека 
Та» мы понимаем сейчас представлении предков А они, 
свято веря в существование злых духов, огромное значение
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пртявали обрядам очищения огнем и дымом -  арчы. арчь/- 
пиаЬын. Очищали огням помещение, подполье, бытовые 
принадлежности и т.н. Обычно якуты имели по доз жилища
-  зимнее и летнее. При переездах в го или иное жилье 
никогда не забывали провести обряд арчы. Особенно этого 
придерживались охотники и рыбаки Свои охотничьи при­
надлежности от «и оберегали от злых духов и порчи Неда 
ром существует множество охотничьих запретов и оберегав 
Охотничьи и иыбацкие обычаи распространялись и на дру­
гих Например, человек. гюбыиавший на гюхоронах. не имел 
права пройти зимой через озеро, иначе рыба исчезнет. К 
человеку, побывавему в доме покойника может присоеди 
ниться злой дух

При мифологическом представлении наши предки боль­
шинство болезней называли собственными именами и пони 
мапи их кстинные причины Эпидемию называли дьиц. и 
говорили 'дьац туспгУ. ‘дьиц кзлпэ" -  'вспыхнула эпиде 
мия". 'началась эпидемия" Простуду называли тымнмйыы 
опухоль оскэн. астму -  бобторуу заражение -  cyhypYY 
холецистит -  yehypVY » тд

Мы осе хорошо знаем, что большинство инфекционных 
заболеваний передается воздушно-капельным путем. В этом 
отношении наши древние предки тоже хорошо были осве­
домлены Представляя образы болезней н виде вихря, бури 
и ветра, они говорили ',хуЬ&г&<г»ыыннаах тывн туглут" -  
иначе "подняпся ветер с недобрым дыханием" От такого ве­
тра люди оберегались

Существовал также взгляд на болезнь как на наказание 
природы В таких случаях часто употреблялось выражение 
"божье наказание' -  "тацаранахаастоабитдьоно" Да, дей 
ствительно есть болезни, насыпаемые за прошлые грехи 
наших предков -  эго наследственные заболевания

Наконец-то на стыке тысячелетий, чегювечесгво и на­
ука начинают понимать исконио-дрсвнсе изречение "чело­
век -  дити природы ". Да, действительно, человек -  это 
часть мироздания, микрокосмос Человек имеет космичес­
кое происхождение
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Организм человека состоит из структурных едаю н кото- 
рыо обеспечивают его кизнедеят ельчость. Такой структурой 
является клетка, где происходит переработка и усвоения 
продукта, а также превращение веществ в жизнеобеспечи­
вающую энергию. Каждая клетка организма человека имост 
энергетический потенциал благодаря электромагнитному поло 
в клетках формируются анергоинформатрюнные оболочки. 
Каждая клетка имост эфирную, астральную и ментальную 
оболочки. Клетки -  это жизнеобеспечивающие частицы ор­
ганизма. но в самой клетке тоже есть частицы, иырзбзтыва- 
ющие и обеспечивающие перенос анергии

По мифолотческим представлениям в каждом организ­
ме «иисгг дух, который в свою очередь состоит еще из 
других взаимосвязанных лухов. Аналогично все к/тетки орга­
низма находятся в постоянном взаимодействии и взаимосвязи 
Каждая клетка имеет свой энергетичоский потенциал, свой 
уровень вибрации Шаманы-целители проводили диагности­
ку патологических процессов именно на клеточном уровне 
Наложением руки шаманы чувствовали определенную виб­
рацию на физическом уровне и определяли патологический 
процесс в организме Не в пример нам, современным вра­
чам они хорошо были осведомлены о жизненной сипе 
каждой клети организма Они общались с "духами* каждой 
клетки о которых в последнее время заговорили как о ‘ггси- 
чдеэтшивх* А еще оградно слышать о ттоявпении в наше 
время квантовой медицины где лечение проводится на кле­
точном уровне Современная наука начинает постигать ис­
тинную природу человеческого организма

Когда я уже стала дипломированным врачом, отец часто 
опрашивал у меня, что я знаю о жизненной сипе и соках 
жизни в организме. Он говорил так:

-  Kitfiu этим-жаанын симЫшнз. сшимтэ. куус-худэх биэрэр 
тутуппар т уру га. куус-кудэх биэрэр сииэЬинэсипиит э 
г.уур</мт\уур-суурд^р тымырдара. куу#;у-кус>эго. сипгэни<и- 
пиини ситэри mapzamap тымырдара ханви бввл/щ нм биго^ин 
дуо? (Знаешь ли ты. где находятся и протекают сосуды 
питающие жизненные соки и жизненную сипу организма



г*одкр«зпп«ю'л,ии воз тепо человека жизненной энергией?) К 
своему стыду, я этого тогда не ««ала и не понимала. Тогда 
отои добродушно посмеивался надо мной

-  Kuhu ис туругун тутулугун, этин-хаанын. Сопиитчн-сь- 
мМтнин, Kuhu ис «ууЬун-кудэцин оро нуурдэри, суурдори 
суурукгттэри тумэри-тургэтэри бипбэгп xuhu збиккин, 
уерэгич сурдзэх ке/пум ж  чычаас обит (Ты. оказывается. не 
знаешь внутреннее устройство op iанкзма не знаешь, как 
подпитывается жизненная сила, благодаря каким сокам онл 
может бурлить, струиться беспрестанно Знания твои по­
верхностные и неглубокие).

Но больше всего отца удивляло то. что мы. врачи при 
печении нэ обращаем внимании на душевное состояние 
человека. То. что врачи имеют узкую специализацию и ле­
чат только тот орган человека, который соответствует их 
специализации. выгпядетто а его глазах бопее чем iteneno 
Во время беседы си своими пациентами отец интересо­
вался всем, начиная от рациона гикания до состояния здо­
ровья далеких предков, расспрашивал о роде его занятия и 
работе, выяснял образ его жизни даже семейное положе­
ние не оставлял без внимания Он считал, что на состояние 
здоровья человека влияют не только питания и условии 
жизни, но и природно-климатические явления, а также пси­
хоэмоциональные особенности и привычки человека даже 
настроение самою человека в день посещения лекаря 
Недоумевав над нашим узкоспециализированным лечением 
больного, отец постоянно говорил, что заболевание любого 
органа вызывает ответные нарушинин функций других орса 
нов и систем Таким образом, в болезненный процесс во­
влекается весь организм Поэтому надо добиваться естест­
венного восстановления всего организма человека.

Многого из того, что объяснил мне отец, не было и в 
помине в универсиготски* лекциях У  нас с тобой разные 
учителя, и потому разные взгляды на человеческий орта 
низм -  как бы утешая меня заключал отец -  Но гы со 
вромотюм поймешь моты, с возрастом у тебя появятся дру­
гое взгляды, да и сама природа поможет тебе*
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И в этом он был Пров. Долгое время проработав вра­
чом, изойдя все этапы переподготовки и yoooepujUHCiвова- 
ния. занявшись биоэнергетикой, я поняла, что. дойстоитепь 
но н 60-70 гг мы прашикующио врачи, не имели даже 
представления о существовании тончайших систем энерго- 
рефляции и биоизлучений

Закоггчии курсы по биоэнергетика, узнаа многое о био 
энергетической структуре челооока я внонь вспомнила дав­
ний разговор с 01Ц0М Он тогда мне сказал, что человека 
сопровождает особая гень. которую но все могут видеть 
Она бывает разного цвета гветпои в виде |умана или 
голубоватой дымки, а может быть темьюи и мрачной По­
мню как отец, увидев кого нибудь, восклицал.

-  У«: ку/гунтэзх сырдык dyyfianaax. ыроас оддоох-синаэ- 
паах ozo иЬэр' Утув xutiu буолсу' (Haei дигя с тремя тенями 
с чистой душой, со светлыми помыслами! Быть ему добрым 
человеком!). По словам отца, человек, сопровождаемый тремя 
тенями, особое существо Это редкое явление

Сейчас я понимаю, что отец тогда говорил о челоеече 
скои ауре, по цвету и очертанию которой можно првдета- 
ви!ь его здороньо и психоэмоциональное состояние, по ауро 
можно получить о чепооеко гюлную инфо[>мдиию Эти зна­
ния имеются у всех народов.

Однажды, окрыленная успехами современной медицины 
я сказала отцу, что благодаря новым научным открытиям 
наша медицина добилась больших успехов в профилактике 
и печении многих инфокционных заболеваний, а отдельные 
болезни побеждены навсегда Отец молча выслушал меня 
и грустно заметил

-  Эго вам только кажется, что вы победили отдельные 
опасные болезни Я вижу их обратный ход. В конце этою 
столетия наступи! грудные времена, снова вспыхнут побеж­
денные вами болезни еще с большей опасностью Придут и 
другие, пока неизвестные вам, болезни

Стоит пи юворить о страшных болезнях нашего века К 
сожалению, сегодня мы свидетели его слон



Мы идем искать свящ енные 
знаки, Идем осм отрительно и 
молчаливо. Лю ди идут, смею тся, 
зовут за собою . Д ругие спеш ат 
в недовольстве. Иные нам 
угрож аю т Хотят отнять 
то. что имеем ..

Н Рерих ’УвоОии".



КРЕСТ -  с в я щ е н н ы й  с и м в о л  о г н я

КРЕСТ но является христианским изобретенном Крест 
почитался различными дров»*ими народами за много пет до 
возникновения христианской регниии Это подтверждается 
многочисленными раскопками, которые провалились в раз­
ных странах мира Изображение креста находили при рас­
копках в Вавилоне и Персии о Имции г Египте. в Китае и 
Мексике. В музеях многих стран мира можно увидеть камен­
ные фигурки древних языческих богов, когорьа* почитались 
далекими предками На них nt-сечеи кэостообраз>«ый знак 
Этот дна», можно встретить на изображениях египетского 
бога Осириса, индийского Будды, китайского Тамо и грече­
ского бога мюбни Купидона. Изображение креста находили 
на стенах доениих храме» Мексики и Тибета, на могиплх 
туземиео в Новой Зеландии, на старинных иудейских и 
египетских монетах.

Почему пюли стали почитать «рос Гг’ Почему в эазных 
странах крестообразный знак считался священным'7

Наука дает на этот вопрос вполне обоснованный ответ 
В религиозных парованиях многих первобытных народов 
крест явпяпся священным символом огня А огон», как изне 
стно. в жизни дапеких предков играм исключительно важную 
ропь Естественный огонь возникший от удара молнии, под­
держивался долгими месяцами, бережно хранился и обере­
гался Спустя м»юго пет человек сам научился добывать 
огонь. Первым орудием с помощью которого люди стали 
получать огонь, были два куска дерева Их накладывали 
друг на друга и начинали тереть После долгих усилий 
бруски нагревались и тлели Влопно понято , что постепен­
но на сложенные в виде креста два куска деровэ, гооди 
стами смотреть как на святыню Поотому ото приспособив-
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ими дня добывания огня стало почитаться как священное. 
Впоследствии стали почитать и сам знак, изображавший это 
приспособление

Первые христиане не почтами крест. Бопео того, они 
презирали ото. смотропи ка него к*» ка языческим симнол 
"знак звепя” Своим священным символом они стали счи­
тать крест пишь с IV века свя.тывяя это с  том. что на 
соесто был распят Иисус Христос. Церковная история i па- 
с и г римскому императору Константину во сне явился Хри­
стос и ловепол ему начертать изображение крести на в о и н ­

с к и х  знаменах Существуем и цруюя легс»«да о том как 
мать императора Константина Епеня совершила паломниче­
ство в Талесткну. нашла там гроб Христа и отопапв в 
•»емле деревянный крест на котором он был распят (хоте в 
древности распинали не на кр е ст  а на столба с попереч­
ной лерекладимои -  в виде буквы Т) В чость этого события 
был установлен специальной праздник -  воздвижение кре­
ста господня. Так крест, древний символ священною « н я  
первобьлных народов, стал священным символом христиан­
ской рсли1ии. Символом стиаааним и покорности.

Якутский ученый-эпкхраф и фольклорист Г В. Ксено­
фонтов. изучая древнюю историю народе® Центральной Азии 
и Среднеземмомооья. первым провел параллели между ми­
фами и культами раннехристианской религии и шаманизма 
В результате своих исс:юдова»«ии он fгришел к выводу о 
существовании единых древних кпр»»ей между христианст 
вом и шаманизмом Общие дроение корни неоспаримы, 
пзичем шаманизм предшествовал христианству и передал 
ему многие постулаты

Свои cnoea я хочу подтвердить словами А И Кпизов- 
ского (уче*»ика и .юследоваюля Е. И и К  К. Рерихов) о 
том. >тто софове«1ное учение цозкии о тайнах Царствия 
Ьожмя. которые есть тайны Вытия было известно Христу, 
ото апостолам и первым христианам, но (ютом исчезло из 
христианскою учения" Он пишет * уход с жизношюй 
>-jjeHbi Учителей, посая1 :;енных я тайные знания, и труд­
ность найти постойных и подготовленных учеников с  дру-
\ Лма. '*



гой сделали го что сокровенное знание. передаваемое из 
уст в уста, o r Учителя ученику постепенно исчезло Появи­
лись поколения священнослужителей, которые не имели 
ничего общего с сокровенным Учением церкви, с томи тай 
нами Царствия Ьожия о которые знали христиане первых 
веков христианства Не понимая великого значения его. они 
не только не признавали необходимости подобного знания 
но даже писания Отцов иоркни. трактующих зги вопросы 
ка», совершенно им чуждые, они стали признавать ложным 
учением 'язычествующим еретичеством’ , навеянным языче­
скими воззрениями первых веков христианства Окончатель­
ный удар сокровенному знанию был наносен гжтым Вселен­
ским Собором, который признал учение о перевоплощении 
ложным, ив соответствующим духу Учения Христа"

В ЦЕРКОВНОЙ ЛАМПАДЕ -  
ОТБЛЕСК ПЕРВОБЫТНОГО КОСТРА

ПОЧТИ ВСЕ НАРОДЫ в глубокой древности поклонялись 
тем или иным животным и растениям обожествляли явле 
ния природы

Поклонение животным было особен!ю развито и даже 
приобрело форму государственной религии в Древнем Егип­
те. В честь священных животных сооружались величествен­
ные храмы Вместо статуй богов в них хранились клетки со 
священными животными, перед которыми совершались тор­
жественные богослужении, произносились заклинания и мо 
литвы. приносились жертвы По законам Древнего Египта 
убийцы священных животных подлежали строжайшему на­
казанию вплоть до смертной кззни. Наиболее раатростра 
нен был у египтян культ мифического свяще*<ного быка 
Аписа Некоторые племена, обитающие по берегам белого 
Нила, до сих пор не едят мясо быка. В современной Индии 
продолжат бытовать купы коровы, обезьяны и тифа В 
христианском культ о симвопом и воплощением святого духа 
стал голубь.

Происхождение культа животных относи» ся к глубокой



древности, к гой эпохе, когда человек не выделял себя or 
остальной природы и поэтому считал животных своими близ 
ними кровными родичами Человеческие свойства характе­
ра и поведения, по древним поверьям были присущи зверям, 
птицам, насекомым, рыбам. Эта древняя память до сих пор 
жива в памяти всех народов, -по очень наглядно отража­
ется н народной речи Сравнения -  и лестные, и осуждаю­
щие -  берутся как правило, и» миза животных: "хигрый, как 
лиса*, 'храбрый как тигр* Трудолюбивый человек срзнива 
ется с пчепой, молчаливый - с рыбой и т.д. Поклонение 
растениям -  деревьям, гравам. кустарникам тоже сохрани 
лось в народном языке: ’стройная, как кипарис (березка, 
сосна)*; ‘ прэкраенэ, как роза*, 'нежна, ка* лилия*; "гибкая, 
как ива*, ’могучий, как дуб” и тд .

В современном христианском (православном) культе мно­
гим растениям и животным покоовигсльствует какой-нибудь 
саятой например, рогатому скоту -  Его|мй и Власий, ло­
шадям -  Флор и Лавр.

Все мы Э1«зем. 'п о  официзлыгзя церковь всегда осухща- 
ла и продолжает осуждать суеверия, и, в частности, шама­
низм, называя ого грубым язычеством Не случайно рядом 
оо словом "инородцы* всегда стоит тождественно* спс>во 
"иноверцы" В тазах церковных деятелей это отсталые люди 
с  дикими невежественными взглядами, которых необходимо 
привлечь к истинной, правильной вере. i.e . христианству.

Между тем атеист одинаково разоблачает и попов, и 
шаманов. угадывая в них общее происхождение и некото­
рое сходство. И. отчасти, он прав Ведь все современные 
формы религии выросли из древних религии, в том числе 
из шаманизма. Так. в церковной лампаде огражвется блеск 
священного огня колдуна- Вера первобытного человека в 
силу заклинании и амулетов породила веру в защитную 
силу молитв и нательного креста Троекратное елпевывание 
священника но время крещения новорожденною ничем не 
отличается or аналогичного сплсвывания знахарки или коп 
дуна. Всо это свидетельство того, что религия и суеверие 
по своей сути мало чем отличаются друг от друге



ЯЗЫЧЕСТВО - ДРЕВНЯЯ РЕЛИГИЯ НАРОДОВ

ХРИСТИАНСКИЕ МИССИОНЕРЫ, чтобы показать бес­
силие языческих идолов, разрубали их ад куски на глазах у 
изумленньх язычников Гакое уничтожение святых атрибу­
тов сейчас считается актом вандализма. ‘Христанекая мис­
сионерская проповедь есть лг.ихопоги'*ег.хми и и«лслле«<ту- 
апьный империализм белых по отношению к  аборигенам' -  
так писал ганский ученый Э. Греиа-Абаипь ло отношению к 
народам Черной Африки Такой же миссионерской психоло­
гической и интеллектуальной обработке подверглись и або­
ригены Крайнего Соесра и Сибири, п результате чего была 
растоптана их собственная язьмеокая религии

Как свидетельствует история, хрисгиамскан вера на Руси 
была бессильна лротип некоторых языческих, представле­
ний и обрядов, прочна укоренившихся в сознании народа. 
Полому она заимствовала их в трансформированном о иди. 
Так нзлримор, популярный у славян языческий бог Велес 
(покровитель домашнего скота) превратился в святого Вла 
сия По утверждению служителей церкви, широко почитае­
мый верующими праздник ильин день это истинно христи­
анский праздник В самом деле пророк Илья был заимсгво 
ван христианами из репитии древних еврейских племен, 
которые почитали божество Эл или Ил (те . Бог). Кот да 
евреи стали почитать единого бога Яхве. Ил заняп в их 
веровании место подчиненного Яхве. К сто имени прибави­
ли букву V  и полнилось имя 'Илия'1 От евреев почитание 
пророка Ильи перешло впоследствии к христианам Заимст­
вовали христиане у древних народов и других богов а 
вместе с ними и праздники в честь этих небесных покюоои 
тепей. И никопин день и праздник святого Георгия, и день 
святого Пантелеимона-цеиитепя и другие христианские пра­
здники на Руси представляли ообой модифицированные язы­
ческие праздники древних славян

Молитва верующих -  это трансформированная форма 
магических заклинаний первобытного человека, с  которыми 
он обращался ко всесильным духам-божесшам С неза­



памятных времен люди придавал* с.пояу колдовскую силу, 
они морили, ч ю  определенные слова, сопровождаемые осо­
быми ритуальными действиями. могут воздействовать не 
духов, повлиять нэ них и сделать их своими помощниками 
По церковным представлпниям молитва — это обращение к 
Богу с  определенной просьбой иди благодарностью за бла­
годеяния Как видим заклинаний язычника и м отивы  хрис- 
жанинд имеют одинаковое* назначение Коленопреклонение 
и воздевание рук ори произношении молитвы христиане 
перенпли у древних египтян-язычников. Целований иконь -  
ото гоже ригу ап верования древних народов

Языческие обряды сохранились в постах и праздниках 
русского народа Праздник рождества Христова на Руси 
был совмещен с днем рождения языческого бога Митры 
Под видом пятидосятнмцы славяне продолжали чествовать 
своих природных бог он. В пяаэднике троицы отразились 
обряды старинного праздника славян -  сомика Он отме­
чался а честь окончания весенних полевых работ и у стран 
вался на гкм«е природы, сопровождаемый заклинаниями, 
магическими действиями, молитвами и обрядами а честь 
полевых и лесных духов. Вера древних славян-язычников а 
растительных духов связана с обычаем украшать в троицын 
день дома зелеными ветками В этот день древние земле 
дельцы украшали лонгами березки, водили вокруг них хоро­
воды. пели песни Среди семицких обычаев до сих пор 
сохранился обычай плетения венков из .«лени в день святой 
троицы и хранения их в течение года. Этим венкам лревние 
люди придавали чудодейственную силу, веря, что они ело 
собны уберечь дом и хозяйство o i злых духов. До сих пор 
в троицын день люди совершают эти языческие ритуалы. 
Обряды славянского семика были связаны и с культом 
мертвых. Древние славяне верили, что души умерших пред 
ков могут оказывать помощь в земных делах людей, напри- 
мео помочь собрать хороший урожай, получить здоровый 
приплод скота и тд  Они верили, что души умерших motvi 
влиять на здоровье и даже на жизнь людей Поэтому во 
время праздника совершались обряды, связанный с по ми-



новеяинм усопших. Л юли приходили из могилы предков, 
приносили различную снедь и пировали, веря, что в этом 
пиршестве участвуют и души умерших Могилы украшались 
зеленью и цветами 1ак. по мнению древних людей, можно 
было задобрить души предком и заручиться их поддержкой. 
Все эти языческие обряды древних славян сохранились и 
дошли до наших дней, только в форме христианскоких пра­
здников. В масленице, и обрядах колядовании шествии 
ряженых о празднике Ивана Кулалы живут старинные тра­
диции н обряды язычников. А ополоски ритуальных постов 
кмюшей, вступавших в общество взрослых охотников мож­
но найти в церковных постах.

Как бы ни пытались служит о ли культа христианства вы­
травить из жизни славян задорные и веселые языческие 
народные праздники называя их "бесовским наваждением" 
вековые традиции языческой веры на Руси оказалась непо­
бедимыми, и христианские проповедники были вынуждены 
взять себе на службу язычоскио традиции и праздники Мы 
все сегодня являемся свидетелями того, как религиозные 
праздники окончательно слились с народными праздниками 

Христианские проповедники потерпев фиаско перед си­
лой языческой норы славян, по-видимому, решили взять 
реванш над язычеством 'туземных, дикаоских ппемон" рос­
сийских окраин Если православная церковь метрополии как- 
то приспособила свои святцы к древнерусским "дикарским" 
верованиям чтобы укрепить свое духовное влияние на на­
родные массы, то ка периферии она не стала особо цере­
мониться с верованием 'туземцев* и “инородцев* -  ■пога­
ным" язычеством

Православные служители как ни прискорбно с нескры­
ваемым прозрением отнеслись к традицио«*ным верованиям 
аборигенов Севера и Сибири, поклонявшихся огню и воде, 
животным и растениям камням и идолам противопоставив 
им предметы христианского культа, в частности, иконы. 
Древняя исконная религия аборигенных народов Севера и 
Сибири с приходом христианизации на их земли подвер­
глась унижению и оскорблению
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Как трудно распознавать все твои 
устремленья. Как нелегко идти 
за тобою  Вот и вчера, когда ты  
говорил с м едведями, мир 
показалось, что они  отош ли, тебя 

не поняв.
Н  Рерих "Не понт "

II иск 
кто он -



ИЗБРАННИК ВЫ СШ ИХ БОЖЕСТВ

В ЖИЗНИ СЕВЕРНЫХ НАРОДОВ шаманы выполняли 
многие важмъ*« функции Они являлись носи гелями тради­
ционного мировоззрения Шаманы были посредниками меж­
ду миром людей и духов, регуляторами общественных и 
межличностных отношений, я «акже врачевателями, храни­
телями духовных традиции народа. Наделенные схромной 
силой духа они были избранниками Высших Божеств, соя.ты 
ми между Миром человечества и Божеством

Сильные шаманы наделены тотемными животными (ии? 
кы ш ), которые имеют зооморфный облик < медведь, орел 
ворон и т.д.) Они постоянно сопровождают шамана при 
«кизии В фольклоре народов Севера сложился целый ппаст 
мифологизирована к легенд и представлений о шаманиз­
ме. из поколения в гнжопение передаются рассказы о маги- 
ко-мистической практике шаманов

Человек сам по своей собственной вож!. не становится 
шаманом. Это особое призвание. передаваемое по нзепед- 
ству или по -joey духов Предков, настойчиво требующих от 
своею наследникп или избранника выполнения шамянсюй 
миссии Избранник принявший этот призыв, начинает слы­
шать странные голоса, его сновидения становятся причуд­
ливыми. он ощущает различные видения и непонятные 
телесные импульсы, которые гюдгалкивзют его к признанию 
древних знании и традиции Благодаря новым ощущениям 
он становится сверхчувственным к примеру, он может чув­
ствовать, как в нею всели пся древний мудрец или швман. 
Иногда, ч/ть не теряя сознание. он может принять облик 
двойника или духа. Во время таких видений и ощущении 
избранный вслытыяэслг приступы какой-то тяжелой и долгой



болезни вплоть до того, что оказывается прикованным « 
постели. Обычно в гаком состоянии сн ищет уединения, так 
как проходит невообразимо жуткий и трудный этап таман­
ской инициация.

Обряд 'рассекания" состоит из нескольких этапов и про­
ходи! строго последовательно с небольшими интеовзпзми 
Прохождение первых двух этапов бывает настолько нео­
бычным, что их невозможно ни описать, ни объяснить аю - 
вами Только поело такой душеонои и физической пооееркн 
избранный имеет право на обретение магической силы и 
внутренней духовной энергии. Выдержавший все испытания 
будущий шаман переходит * этапу посвящения в шаман­
ское звание, которое обычно проходит под опекой сильною 
старого шамана

"И нее же п о  он шаман7’  Задай сейчас такой вопрос 
первому встречному, и не исключено, что услышишь сте­
реотипный ответ - зто душевнобольной представитель купьта 
языческой аеэы или шарлатан, обманывающий темных но- 
вожосгвонных геодеи, или еще хлеше - носитель изувер­
ской веры Многие так думали, думают и. возможно, вряд 
пи скоро огкажугся от такси оценки Впрочем это нетрудно 
объяснить Торжествующее учение научного л теизма, доп- 
ж е  I оды насаждавшееся в умы и сердца строителей комму 
мистического общества, сделало свое депо Определенные 
концепции и установки во взглядах атеистов на шаманизм 
сыграли свою роль. Сейчас очень трудно переубедить лч> 
дей и заставить их уяидетъ в образе шамана светлое и 
доброе начало. Как ни печально, а представлении людей 
прочно закрепился определенный имедж шамана грязно 
го. лохматого, свирепого, пугающего окружающих своим ви­
дом Особенно страшным изображают его во время кампа­
ния -  непременно с закрывшимися глазами, с поной у рта 
бьюшимея н ужасных судорогах

Если существует шаманское призвание, значит, это про­
фессия. дело чьей-то жизни Но гак получилось, что при 
советской власти зга была самая ноуважаемая. самая при 
нижонная и даже омерзительная профессия



СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ШАМАНИЗМА

КАК БЫ НИ ЧЕРНИЛИ ШАМАНОВ нм пугали ими и ми 
опровергали, народ никогда но забывал своих великих ша 
малое Они продолжали жить о народных преданиях и ле­
гендах. становились героями художественных произведений, 
персонажами театральных спектаклей, их яркие образы во 
площались в живописи и графике. Образ шаманя продол­
жал вдохновлять лиса!влей, художников и артистов, хотя и 
не всегда с положитепыюй стороны В том, что шаманы 
после таких долгих преследовании и воинственной атеисти­
ческой пропаганды остались не позабытыми, велика заслуг 
научных деятелей - зл-юфэфов, этнологов, археологов и 
фольклористов. Конечно, с о*лядкой на господствующие иде­
ологические установки, но все жо велись научные исследо 
ваийя по изучению традиций шаманизма. При сборе мате­
риалов шаманского фольклора каждый исследователь рас 
сматривал шаманизм с реалисти-юских. материалигличео 
ких позиций. Что касается млгико-мистической и целит ель- 
ской стороны практики шаманов, знахарей, народных цели­
телей, то до настоящего времени она рассматривается только 
как познавательный, информационный материал и ограни 
чиваотся рамками этнографического. филологическою и ис­
торического изучения. Прикладная же сторона иелительской 
практики шаманов научного осмысления гак и не получила 

Отдавая дань трудам ученых-исследователсй по шама­
низму и выражая им благодарность за то, что они помогли 
сох(>анить этот уникальный пласт народной мудрости и древ­
них традиций, приходится сожалеть о том. что при всей 
увлекательности описания шаманских мистерий, шаманских 
костюмов, шаманских по»ребе»«ий очень мало внимания уде 
/юно личности самого шамана, не говоря ужо об исследова­
ниях шаманского кампания с медицинской точки зрения, а 
также расшифровки сакральною смысла заклинаний К со­
жалению, никто не пытается описать практику шамана с 
точки зрения психофизиологии человека В свое время по- 
доб)*ь*и подход противоречил материалистическому учению.



а также канонам православного религиозного отношения к 
и. а манизму При относительной изученности магико-мисти- 
чеокой и матико-иелительгжай стороны ритуального священ­
нодействия никто из научных исследователей но осмелился 
признать и обосновать их психопогичесжую реальность

Научный мир считал и продолжает считал, шаманоюе 
мировоззрение и его методы познания мира ненаучными 
субъективными и иррациональными. Особенно это касается 
мелицинскои науки. Ьесмотря на то. что в традиционной 
целитепьской практике накоплены подлинные народные 
многовековые знания и опыт, многие элементы народной 
традиционной медицины, такие как проскопия, визуальная 
диагностика и лечение, представителями научной медицины 
отнесены * разряду примитивных методов Феномен шама­
низма до сих лор не получил достаточного понимания и 
всестороннего осмысления, и даже не предпринимаются 
попытки игперпретации древних практических знаний шама­
нов с позиций сое реме! то й  психологии, психофизиологии и 
психотерапии.

И все же шаманизм возрождается и возвращается в 
жиэ»»ь мно1их народов Наблюдается возникновение особого 
интереса к шаманизму на мировом уровне. Мносие запад 
ные исследователи сами стали обучаться шаманской техно­
логии измененного состояния сознания. Через свой личный 
опыт они приходят к глубокому пониманию древних тради­
ций и культуры шаманов

ДУХИ ПРОШЛОГО СТУЧАТСЯ К НАМ

НАРЯДУ С ПРОТИВНИКАМИ шаманизма в Якутии все 
г да были отдельные личности, причем исключительно та­
лантливые люди -  писатели и ученые, которые создавали 
произведения с самобытными и колоритными образами ша­
манов К сожалению многие из них сами попали под жер 
нова карающей власти, были репрессированы как враги 
народа, их судьбы мало чем отличалась от судеб изгнан­
ных шаманов



Одним из них был зачинатель якутской художественной 
литературы Алексей Елисеевич Кулаковой*. -  бксекулэзх 
влоксей Ею  поэма "Сновидение шамана”, написанная в 
1910 паду и советский период была запрещена Это гени­
альное произведение писателя на долгие ГОДЫ выпала из 
памяти народа Смолью копий было наломано и спорах пя 
поводу поэмы. Идеология правящей власти без рассужде­
ний отмегапл наследие гениального поэта, обвиняя его в 
идеализации патриархальной старины и национализме По­
эма бы /и написана в форме шаманского пророчества с 
нам па» жом. ход исторических событий и раздумья о судьбах 
народов передавались устами шамана, превратившегося в 
орпа и обозревающего весь мир с высоты птичьего попета. 
Обоаз шямдна-лророка никак не укладывался в сознание 
отьявле'жых атеистов

А какой аосхигитцльмый белый шаман предстает перед 
нами в другой поэме "Наступление лота* Правда, тдесь 
Алексой Кулаковский открыто ИВ говорит, что почтенный 
старец и е а ь  белый шаман (позма была написана в 1924г.), 
но по свидетельству многих известно, что роль благослови- 
теля на ысыахе в старину исполнял белый шаман Мы 
видим, каким уважением окружен почтенный старец на 
священном празднике сака Он произносит аптыс-бпагосло- 
вяние ради счастливой жизни грядущих поколении Ом по­
именно обращается ко всем Верховным Божествам воссе­
дающим на разных ярусах высокого неба, прося у них 
изобилия и благоденствия для живущих на срединной зем­
ле С мольбой обращается он ко всем добрым духам айыы
-  хозяевам огня, земли, воды, пеоов. г юлой, гор, путей- 
дорог, растений и животных, никого из них но пропуская, с 
уважением упоминает и маленьких духов -  покровителей 
дома, погреба oxoi ничьих принадлежностей, но ни словом 
не вспоминает злых духов -  абапЬы

Можно сказать что перед нами образец философии 
белых шаманов -  доброе и гуманное начало их деяний 
Учение Айыы — это и есть основа шаманизма Как наши 
древние предки создавали свое миропонимание и пред-



сгавляли обустройство Вселенной? Неоомненно. им поведа­
ли об этом шаманы красочно описывая свои путешествии 
во время кампаний. Ведь никто. кроме шаманов, не путоше- 
сгвуот но всем мирам Вся наша мифология была рождена 
шаманами

Норный пролетарский якутский поэт, основоположник Якут­
ию** советской литературы Платон А л ексоовт Слелцоп сме­
ни» свою фамилию на Ойуунокий. В памяти своего народа 
он навсегда остался Платоном Ойуунским и весь просно 
щвнный мир знает ого под этим псевдонимом Его драма 
"Красный шаман”  в свое время литературной критикой рас­
сматривалась как революционное произведение с той темки 
зрения, что раз он. шаман. ’ красный* -  то значит “больше­
вик'1 В какой бы цвет ни красили шамана, а белый, черный 
или красный, шаман остается всегда шаманом - носителем 
своего религиозного культа Судьба Платона Ойуумасого всем 
известна -  он был репрессирован как враг народа

Ученый-этограф и фольклорист Гзорил Васильевич Ксе­
нофонтов был одним из тех. г.то заложил основы научного 
подхода к шаманизму В 1920-е годы изучение шаманизма 
в кашей стране только начиналось В этот период Г. В. 
Ксснофошоо создал солидный фонд материалов по шаман 
ской мифологии, где были собраны легенды и рассказы о 
шаманах якутов, бурят и тунгусов. Изучетмс шаманских куль­
тов и обрядов сибирских народов, их специфических и об­
щих черт приволо его к поиску общей идейно-мифологиче­
ской основы шаманского мировоззрения у народов Сибири

В 1992 г в Якутске был издан сборник избрпнных тру­
дов Г В. Кааюфонтова "Шаманизм" приуроченный к Меж­
дународной конференции 'Шаманизм как религия: генезис 
реконструкиия, традиции" Современны*» читатель с волне­
нием листает страницы этой удивительной книги и горечь 
снова заполняет его душу -  автора этих неувядаемых тру­
дов настигла горькая участь респрсссирооамного.

'Н е надо тревожить духов прошлого*" -  такие выступле­
нии часто звучат в нашей современной прессе Почему не 
надо? Можот быть, мы подошли именно к такому этапу



когда /духи прошлого сами стучатся к нам Генетическая 
память предков н пас просыпается. Духи но исчезли и не 
исчезнут Они всегда незримо были есть и будут Мудрость 
шаманов заключалась в том что они очень хороню их 
Знали где добрый дух. а где злой. Они боролись прошв 
мифически» злых духов, или иначе против коварных, микро­
скопически маленьких и невидимых простому та зу  возбуди­
те лей болезней Разве эти микрос*опк**ески малые нечис­
тые сипы -  злые духи - ушпи о зэбве*«,е и изгнаны вместе 
с шаманами? Не они пи, вселяясь в организм, продолжают 
нас поедать и пожирать, убивать физически’  А злые духи, 
поселившиеся в душе в виде страха, птооа. злобы мрачных 
навязчивых мыслей, не ведут ли к душевному истощению и 
постепенной физической деградации?.

... П ризы вы  
мои дли вас тоже исчезли. 
Не знаю , пойдете ли вы . 
но хочется мне еще на 
верш ину под няться...

Н Рерих

НЕ НАДО БОЯТЬСЯ ВОЗРОЖДЕНИЯ Ш АМАНИЗМА

О ШАМАНАХ И ШАМАНИЗМЕ в этнографической лите­
ратуре наткано достаточно. Но при этом почти не затраги­
вается «опрос о роли и значении шама»юв и шаманизма в 
судьбах народов Не встретишь и описания личности истин 
нсио шамана как представителя древнем духовной культу­
ры носителя исковой самобытной философии, хранителя 
мудрости и тайн природы На мой взгляд. шаманы заслужи­
вают большего. У народов Севера у наших далеких пред­
ков, шаманизм был единственным источником высших зна­
ний и божественной, т е. мистической мудрости.

В н а с т о я щ е е  время появпяются первые признаки при 
знания общей судьбы человечества Во многих областях 
науки вырабатывается новый взгляд на окружающий мир,
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который во мнгчом совпадает с мировоззрением шаманов 
Чорть. 31 ого сходства мы находим и котщепции о взаи­
мосвязи и взаимозависимости воего живого всех живых 
существ и Земпи а цепом Человечество имеет общую судьбу 
а человек является частью жиоои природы Мнотие загово­
рили о том, что животный и растительный миры не только 
взаимосвязан, но и взаимозависимы, и все что окружав» 
нас -  живое Такое восприятие мира побуждает каждого 
относиться « самому себе и другим, а гамкс животным и 
растениям, всему окружающему миру как к священному 
живому существу и единому целому. Мистическая мудрость 
древних шаманов базировалась именно на таких принципах 
на основе этого мировоззрения воспитывалось чепопечест 
во на ранних этапах развития

До конца XVI века в Якутии шаманы являлись ведущи­
ми личностями и играли огромную роль в жизни коренных 
северных народов. Ойуун являлся центральной фигурой 
На него возлагалось множество функций Ойуун, наделен­
ный мудрыми знаниями, был духовным покровителем хра­
нителем мифов, путеводителом и наставником в жизни Он 
обеспечивал ооциально-лсихологичссхую сплоченность пле­
мени. рода, общины и семьи Народ видел в шаманах 
огромную сипу и считал, что в их власти находится здоро 
вье. жизнь и смерть. Один из первых дореволюционных 
исследователей шаманизма И. А. Худяков признавал, что 
‘почти всо м^юсозерцание якутов создано шаманством все 
их обычаи освящены им” Известно что у древ»тих юкагиров 
ы каждой яранге был спой шаман Эвены и эвенки к своим 
шаманам обращались как к защитнику человека семьи и 
всего рода, а также оленей от воздействия злых духов, они 
свято верили в его очищающую и исцеляющую сипу.

Широкое распространение шаманизма у северных ко 
ренных народов объясняется тем. что они жили на бескрай­
них просторах девственной природы отдельными стойбища­
ми, среди враждебного окружения дикого животного мира И 
только ислопьзуя сакральные знания шаманов, люди могли 
выжить а суровых экстремальных условиях Севера С помо­



щью своих духовных наставников мни научились проникать 
в свой внутренний мир. откуда чорпэли силы для выжива­
ния и знания о тайнах природы. Получая такие- знания, о»«и 
учились понимать свои видении и сны Накапливая знания, 
анализируя прошлый опыт, наши предки создавали свой 
пласт знаний о природе и жизненных процессах. Из лих 
знаний рождались идеи, методы и способы познания своего 
организма, а также окружающей срсды и всего мирз Та» 
постепенно появилась настоящая система психологии выжи­
вания и сохранения жизни в суровых северных условиях 

Мудрое учение шаманов, направленное на умении жить 
в гармонии с живой природой, воспитывало у людей вынос 
пмность и терпение, закаляло силу вопи, обогаидепо жиз­
ненную мудрость, вырабатывало трудолюбие -  асе это по­
могало людям пережить и преодолевать все трудности жиз­
ни. выжить и сохранить себя ради продолжения роде Осно­
ву выживания шаманы нидепи в скрытых природных воз­
можностях человеческого организма, которые имели саои 
глубокие психологические корни Народ нуждался » своем 
духовном наставнике цели-тепе и советнике, каким являлся 
шаман Можно сказать, шаманы были порвыми психотера­
певтами В каждой йранге, о каждом чуме и тордохе был 
ивой духовный наставник Народ от мала до зеяика высоко 
•лип своего духовного руководителя всеиело признавал его 
священное действие и мистическую мудрость, строго со­
блюдал все духовные традиции и сея 1ые обычаи

Но самым главным назначением, т е. призванием каждо­
го северного ойууна Ьыпо цепитвпьство В своей цепитепь- 
ской практике оиууны использовали не только физические 
методы печения, нп и различные психологические техники. 
Оиуун укреплял больного духовно и телесно, поскольку он 
Прекрасно знал, что психологическое равновесие вяпявтся 
залогом успешного исцолония.

В этнографической литературе принято делить шаманов 
на основе особенностей культового действия на “черных* и 
“белых" “Черные' -  это страшные. кровожадный шаманы 
(слэм.»х ехгуутпюр), которые общаются с самим дьяволом.



Хочетсн заметить что в Якутии ‘черный” шпмвтепм был 
достаточно редким явлением Наибольшей популярностью и 
авторитетом пользовались “белые* -  добрые святые шама­
ны "айыы' В народной среде не Существовало понятия о 
"кровожадном шамане' а скооее бытовало мнение о "тем- 
ных" и ‘светлы** T jC. о  негативных и позитивных шаманах.

По признанию известного ученого I В Кпеиофонтооа с 
распространением христианства в Якутском крае “белое” 
шаманство стало быстро исчезать и сохранилось лишь в 
ымдо отдельных пережитков, а боткге полно сохранилось 
*чсрное' шаманство 1о есть можно предположить, что на 
•иск христианских миссионеров был направлен больше лро- 
nw ошпыд, добрых, позитивны* начал шаманизма. я его 
негативнее проявления остались без анигдаиия

За годь. христианского миссионерства на Севере, а за 
тем в период совет спои власти по шаманизму бып нанлеен 
сокрушительным удар Больше всего пострадали "белые" -  
■ншы омууны доброго начала Слова ‘шаман" и ‘шарлатан* 
стали почто синонимами Святые имена носитепсй дровной 
духовней традиции быпи втоптаны в грязь Священные дей­
ствия шаманов — камлания — быпи осмеяны как мани­
пуляции обманщиков и фокусников, божественные избран* 
•мхи -  природные мудрецы -  вынуждены были замолчать 
затаиться, спрятаться от людей.

Несмотря на все старания миссионеров, христианская 
религия не смогла лооникмуть в сознание сонорных наро­
дов. Почитание православной религии сводилось пишь к 
формальному исполнению некоторых иеркоцньи обрядов 
Древние зиимистически-шаманские представления всо рав­
но сохранипись в народной памнгм, на уровне подсоэна 
ния Советская действитепьность с со общим домом для 
все* народов, единой советской культурой общенародным 
языком гпаве«*ствующеи нации и воине твукмдим атеизмом 
привела к обнищанию духовного, культурного и языкового 
разнообразия, посгавилн целые народы на грань культурно­
го и физического вырождения Горько соянвввтъ. что в годы 
победного шествия а г социализма к коммунизму предстзви
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голи коренных малочисленных северных народов утеряли 
свой исконный уклад жизни, традиционную самобытную куль­
туру. пишипись собственного верования, а самое юрькое -  
забыли родной язык.

В настоящее время у всех народов пробуждается осо­
бый интерес к мсконной традиционной духовной культуре и 
к своим истокам Сегодня ш-зманизм становится все более 
популярным среди разных народов, и особенно на тех тор* 
риториях, где он претерпел суровую дискриминацию, в пер­
вую очередь это касается коренных народов Севера и Си­
бири. у которых шаманизм был некогда ведущей духовной 
и культурной традицией По мнению многих исследовате­
лей. шаманизм у тих народов, я архиве памяти которых он 
сохранился, может снова возродиться и развиваться нарав­
не с другими религиями и культурой Наилучшие условия 
для возрождения и процветания забытых духовно-этничес­
ких традиций имеются среди отдельных этносов, где преоб­
ладают генетические связи с шаманизмом, г с  где м»юго 
представителей, чьи прадеды и деды были носителями 
древней духовней традиции. Возрождение традиционной ду­
ховной культуры может способствовать социальному спло­
чению. восстановлению древних устоев и традиций духов­
ного ооспитэ*1МЯ и даже излечению многих социальных по­
роков. порожденных негативным влиянием цивилизации и 
нивелированной кулыуры

Некоторые к этим гроцсссам относятся скептически Других 
слово 'шаманизм* пугает и даже возмущает Но несмотря 
на отдельные нападки, уже никто не может подвергнуть 
сомнению, что шаманизм йодною» древной духовной тра­
дицией

В последнее время у нас повсеместно наблюдается 
развитие национальной культуры На ip w e  возрождения 
песенно-танцевальной культуры, устного творчества пред­
ков, под влиянием их духов, на фоне общего зстотичосхого 
переживания представителей одного этноса может родиться 
всплеск в памяти о древних корнях своей исконной веры, 
что дает возможность возрождения шамзиской культуры
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Сегодня ни для кого но секрет, что шаманские техноло­
гии постепенно входят в практику психотерапевтов. Ведь 
шаманы эа многие тысячелетия выработали своеобразные 
методы устранения психосоматических расстройств, л также 
способы разрешения стрессовых ситуации. Они широко ттрак- 
тимооапи эти техники против пагубных привязанностей и 
для устранения болевого синдрома. Тем не менее. несмотря 
на огоомный интерес к  целительоюй практике шаманизма 
o*i еще не нашел своего исторического места и обществен­
ного признания Целительная практика шаманов не имеет 
ничего общего со скапьпепем хирурга и современной анти­
септикой Шаманское лечение -  это уникальная системная 
медицина Она не знает ни таблеюк, ми уколов, и тем 
более хирургических инструментов Это истинно природная 
медицина, которая исцеляет разум, душу и тело, восстанав­
ливая полноценное мираноглриятие и гармонию организма 

Шаман традиционный целиталь. действующий в уни 
ве реуме, состоящем из множества Миров. Целитепьство для 
швмана зеркало его философии его мировоззрения. В 
настоящее время многих исследователей привлекает изуме- 
нио гайн техники измененного состояния сознания Расту­
щая волна интереса к шаманизму на Западе и использова­
ние тлаиански* техник в практике требует их обе гоя тельно­
го изучения Исследование шаманского цегтигепьства долж 
но проводиться н естественной сред о. Как было отмечено, 
до сих пор гакие практические психологические исследова­
ния не проводились, остается нераскрытой и психологичес­
кая сторона личности шамана Для этого следует изучить 
психологические, физиологические и биохимические измене­
ния, которые происходят и организме шамана во время 
ритуалов и путешествий, а также оо время психоделических 
переживаний. Кроме того, необходим анализ данных со­
стояния пациентов, участвующих в ритуалах

Такие исследования и знания разрешили бы множество 
проблем и дали бы обьективную оценку эффективности 
целитепьсгва шаманов, и шаманские технологии исцеления 
наконец смогли бы занять своо достойное место среди
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современных терапевтических методов Вся цопительская 
практика шаманов основана на психологическом воадейст 
вии и на мобилизации резервных возможное i ей ор|анизма. 
а сам пациент становится активным участником процесса 
исцелении

Изучите, пооанализиэоаать и оценить все богатство, нею 
сложность и необычность шаманских традиций -  задача не 
ю  легких. Современная наука пока еще не в состоянии 
разрешить спорные проблемы шаманизма Нужен совер­
шенно другой, более цинипизованный подход к изучению 
шлмансхих традиций Нужны новые гюдходы осэобождин- 
ныв от старых систем убеждений

Науке будущего предсто»»ть обьяснить тайну шаманских 
техно пот ни и традиций -  обучение которое они проходят 
техники которыми пользуются, мифы  которым*» они окру­
жены; страхи, с которыми они сгапнлвакдси. критические 
ситуации с которыми они вступают в противоборство; 
способност и, которые шамана в  себе развивают, с о ­
с т о я н и е  измененного сознания в которое они входят. 
переживания которые при этом возникают прозрение ко­
торого они достигают, в и д е н и я , которые перед ними вста 
ют. космические стрлне/поин, в которые шамань пуска­
ются. методы исцеления к ко то р ы м  они прибегают и г_д

В области исследования этой самой дровней религиоз­
но-мистической и психологическое традиции еще много г айн 
и неизведанного Прошло всего лишь 10 лет, как мы нэко 
нец открыто заговорит» о шаманизме и началось бопее 
пристальное исследование его отдельных аспектов Чем 
дальше тр.м больше шаманизм открывает все новые гори­
зонты возможностей человеческого организма. С прении» 
времен шаманизм поддерживал, исцелял и учил человека. 
Перед молодыми учеными и врачами откры ваю т! новы*; 
пути и подходы к исследованию человеческою организма 
как единой целостной системы, как части мироздании Хо­
чется надеяться. что изучение шаманских технологий в этих 
исследованиях станет им хорошим подспорьем. В XXI веке, 
я уверена, шаманизм скажет свое веское слооо.



ОДЕЖДА С ОРЛИНЫМИ ПЕРЬЯМИ 
От родакгора

Мне чрезвычайно интересно бы по работать с Алоксацц- 
рой Константиновной над этой книгой. Какой она получи 
пэсь -  судить читателю Я журналисг-i азегчик. с редактиро­
ванием такого серьезного издания столкнулась впервые По 
суш книга о великом Старце — плод совместных раэмыш 
ПСНИй двух людей, далеких от науки врача, практикующего 
шаманские техники и дочери самого шамана с другой сто­
роны -  обыкновенного газетчика, увлеченного фольклором 
и историей родного края

О великом Абыиском Старца я впервые услышала в 
Момсюэм улуса Это было в конце 70-х годов когда л 
работала о редакции районной гязетъ Его уже на этом 
сооте не было но люди о нем говорили как о живом 
помнили каждое ею  слово и предсказание Словосочетание 
"Абыйсиий Старик”  принадлежало только ему, хотя в Абые 
и до него жиг»« и сейчас много стари о о . Помню как мом- 
ские старики нтихомолку старались выяснить про какого-то 
мальчика и особое «начение придавали ею  возрасту. Ока­
зывается. шаман Константин Мирков незадолго до кончины 
сказал о том что в год его ухода из этого мира в Моме 
родится мальчик который лотом в семилетием возрасте, 
обнаружит на смоем двора целебную траву от рака Вот 
почему мвмекие старцы о-течь озабоченно перебирали всех 
мальчиков, рожденных в тот год и старались следить за 
ними, чтобы не упустить отмеченного саманом момента 
Не знаю, выяснили ли они конкретно того мальчика, дожили 
пи до того момента сумели пи застать мальчика (. той 
спасительной тропой7 Чего греха таить, работники печатно­
го снова в то время увлекали», другими томами

Сейчас я понимаю мудрость и Абы некого Старика, и тех 
обыкновенных стариков: первый завешал беречь зелень своего 
Дворе, что писание даже от страшного недуга под нашими 
же собственными ногами, ‘по надо знать и ценить целеб­
ную силу природы, вторые несли его заветы дальше, рас-



пространяпи среди населения. приковывали внимание каж­
дого к своему двору особенно тех. кто имел мальчика, 
рожденного в том памятном году. В последние годы у нас в 
республике широкое распространение получило обществен­
ное движение под девизом "Этология начинается со двора’ 
Не это ли предвидел, или к этому подводил своими настав­
лениями шаман Константин Чирков? Чистый двор — залог 
здоровья домочадцев. На ухоженном дворе трава растет 
хорошо и густо. Кто знает, можот стоит только наклониться 
и обнаружишь среди скромных травинок чудо-цветок.

Около тридцати лет прошло, как я уехала из Момы 
Александру Консгантиновну я совершенно но знала. Но од­
нажды увидена удивительный фотоснимок, который хра­
нился у народного целителя Владимира Михайловича Мат­
веева. На цветной фотографии была запечатлена очень 
интересная женщина нз фоно фотообоев с изображением 
природы Она стояла с поднятыми руками, откинув голову 
назад За ее спиной на цветном изображении отчетливо 
выделялись серьте очертания шаманского бубна и священ­
ной тттипы-ворона Я воскликнула ‘Это же коллаж.' Кто при 
думал?”  Тогда Владимир Михаилович очень серьезно мне 
объяснил, что это дочь великого шамана Чиркова, ныне 
сама народная целительница Оказывается, во время ее 
лечебных сеансов происходят такие чудеса, невидимые про­
стому глазу Только чувствительный глаз фотообъектива 
смог выхватить это явление.

Мое знакомство с Александрой Констатлиновкой произо­
шло совершенно неожиданно, после подведения итогов од­
ной из шумных выборных камланий Оказывается, мы боле­
ли и агитировали за одного и того же кандидата о депута­
ты. Встреча была короткой и для суматошного газетчика 
довольно нопоняжой. Единственно, что четко я поняла: 
Александра Константиновна желает со мной встретиться в 
более спокойной обстановка для одного очень важного дола. 
И когда эта встреча состоялась, она моня ошеломила. 'По- 
■♦ему именно я?! Я не умею* Просто но смогуГ -  кроме 
таких протестующих возгласов ничего другого не вы рва­



лось из меня. Александра Констянтиновна спокойно ответи 
пл: "Они выбрали тебя, сказали, что 1ы сможешь* *Кто это 
они? Что они зна*от обо мне?" -  продолжала я недоуме­
вать 'Они там -  наверху Они не ошибаются, и мы вместе 
будем делать книгу о моем оше-шамане". — улыбнулась 
она. Как говорится. не будь на то Господней воли, я ни за 
чго не ог.мелилась бы войти в эту архис ложную тому Да 
еще с моим газетным стилем.

Но я очень пюблю образы шаманов. Можно сказать 
очарована ими. особенно их апгысами-бпагопожоланиями 
В своем частном издании "КырзЛа' {’ Пороша’*) н каждом 
номере стараюсь поместить неско/шко апгысов с предвку- 
шением удовольствия, чго они дойдут до моих читателей и 
будут действовать благотворно. Особенно пюблю охотничьи 
алгысы, их у шаманов очень много. Как покровители своего 
рода, племени и всего народа шаманы широко покровитель 
ствовали охотникам, главным кормильцам древних времен

Старей Константин Чирков говорят, издалека чувство­
вал лесного зееоя, охотникам давал очень ценные советы 
Даже находясь дома чувствовал, в чью пасть попал зворь и 
спешил об этом предупредить охотника. А когда бып благо­
дарен кому-то за доброе отношение, точно указывал тро­
пинку в лесу, где можно встретить ценного пушного зверя

Старик умел разговаривать с  лесными обитателями, ус­
мирял хищных зверей Во время кампания по усмирению 
волков, задравших оленей, посещал волчье посоео. Среди 
ого помощников-зяерей бып и голубой волк -  к/о х  боре 
Голубой Волк или ло Небесный Волк -  у порков божестве*! 
ный посланник спасший их племена от гибели, впоследст­
вии превратившийся в главный тотем. Самые древние яку­
ты. говорят, поклонились Волку, со временем они стали 
признаезть Орла. У Абыйского Старца, как у шаманя более 
позднего периода, тотемной птицей был Орел.

В Якутском научном архиве хранится материал, запи­
санный ученым Г М Васильевым в 1945 г со слое самого 
К. И Чиркова где он свой шаманскии послом назвал 'одеж­
дой с перьями’  -  Тлуулээх xyopcyituaaxтацос.'  Такое ша-



майское одеяние в то* края* было юлыго у него. На спине 
между плечами сплошной полосой и по краю локтевой жв- 
пеэиой полоски пучками нашиты орлиные перья, которые 
при взмахе должны напоминать крылья покидывая, что этот 
шаман поклоняется Орпу. Так. пучками ил 7 9 перьев об­
шита вся одежда Когда он призывал Орла в таком наряде 
тот охотно к нему спускался. Шаман Чирков отмечает (хотя 
в архивно»» записи нв указывается ого божественная про 
«рессия. сказано что он член колхоза "Красный Пум‘ | боль­
шое юоличоство колокольчиков на своем кафтанв -  по 5-Ь 
штук на плечах, на поктях и на конце лооодья. Как он 
поведал, у него не было "аарьас хобо* «в металлических 
подвесок погремушек Но была v него круглая железная 
ПОДВвска, изобояжавшая озеро для гагары куогаг. ицэр 
тиморэ и железная фигурка самой гагары а также круглые 
металлические украшения на плечах и ня поктях

Жаль, что из архивного материала невозможно улнагь. о 
кафтане какого периода рассказал ученому Константин Ива­
нович. Говорят, у наших шаманзв за всю жизнь бывало 
несколько комплектов ритуальной одежды

Валентина Кардяшевскзя.

"В осстан ь, пророк, и виж дь, и внемли..."
Заключительная беседа автора и редактора

В  К .: Александра Константиновна «ем Вы собя ощущае­
мо? В старинi' же» мцю < которые были посвящены о шаманы, 
«азыва/M удаганхами А Ьы кпт?

А. Ч.: Я врач. Современный врач академической меди 
цины, практикующий н сноей работе иелитепьскио техники 
шаманов.

В К .: Но шаминские пюхникит>каждому доступны В соо- 
ей книге Вы сказа/ю что изучить аймаки ?м невозможно, не 
стой самому шаманом Иа Вашего повестиования складыва­
ется мнение, что Вы обнэ из посвященных, прошедшая все 
згпалы шямтккои инициации Знаки» Вы попучаепт не топь-
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«о из неумных источников, но и непосредственно о т  своего 
верховного У'читопя -  Вашего отца. Вы чутсчг.у швмванкв?

А.Ч.: Многие ученые а об п а с т  трансперсс*<альной пси 
золоти и исследователи шаманизма пришли к тиком у вы­
молу. ЧТО изучить IUHM8HWM НвЗОЗМОЖНО, не став самому 
чуточку шаманом Чтобы рвскрыь секреты шаманизма ис­
следователи психологии шаманов проходят обучение в спе­
циальных центрах-школах, изучающих шаманские состояния 
и лрзкгикующих шаманский опыт путешествий.

Да. я посвящена в традиционную культуру шаманов и 
знаю на себе, что такое шаманите инициации

В К.: А какие они? Наверно, жутко интересные и удиви 
пюпьно фантасгтгшию Ведь мы, проел г ьл, смертные, это­
го пи знаем  а даже представить но можем

А. Ч.: Оми смг;гп. разные но вполне контролируемые и 
управляемые Я с детства психопог^оски была готова к 
ним, потому к чтим проявлениям шаманских инициаций от 
носилась с пониманием С возрастом увлеклась мировоз­
зрением шямднюма. ото глубокой божественной мудростью 
и особенно цолитегелыми методиками.

8 . К .: Вы. как посвященная, тране утверждать и можете 
дон.тэть что ИСС *  шамнна не имеет ничего общего с при 
ступами шизофреника?

А. Ч.: Отлично шамана от душевнобольного состоит в 
том что от» страдает но истинными галлюцинациями Если 
психически болыюи человек действительно "кое-что" оиди> 
и слышит, го шаман в состоянии транса переходит в другое 
измерение полностью контролируя свое состояние и созна­
ние У него так называя мое парэнормагтьноо состояние, то 
есть контролируемое состояние Состояния измененного со­
знания шамана ни в ноем случае нельзя сравнивать с ис­
тинными галлюцинациями шизофреника К сожалению, пси­
хиатрия. основываясь на поверхностных исследованиях не 
способствовала изучению шаманизма Онз-то и помогла 
"наиесить" на шаманов ярлыки психопатологии

* ИСС - измененное состояние оогчониг>
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S. К .: Как Вы  думаете, в психиатрических клиниках се­
годня можно встретить людей, которые находятся в со­
стоянии шаманской инициации?

A Да И очонь часто Ведь г поди не понимая своего 
состояния, обращаются к доктору именно в период инициа­
ции Это очень грустное явление Они -  псеедобольные. у 
них так называемые псевдогаллюцинации, связанные С ри 
гуалзми посвящения Опытный психиатр может отличить 
состояние будущего шамана от состояния истинного психо- 
1ика К сожалению, в жизни это встречается не часто Не 
секрет, что в наших психдиспансерах обращение с больны­
ми не совсем корректное, еспи не сказать, грубое

Псоцдопсихотик (а в данном случае человек, подверг- 
тгуншийся шаманскому испытанию) адекватно воспринимает 
действия посторонних и фиксирует я памяти вое. что лромс 
ходит Он воспринимает окружяющоо реально но находится 
во власти других сип Он не чувствует своего тела, ли им- 
раз умом гкхимая. что происходит с ним нечто необычное 
где-то *там' но в то же время контролирует все проис­
ходящее рядом. ‘Там’  над его телом священнодействуют, в 
него вдыхают божественную си1ту, а *тут* проводят лечение, 
т.е. усмиряют и подавляют

В. К .; Наверно, будущему шамшгу очень обидно и стыдно 
А Ч .: Еше как1 Не только шаманы но и все великие 

одаренные люди временами бурно тюреживают состояние 
озарения К сожалению в таком необычном состоянии они 
нередко становятся пациентами психиатрических клиник Вот 
почему так нужны врачи и психотерапевты совершенно ино­
го уровня мышления

В. К .: Что они должны лнать?
А. Ч.: Обучение врачей и психологов нового уровня обяза­

тельно должно включать знания восточной философии Они 
должны иметь представ пение о различных видах сенсорной 
депривации, знать переживания телесного опыта и своего 
"Я" через практику поиска видения, через переживания по­
знания дут».и и путешествия в потусторонние миры и t д  
Это неполный перечень принципов древней восточной ме
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дицины, истоком которой является шаманское умение». Пси­
хиатрии будущего, несомнанно, будет тесно связана с  эти- 
ми путошесгвинми в другие миры. Без такого путешествия 
невозможны глубокие знания а области трансперсонально 
го. По сравнению с уровнем знаний, которыми в ладо пи 
шаманы, современная психология находится только на на­
чальном этапе, а психиатрия обладает в основном чисто 
теоретическими знаниями.

Шамам передает нам не только новые способы исцеле­
ния, он яв ля о гея примером для любого из нас. олицетворяя 
маши неисттпльэовамныо возможности Сделать его миро­
воззрение. его способности доступными любому человеку - 
вот задала психолотии будущего. Шаманизм -  это гайна 
будущей науки В данное иромн нет такой науки которая 
могла бы нам объяснить тайны духоонои кулыуры А сколь­
ко еще неопознанного в Природе, а также неисследованно­
го в сознании человека. Только шаманы могли проникал, в 
тайны Природы

В К.- И только они?
A .Ч .: Да. только шаманы Это редкие личности Изучая 

лсихолсиию и технологию погружения шаманов а изменен­
ное состояние сознании можно проникнуть с чистыми по­
мыслами в тайны Природы

B. К .: Значит Вы за /по. чтобы мы но стеснялись своего 
шаманского мировоззрении и через возрождение своей древ­
ней религии стали духовно богаче, чище и благороднее? Воз­
можно ли у нас в Якутии возрождение шаманизма я том виде, 
в каком он сущеслъювап раноо?

А  Ч.: А почему бы и мет? И это надо приветствовать. 
Her такой другой традиции, которая была бы гак ориенти 
рована на сохранение природы и экологию души как шама­
низм Мировоззрение шаманизма призывает человека к гар­
монии с природой Ради сохранения жизни на Земпе чело­
век не должен нарушать ее законы, том более разрушать и 
уничтожать окружающую природу.

Четыре стихии Природы - огонь, вода, земля и воздух -  
дают энергию и силы человеку Поэтому мы должны пре-
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клониться пород Духами о тих стихий. А самый древний из 
них -  Дух огня -  святыня шаманов До сих пор мы первые 
слова благословения произносим Духу oim r Все ритуалы 
начинаются с угищо»«я Духа священного отня родного оча­
га - во/t yarn тччюияэр днях тутябыт Виднейший транс­
персональный психолог современности Роджер Уолт н сао 
•>й книге *Дуу. шаманизма- пишет "Шаманизм служит людям 
сегодня такжо. как служил в течение многих сотен лег в 
прошлом он предлагает относительно лепсйй (и, возможно, 
единственный на протяжении большей части чеповечесжой 
истории) способ достижения контролируемой трансцецден- 
ции. Таким образом, Шаманов можно считать пред ночами 
г>есчисгн!нного множества мудрецов иных традиций и пер- 
воосновэтелпми "великой традиции* -  истока религиозно- 
духовной мудрости человечества*.

В тех странах мира, где народы не утратили традиций 
шаманизма шаманы живут и работают о цивилизованных 
услооиях »ак специалисты Есть страны где шаманизм при­
знается государственной религией. Например, о Южной Ко 
рое шаманы возведены в статус носителей духовной купь- 
туры и традиций Они имеют право преподавать «о всех 
учебных заведениях Как специалистам духовной культуры 
и традиций государство им выплачивает стипендию

У нас в Ягуши. шаманизм может возродиться в своем 
первозданном виде, поскольку он был задавлен насильст­
венно Он может снова реанимировать из подсознания Тем 
•Зопес. в песнях, танцах ритуалах народа шаманское миро 
воззрение до сих пор сохранилось Не надо бояться воз­
рождения истинною шаманизма, а надо боягься черномэ- 
тической практики, психоманиттулнтинных сект и 'наемного 
шаманизма". ислол»>зуемо.-о в различных слоях нашего об­
щества в частности в сфере бизнеса.

в. К .. А нал Ьы воспринимаете ироничное отношение 
иноязычных по поводу шроитепьстяа якутского Духовного 
Крамп -  АОыы dhujm ’j  -  в столице рос/гуЬ/тки? Зачинатели 
этого деля избегают открыто говорить о шаманоком при 
сутствии в думовном храме Но предстэвитепей других кон-
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tjxiccau прежде всего настораживает возвращение шаманиз­
ма В республиканской прессе даже прозвучал гнввныо про­
т е с т  отца местной православной церкви, утворждающего. 
что у якутов нет и не было никакой религии. А разговоры во­
круг строительства Айыы храма как правило, сопровомда 
ются язвительными намеками на возвращение мракобесия 
под кампание шамана

А .Ч :: Распространив Уче*<ия Айыы это и ость по сути 
возрождение шаманизма Жаль, что об этом не говорят 
открыто Изменение менталитета народа даст о себе знать 
Ведь насильственные ментальные сдвиги у нас произошли 
доводы Снзчала под давлением христианских миссионе- 
ров. а затем -  советской антирелигиозной пропаганды. По­
этому мы до сих пор боимся открыто признать шаманои 
носителями духовности Сейчас у нас. в Якутии, наблюда­
ется разное отношение к шаманам и шаманизму. Но нельзя 
бояться, тем более стыдиться своих истоков. Представи­
телям Других конфессий надо был. более толерантными 
Терпимость -  фактор. зависящий от уровни культуры Кро­
ме купыуры, надо знать еще историю народа и антрополо­
гию религии мир<*

Если храм духовной культуры осе же будет построил (а 
я очень хочу этого), и если там будут проводиться ритуаль­
ные действия, то. думою главным действующим пином бу­
дет ойуун. Люди будут приходить для исцеления и очище­
ния Как о ужо сказала, айы*.. ойуун с помощью ритмов 
бубна, звуков металлических подвесок и колокольчиков, осо­
бого шамамжио пение, через магические заговоры, закли­
нания и речитативы ооздэет особую гармоничную атмосфе­
ру. концентрирует и урзиновешииэет тонус и психику каждо- 
то присутствующего. Ойуун своей мангровой музыкой ис­
целяет но только психосоматические заболевания по и 
приводит я состояние гармонии «ось организм человека 
Под воздействием звуков природы стимулиэуотсн вся сис­
тема внутренних органов, эндокринная и иммунная системы 
человека. Есть люди, которые специально встают рано ут­
ром. чтобы услышать пени»? птиц на восходе солнца. Есть



люди, которые дожидаются захода солнца, чтобы почувст­
вовать тишину и полюбоваться сиянием пуны. Таким обра 
эом они добиваются оздоровительного влияния природы на 
свой организм Шаманы, прекрасно зная зависимость здо­
ровья человека от биоритмов Вселенной строили свое кам­
пание в виде спектакля наполненного природными звуками 
и явлениями Разве можно запрещать такую религию, не 
оставляя людям права на о6«юелсние и исцеление через 
собственную вору'1’

в  К .: Вот почему, наверно, исполнение соха рок-певцов, 
имитирующих камлание шамана. вьиывавт во всем миро та­
кой восторг, потому что их музыка носит мантровость и 
уравновешивосгп тонус и пси* ику слушателей

А.Ч.: Если сейчас преподнести народу камлание древ­
него шамана на усовершенствованном современном музы­
кальном уровне, ю  эго будет великолепная музыкотерапия. 
На мой взгляд. Айыы храм на современном уровне должен 
быть единым интегративным центром синтетическом систе­
мы, где будут объединены во взаимосвязи шаманизм меди­
цина. психология, этнография купы ура и искусство.

Когда появится такой храм духоо*«®ги, вот увидите 
тупа потянутся не только коренные жители, но и представи­
тели других национальностей. Шаманское влияние очень 
сильно. Ко мне поиходят почиться гаоди разных националь 
ностей, среди них много людей славянского происхождения 

в  К .: Славяне верят ишманским методам печения?
A. Ч.: Ко мне приходят больные люди с  желанием исце­

литься. Для них нот никаких запретов и ограничении Они 
сами выбирают методы печения и пекаря. А доверие людей 
шаманским методам печения, возможно, объясняется неис­
требимым духом языческой веры в мшические сипы приро­
ды. Славяне испокон веков придавали мимическое значение 
ол**о. называя его "живым’  и 'лекарственным'.

B. К .: Особенно это до сих пор ярко протпяспюя в купипь- 
ских ритуалах А ведь многие даже и но знают, почему персо­
наж восточнославянской мифологии Купала стал называться 
Иваном Купалой. Попытка цоркви модифицировать день Ку-



х- у* х- х- х- »  >оою/255\ x- x- x- x- x- x- х-гхо

/халы в христианский праздник в честь рождоства Иоанна Кре­
стителя так и не удался, единственно чего добились, что 
ntudu со временем об ьединили их имена Но в ночь на 7 worm о 
народной массе мопо кто вспоминает святого угодника Ио­
анна (т е. Ивана), больше увлекаются обрядами почитания 
огня, воды и солнца Прыгая че/х*з магической огонь купаль­
ского костра люди верят что 6 костре сгорают болезни, 
злые наговоры, порча Языческие обряды древних славян до 
сих пор живы и привлекательны.

A. Ч.: Точно таюко как и обряды и ритуалы шаманизма 
среди народов Севера и Сибири И осе потому, что они 
тесно связаны с природой, человек чувствует свое едине­
ние с землей водой, растениями, огнем и небесными све­
тилами Привлекательность шаманизма заключается еще в 
том. чю  здесь но требуется от людей слепой фанатичной 
веры как в христианстве. Шамангкио сеансы ИСС успокаи­
вают человека, уравновешиваюI психику, укрепляют здоро­
вье А слопан вера на грани фанатизма связана с эмоцио­
нальным воэбуждониом Не зря врачи-психиатры обеслоко 
ены возрастанием душенной болезни среди церковных при­
хожан Ведь церковь требует от причащенного покорности и 
беспрекословной воры. Израильские психиатры отмечают 
так называемый "иерусалимский синдром", когда во время 
массового паломничества количество госпитализируемых ц 
психбольницы Иерусалима увеличивается на две трети

B. К .: Как показывает жизнь, прмерхе/гиы ремизных ве­
роисповедании нетерпимы друг к другу Каждый шремится 
доказать превосходство своей веры

А- Чj  Нот такой релипти. которая бы превосходила дру­
гую и претендовала бы из истинную божественную муд­
рость. Религия есть у каждого народа. Человек независимо 
от национальности -  существо духовное. И никому нельзя 
запрещать верить о своего Бога. В мире существует множе 
ство религий Каждая из них унаоюдовала и сохранила 
самое существенное и истинное самое полезное и рацио­
нальное Об едином начале всех религий на ранней ступе­
ни развития свидетельствуют символы, которые повторяются



X- X- Я » * » ' » . *  >fr > М25с\ »  »  »  »  >fr »fr »  )

в каждой и j  них. Круг, треугольник крест око, солнце, 
звезда и многие друпте символы носут на себе* печать 
единства всех миооеых религии и представляют общий язь», 
различных вероисповедании Каждый символ вызывает у 
верующе* о олредепонную идею и мнить. но это? симнели- 
ческий и зык он трансформирует на своем родном языке 
Одни и те же символы можно ушщогь и в индуажом храме, 
и в христианском соборо Азии, Амври»и. Японии и г.д 
Народы, начертавшие эти символы видели в них одну и ту 
же Истину и поклонились одной Идее божсспкэмюсти. Ду 
хооные истины кроме символических начертании сохрани 
пись в мифах, оорядах и ритуалах.

Аналогичные символы я вижу в дровней ритуальнои 
одежде наших мудрецов -  шаманов Мифы, обряды и риту­
алы ш-шанов тоже несут духовные и сп е й  История нашего 
народа саха имеет тосную спяль с шаманизмом Надо змать, 
изучал» и уважать свои истоки

Самое • потное -  это терпимое, уважительное о лощ е­
ние ко всем религиям

в. К .: Кик говорят пропагандисты Основ миропонимания 
Новой Эпохи, 'вечные споры о преииущшелюб и првжекодет- 
ви одного верования пород дружим напрасны и но имъют никл 
кого основания, ибо монопопъного права не истину на имеет 
ни одно верование, нп каждая обладает допей Истины. Осно- 
винип же дпя вражды и споров есть ipeeemucmeo и результат 
его -  усердие, превышающее разуй"

А. Ч.: И это абсолютно прав»итьное рассуждение Их 
призыны и побуждения о>*ень тума**ны, налоиадер таило сло­
ва: ‘Человечесюо стоит пород новой юдпчей добьлые пу­
тем многовековых усилии хорошие качества восточной и 
западной цивилизации соединить вместо, упразднив и* от­
рицательные качестпл Когда восточная духовность, самоуг­
лубленность и созерцательность будут усвоены народами 
Запада, а западная энергия, активность и самодеятельность 
станут достоянием народов Востока тогда только человече­
ство нашей планеты обретет тот мир. которого ему не 
хватает и к которому оно тщетно стремится*.
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В. К .: Вам приходится сталкиваться в своей ценитель- 
скоО прахпюке с проявлениям/ невежества?

А Ч.: В своей практике - нот. посиопьку ко мне за 
помощью обращаются (ПОДО, которые верят а шаманскою 
техники врачевания Но в ж и з н и  с  невежеством сталкииа- 
юсь довольно часто Как-то на одной научном коттференции 
Академии Наук СО РАН одна У * *  тая дпма* выразила свое 
возмущение по поводу того, как посмели в Черкахсхой цорк 
ни поставить фигуру шамана. Оказывается. сроди музейных 
экспозиций а здании старинной церкви Гагтинскмо улуса 
отвепи почетное место фигуре шамана. И это, по ео мне­
нию, кощунство и позор1 На мои взгляд, позор как раз в 
том. что в иск возвращения утерянных ценностей есть ощо 
среди нас такие ‘фи1>ооофы". которые не знают ни историю 
края, ни антропологию религии

в . К.. Вот до лтаяоо степени униэипи и ибезобразипи на­
ших ойуунов -  мудрецов и духовных наставников Магическое 
клипанис подавалось как безобразное кривляние и бредовые 
завывания душевнобопыюго. Я  бы очень хотела присутст­
вовать на кампании истинного шамана, увидеть ого "спек- 
такпь" театра одного актсри. услышать его мудрые г лова, 
/юность в /юен ого пения пережить сослюяние ишоненчого 
сознания и  хотя бы кроем глада увидеть прекрасный м/лричв- 
скии мир божеств и духов-покровителей

А Ч.: То есть получить космичвосоо озарение. Шамам, 
действительно, вепиколелтпуй актер, а его театр -  неповто­
римое эропище В спектакле шамана соединены миф и 
история актуальные события и путешествие в потусторон­
ний мир И все это шаман в одтюм лице должен передать 
зрителям с помощью своих выразительных средств и воз­
действовать на них По сравнению с шаманским слектак- 
гк'м-еоздейгтвием возможности театрального актера довольно 
скромны Шаманское камлание -  это не развлечение ннпо- 
каз не воспроизведение отрепотированнои чужой роли с 
заученным текстом, а особое трансперсональное искусство. 
Драма reaipa шамама это дрэма жизни с разрешением 
острых и сложных коллизий, где решающую роль играют
I? W



установки на оживлеттие. обновление, активизацию и моби­
лизацию всех внутренних возможностей три тепой, г.с. слс»; 
такль-камлакие имее! психолотичоскую основу, или тера­
певтический смысл Каждый «рисугствующий на кампании 
самым наилучшим обратом получает oaapowe из Космоса, 
и эю  обновленное состояние входит в его сознание нопро 
юоольно, легко и свободно.

В К .: Счастливчики. кто элю видел и пережил.
A .Ч .: В настоящее времн на основе спектакля-камлания 

шамана появился нооый метод печения психотерапии -  
психодрама Да мир изменился, человечество стало другим
- пора бы измениться и отдельным людям Всем известно, 
'п о  ни одно человеческое заблуждение но потребовало 
стольких жертв, крови слез и столь чудовищной жестокости 
к своему ближнему как религиозная нетерпимость.

B. К .: Если у нас стало восстанавливать ранее разру­
шенною храмы npaeocftotiitou веры и ежедневно бьют в коло­
кола. то почему коренньм народам Севера и Сибири нельзя 
возродить свою исконную веру и дать зазвучать ш нпроаой  
мелодии шалланских колокольчиков под ритмы бубна? Ведь 
полы и шаманы в свое время одинаково отвергались Не пора 
пи извиниться и перед шаманами?

А .Ч .: Все это исходит из нетерпимости и незнания по­
следующих поколении служителей церкви. Ведь сокровен­
ное учение церкви о тайнах Бытия было известно Христу, 
его апостолам и первым христианам, но потом исчезло из 
христианского учения Тайная мудрость, передаваемая из 
уст в уста Учителем ученику, доступно не всякому Восток 
давно знает то. к чему теперь только подходит Запад. 
Восточные мудрецы занимались разрешением высших про­
блем и вопросов Бытия за несколько тыся»»елетий до появле­
ния Христова Учения и выработали свое мировоззрение Го 
же самое можно сказать о мировоззрении шаманов. Ойууны 
знали тайны Бытия и как истинные пророки своими олгыеа- 
ми-бпатотюжелаьмями ттаднимялись до всевышнего и озарили 
своей мудростью душу -  кут-сур зоммого человека ею 
астральное и ментальное тела Христианство первых веков.
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как и ихллмкизм, тгг*о (липа знакомо с мистериями посвяще­
ния подготовленных учеников Из школьной программы по 
русской лтерагуро все aoMttwr стихотворение А  Пушкина 
“Пророк* Оно удиинтильно напоминает >>брнд шаманского 
рассекания теля неофита при перерождении его души

в. К .: Согласно примечания поэт в основу стихотворе­
ния взял отдельные мотивы VI главы бобпвоской книги про­
рока Исайи Влтмниынамапьныо строки. Духовной маядою  
томит. В пустыне мрачной я  влачился. И ш сстикрылыи 
серафим На перепутье мне явил ся .. В Vlenaee библейской 
лноаи пророка Исайи никакого священнодействия о о  сторо­
ны серафима дописывается, кроме того, что он просто при- 
потоп с сорящим угпем взятым клещами с жертвенника, и 
коснулся уст. удаляя беиаконие и очищая грех. Считается, 
что изображая и»нх*амтипьно пророческое назначение по­
эта. Пушкин д а л е ко  отошел от б и б л е й с ко го  сюжета

A. Ч.: Да. так и ость Пушкин описывает такую картину и 
такие действия шестикрылого серафима какого » сожале­
нию нет в книге пророка Исяйи Вот эти строки.
Перстами петиции как сон И жало мудрые змеи
Моих зениц коснулся он В уста замерзши» мои
Отверзлись вещие зеницы, вложил десницею кромкой
Кик у испуганной орлицы И он мне грудь рассек мечом.
Моих ушей «оспулея он, И сердце трепетное аынул.
И ю  наполнил шум и звон, И угль, пылающий огнем,
И внял я неба содроганье Во грудь отверстую аодаииул.
И горний ангелов полет, Как труп а пустыне я лежал
И гад иорс«« подводный хол И бога глас ко мне воззвал:
И дольной лозы прозябание "Восстань, цюоок. и нижа-. и внемли,
И он х устам моим причин. Испопмсь волею моей.
И вырвал грешный мой язык. К  обходя моря и земли,
И празднословный и лукавый, Глаголом жги сердца людей"

B. К .: Интересно что могло натолкнуть Пушкина столь 
•упранно и далеко отойти от библейского сюжета? Неуже­
л и  он знал шаманской миф о воспитании души избранника не­
бесными духами? Ведь поэт испытывает т а к и е  же муки 
’эттэнии’ . как и будущие пророки-шаманы.
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А. М.: Да простят меня литературоведы, но у меня по 
этому поводу есть одно предположение. 'Пророк* был напи­
сан Пушкиным 8 сентября 1826 годэ А как мы помним, it 
этому времени вернулся в Петербург его лучший лицейский 
друг Мапошкин. Во время своего путешествия по Северу ом 
встречался с шаманами, наблюдал за их камланиями, од­
нажды даже попросил предсказать свою судьбу и был пора­
жен ясновидением шамана. Участник географической экспе­
диции, изучая историю и этнографию северо-востока A:ihh. 
не мог не услышать рассказы об удивительном испытании 
будущею шамана духами, огнем, шарями и тд.. Наряду с 
библейским мотивом на воображение Пушкина мог повлиять 
и восторженный рассказ Мапошкина о северных шзманах.

В К.: Пушкин, Север и Ммпхшжин Эта линия, кстати, у 
Яле проходит второй раз Очень интересно)

А. Ч.: У меня ость и друюе предположение Гениальный 
поэт не мог не знать о забытых тайнах Учения Христа 

Христос водь говорил о втором рождении и крещении 
Духом и Огнем В беседе с Никодимом Христос говорит 
'Если кто не родится свыше, то но m u x o i  увидеть Царствия 
Божип" В ответ на недоуменные вопросы Никодима "Как 
может челозвк родиться будучи стар? И пак это может 
быть? -  Христос, и свою очередь, задает недоуменный 
вопрос: Т ы  учитель Израилев, и этого не знаешь?" Христос 
удивился чго учигнпь Израилев но знал, что рождонио 
свыше есть посвящение >-гто посвящение есть крещение 
Духом и Огнем что посвященный назывался дважды рож­
денным и вновь рожденным, назывался “малым дитятей', 
откуда другое изречение Христа "Если не будете как дети, 
не можете войти в Царствие Ьожио" Такими "вновь рожден­
ными*. получившими крещо»гие Духом и Огном, были апо­
столы Христе получившие посвящение при сошествии на 
них Святого духа в виде отменных языков. К сожалению, 
закон перевоплощения и прочие тайны Царствия Ьожия. 
присутствовавшие в первоначальном Учении Христа в по­
следующих книгах сяищенного писании были вьмезкнуты и 
навсегда позабыты последующими поколениями христиан



Я. К..- Яидил^о. лрсрох Исайя кэлю мутожи припожипруку, 
вычоркиув из писания деиствин одного u 'j  серафимов припс- 
>певшего яшю с какой пю высокой цепью. Вы считаете, что 
теины Царствия ьожия. вычеркнутые из первоначального 
Ученич Христа, можно обнаружить в шаманизма?

А. Ч.: Да Шамапилч -  это мировоззрение всех древних 
народов. потому и многие исследователи мирз обращаются 
и шаманизму, признавая его как мудрую древнюю релитию 
человечества. и через мировоззрение шаманов хотят по­
и ш ь  тайны Бытия и Космического Разума Они ищут и 
пытаются понять истоки u-амлнизма, спелы которых сохра­
нились в наскальных рисунках с изображением фигур древ­
них шлманон

И я им всем желаю вы сокого озарения до самой вер­
хушки Космического пространства!

Тоьус хаттыктаах добун халпаан оройугар тиийэ ыраас 
вйдерв-санаалара арыллармгар ба^арабын!
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Наш отец К  И. Чирков (справа) в 1965 году 
в кругу семьи сымз Николям

Наша мать О. И. Чиркова 
в возрасте 86 лет.
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Ойуун Чирков xaahaxmaax тлнаЬа-саба.

Кожаная сума с шаман­
скими принадлежностями, 
оставленная мне в наслед­
ство отцом

Ритуальная одежда отца из этой сумы -  ойуун кумута. 

вид спереди вид сзади
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Опбох (коврик) 
из шкуры ю ловы  
белой лошади.

Дпа нида бмлаайаха 
(колотушки).
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Саппыиа -  сумочка. Ручка одной из колотушек.

В гостях у эвенкийского шамана 
Васильева Семена - Сабыай (слева).

Лето 2000 г.. Иенгри.



с учеными-исслодовятепями шаманизма

Маш», 2001 г 
На Международной конференции по шаманизму
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Среди тоедмс- 
гсв атрибута отца 
НММИСЙ Д 0ри 1Ы »н (а Л

дощ ечка в виде 
панно с оригиналь­
ным изображением 
окружающего «мира 
с двух сторон. Это 
-  знак шамана, или 
его отличительный 
ооден

Рисунки ордена-знака 
шамана Чиркова

Ахам бэриэччиттзрз 
Три фигурки, 

сплетенные из траиы. 
олицетворяли 

его предвестников.

Увеличенные фрагменты 
рисунков ордена-знака 

(фотография)
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В книге использованы:
♦  изображения древних наскальных рисунков местности “Су- 
туруоха* на родине шамана Чиркова (Абыйский улус), а 
тзкже фрагменты ленских писаниц местностей “Епанка" и 
"Мохсоголпоох* (Ханталассжий улус).
♦  рисунки с предметов атрибута шамана Чиркова: 
♦орнаменты старинных украшений якутских мастеров:
♦  иллюстрации картин якутских художников - Г Решетнико­
ва 'Шамам' "Сон" (фрагмо*гт); А Осипова "Изгнание шама- 
на" Ю. Спиридонова "В власе" (фрагмент) рисунки худож­
ника В Ефимова ’ Полем шамана". "Рождение шамана". 
"Священная птица" (фрагменты): художникз-амимаписта 
А  Полова "Пось". ‘Сова*

Коллажи В Кардашевской.
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